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รายละเอียดของรายวิชา(Course Specification) 
รหัสวิชา BPH 2312 หลักการป้องกันและควบคุมโรค (Principle of Prevention and Disease Control) 

สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์ วิทยาลัยสหเวชศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 
ภาคการศึกษา 2 ปีการศึกษา 2564 

 
หมวดที ่1 ข้อมูลทั่วไป 

1. รหัสและชื่อรายวิชา   
รหัสวิชา   BPH 2312 
ชื่อรายวิชาภาษาไทย หลักการป้องกันและควบคุมโรค 
ชื่อรายวิชาภาษาอังกฤษ Principle of Prevention and Disease Control 

2. จ านวนหน่วยกิต  3 หน่วยกิต (1-4-5)        
3. หลักสูตรและประเภทของรายวิชา 
  3.1  หลักสูตร       สาธารณสุขศาสตร์ 
  3.2 ประเภทของรายวิชา   วิชาชีพสาธารณสุข 
 
4.อาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชาและอาจารย์ผู้สอน    
  4.1 อาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชา ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วรรณวิมล เมฆวิมล กิ่งแก้ว 
  4.2 อาจารย์ผู้สอน  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วรรณวิมล เมฆวิมล กิ่งแก้ว 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ราณี วงศ์คงเดช (อาจารย์พิเศษ) 
       อาจารย์กนกพร สมพร 
 
5.  สถานที่ติดต่อ  วิทยาลัยสหเวชศาสตร์ มหาวทิยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 
     ศูนย์การศึกษาจังหวัดสมุทรสงคราม 
     E – Mail : ph_ssru@ssru.ac.th 
 
6. ภาคการศึกษา / ชั้นปีที่เรียน   

6.1 ภาคการศึกษาที่  1 ชั้นปีที่ 3 
6.2 จ านวนผู้เรียน จ านวน  45 คน  
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7. รายวิชาที่ต้องเรียนมาก่อน(Pre-requisite)  ไม่มี 
 
8. รายวิชาที่ต้องเรียนพร้อมกัน(Co-requisites)  ไม่มี 
 
9. สถานที่เรียน   ห้องเรียน 4302 / ออนไลน ์
    เรียน วันศุกร์ เวลา 09.00 – 12.00 น. 
    เรียนออนไลน์    รหัสของชั้นเรียน eawyfxj 
          Link : https://meet.google.com/efx-oeff-yiv 
 
10. วันที่จัดท าหรือปรับปรุง วันที่ 1 ตุลาคม พ.ศ. 2564 
 
รายละเอียดของรายวิชาคร้ังล่าสุด  วันที่ 1 มิถุนายน พ.ศ. 2562 
 

หมวดที ่2 จุดมุ่งหมายและวัตถุประสงค ์
 

1. จุดมุ่งหมายของรายวิชา  เมื่อนักศึกษาจบรายวชิานี้แล้ว นกัศึกษาสามารถ 
(1) สามารถอธิบายธรรมชาติของการเกิดโรคได้ถูกต้อง 
(2) สามารถอธิบาย หลักการ แนวคิด และทฤษฎีของโรคติดต่อและโรคไม่ติดต่อ 
(3) สามารถอธิบายวิธีการป้องกันและควบคุมโรคติดต่อและโรคไม่ติดต่อ 
(4) สามารถอธิบายวิธีการป้องกันและควบคุมโรคจากการประกอบอาชีพ 
(5) สามารถอธิบายวิธีการป้องกันและควบคุมโรคท่ีเป็นปัญหาสาธารณสุขทั้งในประเทศไทยและประเทศใกล้เคียง

ในกลุ่มอาเซียน 
(6) สามารถอธิบายนโยบาย กลยุทธ์และตัวชี้วัดความส าเร็จของการป้องกันและควบคุมโรค 
(7) สามารถอธิบายวิธีการการป้องกันและควบคุมโรคในชุมชน 
(8) การสร้างและพัฒนาเครือข่ายการป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพในชุมชน 
(9) ฝึกปฏิบัติงานในชุมชนด้านการป้องกันและควบคุมโรค อธิบายการปฏิบัติงานด้านสาธารณสุขในชุมชนในการ

ป้องกันโรค ส่งเสริมสุขภาพ และฟ้ืนฟูสมรรถภาพ ผู้ที่ป่วยด้วยโรคติดต่อและโรคไม่ติดต่อได้ 
(10)  สามารถปฏิบัติการวางแผนการป้องกัน ควบคุมโรคติดต่อ โรคไม่ติดต่อ และโรคในภาวะฉุกเฉินหรือการเกิด

ภัยพิบัตไิด ้
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2. วัตถุประสงค์ในการพัฒนา/ปรับปรุงรายวิชา 
        เพื่อให้นักศึกษามีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับหลักการป้องกันและควบคุมโรคที่สอดคล้องกับแนวโน้มของ

การเปลี่ยนแปลงกับสภาพปัญหาสุขภาพในปัจจบุัน 
 
 

หมวดที ่3 ลักษณะและการด าเนินการ 
 

1. ค าอธิบายรายวิชา 
  โรคติดต่อและโรคไม่ติดต่อ หลักการ แนวคิด ทฤษฎี วิธีการป้องกันและควบคุม การบาดเจ็บ และ
โรคจากการประกอบอาชีพ โรคที่เป็นปัญหาสาธารณสุขทั้งในประเทศไทยและประเทศใกล้เคียงในกลุ่มอาเซียน 
นโยบาย กลยุทธ์และตัวชี้วัดความส าเร็จของการป้องกันและควบคุมโรค การบริการป้องกันและควบคุมโรคในชุมชน 
การสร้างและพัฒนาเครือข่ายการป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพในชุมชน ฝึกปฏิบัติงานในชุมชนด้านการป้ องกัน
และควบคุมโรค และการควบคุมป้องกันโรคในภาวะฉุกเฉินหรือการเกิดภัยพิบัติ  
                  Communicable disease and non communicable disease,  principle, concept, 
theories, methods of prevention and control diseases, injuries and occupational diseases, public 
health problems in Thailand and other asian countries, Policy, strategy and indicators for success in 
prevention and control disease, prevention and control diseases services in community, establish 
and development prevention and control diseases network for community,  field training in 
community regarding prevention and control diseases and prevention and diseases control 
emergency or disaster 
 
2. จ านวนชั่วโมงท่ีใช้ต่อภาคการศึกษา 
 

บรรยาย 
(ชั่วโมง) 

สอนเสริม 
(ชั่วโมง) 

การฝึกปฏิบัติ/งาน 
ภาคสนาม/การฝึกงาน(ชั่วโมง) 

การศึกษาด้วยตนเอง 
(ชั่วโมง) 

1 ชั่วโมง/สัปดาห์ 
15 ชั่วโมง/ภาคการศึกษา 

 

สอนเสริมตามความ 
ต้องการของนักศึกษา 
เฉพาะราย 

4 ชั่วโมง/สัปดาห์ 
60 ชั่วโมง/ภาคการศึกษา 

5 ชั่วโมง/สัปดาห์ 
75 ชั่วโมง/ภาคการศึกษา 
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3. จ านวนชั่วโมงต่อสัปดาห์ที่อาจารย์ให้ค าปรึกษาและแนะน าทางวิชาการแก่นักศึกษาเป็นรายบุคคล 
 3.1 ปรึกษาด้วยตนเองที่ห้องพักอาจารย์ผู้สอน  ห้องพักอาจารย์สาขาสาธารณสุข ชั้น 3  
       วิทยาลัยสหเวชศาสตร์ 
 3.2 ปรึกษาผ่านโทรศัพท์ที่ท างาน / มือถือ  หมายเลข 096 256 1515    1 ชั่วโมง / สัปดาห ์
 3.3 ปรึกษาผ่านจดหมายอิเล็กทรอนิกส์ (E-Mail) wanwimon.me@ssru.ac.th 1 ชั่วโมง / สัปดาห ์
 3.4 ปรึกษาผ่านเครือข่ายสังคมออนไลน์ (Line) wanwimon_me     1 ชั่วโมง / สัปดาห ์
 3.5 ปรึกษาผ่านเครือข่ายคอมพิวเตอร์ (Website) http://www.elahs.ssru.ac.th/wanwimon_me/  
                1 ชัว่โมง / สัปดาห์ 

 
หมวดที ่4 การพัฒนาผลการเรียนรู้ของนักศึกษา 

1.คุณธรรม  จริยธรรม 
1.1   คุณธรรม จริยธรรมที่ต้องพัฒนา 

    (1) ตระหนักในคุณค่า คุณธรรม จริยธรรม การเสียสละ มีจรรยาบรรณทางวิชาการและ 
    วิชาชีพ  
       (2) มีภาวะความเป็นผู้น าหรือผู้ตาม เคารพสิทธิและรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน  
            สามารถท างานเป็นทีมและสามารถแก้ไขข้อขัดแย้งและล าดับความส าคัญ  
    (3) เคารพกฎระเบียบและข้อบังคับต่างๆ ขององค์กรและสังคม  

     (4) มีวินัย ตรงต่อเวลาซื่อสัตย์สุจริต และความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม   
1.2   วิธีการสอน 
       ก าหนดให้มีวัฒนธรรมองค์กร เพ่ือเป็นการปลูกฝังให้นักศึกษามีระเบียบวินัย โดยเน้นการเข้าชั้นเรียน

ให้ตรงเวลาตลอดจนการแต่งกายท่ีเป็นไปตามระเบียบของมหาวิทยาลัย นักศึกษาต้องมีความรับผิดชอบ โดยในการ
ท างานกลุ่มนั้นต้องฝึกให้รู้หน้าที่ของการเป็นผู้น ากลุ่มและการเป็นสมาชิกกลุ่ม มีความซื่อสัตย์โดยต้องไม่กระท าการ
ทุจริตในการสอบหรือลอกการบ้านของผู้อ่ืน เป็นต้น นอกจากนี้อาจารย์ผู้สอนสอดแทรกเรื่องคุณธรรม จริยธรรมใน
การสอนทุกรายวิชา รวมทั้งมีการจัดกิจกรรมส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม เช่น การยกย่องนักศึกษาท่ีท าดี ท าประโยชน์
แก่ส่วนรวมเสียสละ  

1.3    วิธีการประเมินผล 
    (1) ประเมินจากการตรงเวลาของนักศึกษาในการเข้าชั้นเรียน  การส่งงานตามก าหนดระยะเวลาที่
มอบหมาย และการร่วมกิจกรรม  
   (2) ประเมินจากการมีวินัยและความพร้อมเพรียงของนักศึกษาในการเข้าร่วมกิจกรรมเสริมหลักสูตร  
   (3) ประเมินการกระท าทุจริตในการสอบ และคัดลอกงาน  
   (4) ประเมินจากความรับผิดชอบในหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย  
 
 
 

mailto:wanwimon.me@ssru.ac.th
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2. ความรู้ 
2.1   ความรู้ที่ต้องพัฒนา 

    (1) มีความรู้และความเข้าใจในเนื้อหาสาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์ ทั้งภาคทฤษฏีและภาคปฏิบัติ 
ทันต่อสถานการณ์ของโลกท่ีเปลี่ยนแปลง  
      (2) สามารถวิเคราะห์ปัญหา เข้าใจ และอธิบายความต้องการทางสาขาวิชาสาธารณสุข รวมทั้ง
ประยุกต์ความรู้ ทักษะ และการใช้เครื่องมือที่เหมาะสมกับการแก้ไขปัญหา  
     (3) เข้าใจและสนใจพัฒนาความรู้ ความช านาญทางสาธารณสุขศาสตร์ และเล็งเห็นการ
เปลี่ยนแปลง และเข้าใจผลกระทบของเทคโนโลยีใหม่ๆท่ีเกี่ยวข้องกับสาขาวิชา  
      (4) มีประสบการณ์ในการพัฒนาและ/หรือการประยุกต์ทฤษฎีทางสาธารณสุขศาสตร์มาใช้งาน
ได้จริงรวมถึงสามารถบูรณาการความรู้ที่ได้จากการศึกษากับความรู้ในศาสตร์อื่นๆ ที่เก่ียวข้อง  

2.2   วิธีการสอน 
   บรรยาย อภิปรายกลุ่ม การฝึกปฏิบัติการ ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง ตามหัวข้อที่ก าหนด โดยเน้น
แนวคิดและทฤษฎีเป็นพ้ืนฐาน รวมถึงประยุกต์เข้ากับการท างานจริง ตามเนื้อหาสาระของรายวิชา วิเคราะห์
สถานการณ์ และการศึกษาโดยใช้ปัญหา 

2.3 วิธีการประเมินผล  ประเมินจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการปฏิบัติของนักศึกษาในด้านต่างๆ คือ  
  (1) การทดสอบย่อย  
   (2) การสอบกลางภาคเรียน และปลายภาคเรียน  
   (3) ประเมินจากรายงานที่นักศึกษาจัดท า  
   (4) ประเมินผลการท างานที่ได้รับมอบหมาย  
   (5) ประเมินจากรายวิชาการฝึกงานหรือสหกิจศึกษา  
  การทดสอบมาตรฐานนี้สามารถท าได้โดยการทดสอบจากข้อสอบของแต่ละวิชาใน ชั้นเรียน ตลอด
ระยะเวลาที่นักศึกษาอยู่ในหลักสูตร 
 
3.ทักษะทางปัญญา 

3.1   ทักษะทางปัญญาที่ต้องพัฒนา 
   นักศึกษาต้องสามารถพัฒนาตนเอง และประกอบวิชาชีพโดยพ่ึงตนเองได้เมื่อจบการศึกษาแล้ว 
ดังนั้นนักศึกษาจ าเป็นต้องได้รับการพัฒนาทักษะทางปัญญาไปพร้อมกับคุณธรรมจริยธรรม และความรู้เกี่ยวกับวิชา
ทางสาธารณสุข ในขณะที่สอนนักศึกษาอาจารย์ต้องเน้นให้นักศึกษาคิดหาเหตุผล  เข้าใจที่มาและสาเหตุของปัญหา 
วิธีการแก้ปัญหารวมทั้งแนวคิดด้วยตนเองไม่สอนในลักษณะท่องจ า นักศึกษาต้องมีคุณสมบัติต่างๆ  จากการสอน
เพ่ือให้เกิดทักษะทางปัญญา ดังนี้  
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   (1) คิดอย่างมีวิจารณญาณ และอย่างเป็นระบบ  
   (2) สามารถรวบรวม ศึกษา วิเคราะห์ และสรุปประเด็นปัญหา และความต้องการ  
   (3) สามารถประยุกต์ความรู้และทักษะกับการแก้ไขปัญหาทางสาธารณสุขได้อย่างเหมาะสม  
   (4) สามารถสืบค้น ตีความ จากหนังสือและสารสนเทศ เพ่ือใช้ในการแก้ไขปัญหาอย่างสร้างสรรค์  
 3.2   วิธีการสอน 
   (1) เน้นการสอนโดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 
  (2) บรรยายและอภิปรายระหว่างอาจารย์ผู้สอนกับนักศึกษา อภิปรายระหว่างกลุ่มนักศึกษา 
พร้อมทั้งยกประเด็นปัญหาส าคัญหรือกรณีศึกษา 
   (3) มอบหมายให้นักศึกษาวิเคราะห์กรณีศึกษาในประเทศไทยและต่างประเทศเพ่ือแก้ปัญหาที่
ก าหนด และน าเสนอการแก้ปัญหาในรูปของการอภิปรายกลุ่มและเสนอแนะในชั้นเรียน 
                (4) มอบหมายให้นักศึกษาจัดท ารายงาน/โครงงาน สัมมนากลุ่ม และน าเสนอผลการท ารายงาน
บุคคลและกลุ่ม 

3.3    วิธีการประเมินผล 
              (1) ประเมินผลการเรียนรู้จากการเรียนรายวิชา เช่น การทดสอบย่อย การสอบกลางภาค 
และปลายภาค โดยเน้นข้อสอบที่มีการวิเคราะห์ วิจารณ์ และการประยุกต์ความรู้ที่ศึกษาแบบองค์รวม 
              (2) ประเมินผลงานจากการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง การท ารายงาน 

           (3) ประเมินจากการคิดวิเคราะห์และการเสนอแนะของนักศึกษาในระหว่างการอภิปรายประเด็น
ปัญหาหรือกรณีศึกษา 

 
4. ทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ 

4.1   ทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบที่ต้องพัฒนา 
     (1) สามารถปฏิบัติและรับผิดชอบในหน้าที่ของตนเองและส่วนรวม  
    (2) น าความรู้ในศาสตร์ที่ศึกษานี้มาให้บริการ/พัฒนา/เสนอแนะสังคมในเรื่องที่เหมาะสมได้  
    (3) มีการเรียนรู้และพัฒนาตนเองในวิชาชีพ 

4.2   วิธีการสอน 
    มอบหมายงานให้ท างานเป็นกลุ่ม สอดแทรกทักษะความสัมพันธ์ระหว่างตัวบุคคลและความ
รับผิดชอบในเนื้อหาวิชาที่สอนให้สอดคล้องกับหลักสูตร  ท ากิจกรรมกลุ่มสัมพันธ์  ทักษะการคิดแก้ปัญหาในกิจกรรม
การเรียนการสอน 
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 4.3    วิธีการประเมินผล 
             ประเมินผลโดยการทดสอบความรู้ด้วยการสอบปลายภาค การประเมินผลตนเองก่อนเรียนและหลัง
เรียน การท ากิจกรรมท้ายเรื่อง การสังเกตในระหว่างการท ากิจกรรม การพูดคุยสัมภาษณ์ การปฏิบัติงานของนักศึกษา
และสังเกตพฤติกรรมในกิจกรรมต่างๆ ที่ก าหนดไว้  เพ่ือสังเกตภาวะผู้น า  การมีส่วนร่วมในกลุ่ม  ความคิดริเริ่ม ความ
รับผิดชอบ  การรับฟังความคิดเห็นของกลุ่ม           
 
5. ทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสาร และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 

5.1   ทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสาร และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศที่ต้องพัฒนา 
     (1) มีทักษะในการใช้เครื่องมือที่จ าเป็นที่มีอยู่ในปัจจุบันได้อย่างเหมาะสมต่อการท างานที่
เกี่ยวกับเทคโนโลยีสารสนเทศ  
    (2) สามารถแนะน าประเด็นการแก้ไขปัญหาโดยใช้สารสนเทศทางคณิตศาสตร์หรือการแสดง
สถิติประยุกต์ต่อปัญหาที่เกี่ยวข้องอย่างสร้างสรรค์  
    (3) สามารถใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในงานที่เกี่ยวข้องกับสาธารณสุขได้อย่างเหมาะสม  การวัด
มาตรฐานนี้อาจท าได้ในระหว่างการสอน โดยอาจให้นักศึกษาแก้ปัญหาวิเคราะห์ประสิทธิภาพของวิธีแก้ปัญหาและให้
น าเสนอแนวคิดของการแก้ปัญหาผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของนักศึกษาในชั้นเรียน  อาจมีการวิจารณ์ในเชิง
วิชาการระหว่างอาจารย์และกลุ่มนักศึกษา  

5.2   วิธีการสอน 
  (1) จัดให้มีการเรียนการสอนโดยเน้นการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ การสื่อสาร และการวิเคราะห์เชิง

ตัวเลขในรายวิชา 
                   (2) มอบหมายงานที่ต้องสืบค้น จัดการและน าเสนอข้อมูล สอดแทรกข้อมูล  ตัวเลขในเนื้อหาวิชา
ต่างๆ  รวมทั้งสอดแทรกเนื้อหาที่กระตุ้นให้เห็นความส าคัญ ของทักษะการสื่อสารและการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศใน
สภาพปัจจุบัน 
                   (3) เพ่ิมตัวอย่างข้อมูลตัวเลขในการฝึกปฏิบัติและประยุกต์ใช้เทคโนโลยีในการประมวลผลและแปล
ความหมายเพ่ือสื่อสารได้อย่างเหมาะสม 

5.3    วิธีการประเมินผล 
   (1) ประเมินจากเทคนิคการน าเสนอโดยใช้ทฤษฎี การเลือกใช้เครื่องมือทางเทคโนโลยีสารสนเทศ 
หรือคณิตศาสตร์และสถิติที่เก่ียวข้อง  
    (2) ประเมินจากความสามารถในการอธิบาย ถึงข้อจ ากัด เหตุผลในการเลือกใช้เครื่องมือต่างๆ การ
อภิปราย กรณีศึกษาต่างๆ ที่มีการน าเสนอต่อชั้นเรียน 
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6. ทักษะด้านวิชาชีพตามมาตรา 3 
     (1) มีทักษะการส่งเสริมการเรียนรู้  การแนะน าให้ค าปรึกษาเกี่ยวกับการส่งเสริมสุขภาพ การ
ป้องกันโรค  การควบคุมโรค การบ าบัดโรคเบื้องต้นและการฟื้นฟูสภาพต่อบุคคล ครอบครัวและชุมชน โดยผสมผสาน
ต่อเนื่อง และเชื่อมโยงเป็นองค์รวม 
     (2) สามารถประยุกต์หลักวิทยาศาสตร์  โดยการกระท าด้านอาชีวอนามัยและสิ่งแวดล้อม เพ่ือ
การควบคุมป้องกันปัจจัยที่ท าให้เกิดโรคและลดความเสี่ยง การเจ็บป่วยต่อบุคคล ครอบครัวและชุมชน 
     (3) สามารถตรวจประเมินและบ าบัดโรคเบื้องต้น  ดูแลให้ความช่วยเหลือผู้ป่วย การสร้างเสริม
ภูมิคุ้มกันโรค และการวางแผนครอบครัว 
      (4) สามารถตรวจประเมินอาการเจ็บป่วยและการช่วยเหลือผู้ป่วยเพื่อการส่งต่อ 
หมายเหตุ 

สัญลักษณ ์  หมายถึง ความรับผิดชอบหลัก  
สัญลักษณ์   หมายถึง ความรับผิดชอบรอง  
เว้นว่าง  หมายถึง ไม่ได้รับผิดชอบ 

  ซึ่งจะปรากฏอยู่ในแผนท่ีแสดงการกระจายความรับผดิชอบมาตรฐานผลการเรยีนรู้จากหลักสูตรสู่รายวิชา (Curriculum 
Mapping) 
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หมวดที ่5 แผนการสอนและการประเมินผล 
1. แผนการสอน 

 
ครั้งที ่ หัวข้อ ผู้สอน 

1 
 

แนะน ารายวิชา 
 

ผศ.ดร.วรรณวิมล 

2 
 

หลักการป้องกันและควบคุมโรค (Principle of  Disease Prevention and 
Control) 
-  หลักการในการป้องกันและควบคุมการระบาดของโรค 
- การป้องกันและควบคุมโรคระหว่างประเทศ 

ผศ.ดร.ราณ ี

3 
 

การควบคุมและป้องกันการแพร่กระจายโรค จากการประกอบอาชีพและ
สิ่งแวดล้อม 

ผศ.ดร.วรรณวิมล 

4 
 

หลักการแพร่กระจายเชื้อและการท าลายเชื้อ ผศ.ดร.ราณ ี

5 
 

หลักการสื่อสารทางการระบาด  

6 การควบคุมและป้องกันการแพร่กระจายโรคติดต่อที่ส าคัญ 
- โรควัณโรค  โรคเอดส์ และโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ 
 

ผศ.ดร.ราณ ี

7 ..สอบกลางภาค.. อ.กนกพร 
ผศ.ดร.วรรณวิมล 

8 การควบคุมและป้องกันการแพร่กระจายโรคโควิด 19 ผศ.ดร.ราณ ี
9 การควบคุมและป้องกันการแพร่กระจายโรคติดต่อทางเดินอาหารและน้ า ผศ.ดร.ราณ ี
10 การควบคุมและป้องกันการแพร่กระจายโรคติดต่อน าโดยแมลง อ.กนกพร 
11 การควบคุมและป้องกันการแพร่กระจายโรคติดต่อระหว่างสัตว์และคน ผศ.ดร.ราณ ี
12 มาตรการทางกฎหมายในการเฝ้าระวัง การป้องกัน และควบคุมโรคติดต่อ 

- พระราชบัญญัติโรคติดต่อ 
อ.กนกพร 

13 การควบคุมและป้องกันการแพร่กระจายเชื้อด้านอนามัยสิ่งแวดล้อม อ.กนกพร 
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ครั้งที ่ หัวข้อ ผู้สอน 
14 หลักการป้องกันควบคุมโรคไม่ติดต่อ 

- เบาหวาน ความดันโลหิตสูง ไตวายเรื้อรัง 
- ภาวะน้ าหนักเกินบุหรี่ แอลกอฮอล์ 
- อุบัติเหตุ 
- จมน้ า ฯลฯ 

ผศ.ดร.วรรณวิมล 

15 หลักการป้องกันควบคุมโรคไม่ติดต่อโดยยึดชุมชนเป็นฐาน 
- สรุปผลการเรียนรู้ 

 

ผศ.ดร.วรรณวิมล 

16 ..สอบกลางภาค..  
 
 

2. แผนการประเมินผลการเรียนรู้ 
( ระบุวิธีการประเมินผลการเรยีนรู้หัวข้อย่อยแตล่ะหัวข้อตามที่ปรากฏในแผนท่ีแสดงการกระจายความรับผิดชอบของรายวิชา 
(Curriculum Mapping) ตามที่ก าหนดในรายละเอยีดของหลักสูตรสัปดาห์ที่ประเมินและสัดส่วนของการประเมิน) 
 

ผลการเรียนรู ้ วีธีการประเมินผลการเรียนรู้ 
สัปดาห์ที่
ประเมิน 

สัดส่วน 
ของการประเมินผล 

1.1, 1.2 
2.1, 2.2, 2.3 
3.1 
5.3 

สอบกลางภาค 35 คะแนน 
สอบปลายภาค 35 คะแนน 

7 
16 

35% 
35% 

1.1, 1.2 
2.1, 2.2, 2.3 
4.1, 4.4 
 

1. วิเคราะห์กรณีศึกษา ค้นคว้า                                             
   การน าเสนอรายงาน 
2. การท างานกลุ่ม 
3. การส่งงานตามทีไ่ด้รับมอบหมาย 

ตลอดภาค 
การศึกษา 

10% 
 

10% 
 

4.1, 4.4 
5.3 

การเข้าชั้นเรียน และการมีส่วนร่วม อภิปราย                 
เสนอความคิดเห็นในชัน้เรียน 

ตลอดภาค 
การศึกษา 

10% 
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หมวดที ่6 ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน 

๑. ต าราและเอกสารหลัก 
(๑) เอกสารประกอบการเรียนวิชาอาชีวอนามัยและความปลอดภัย 
(๒) วิทยา อยู่สุข. อาชีวอนามัย ความปอดภัย และสิ่งแวดล้อม. พิมพ์ครั้งที่ 2. ภาควิชาอาชีวอนามยัและความ

ปลอดภัย มหาวิทยาลัยมหิดล. 2552. 
(๓) วิทยา อยู่สุข. ความปลอดภัยในการประกอบอาชีพ. ภาควชิาอาชีวอนามัยและความปลอดภัย  

 คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวทิยาลัยมหิดล. 2555. 

2. เอกสารและข้อมูลส าคัญ 
(๑)  เอกสารประกอบการสอนชุดวิชา การบริหารงานอาชีวอนามัยและความปลอดภัย หน่วยที่ 1 – 7 พิมพ์ครั้งที่ 3 

สาขาวชิาวทิยาศาสตร์สุขภาพ. มหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช. 2552. 
(๒) อนามัย (ธีรวิโรจน์) เทศกะทึก. อาชีวอนามัยและความปลอดภยั. พิมพ์ครั้งที่ 3. โอ.เอส. พริ้นติ้งเฮ้าส์. 

กรุงเทพฯ. 2551. 
(๓) อนามัย (ธีรวิโรจน์) เทศกะทึก. การประเมินความเสี่ยงทางสุขภาพ. พิมพ์ครั้งที่ 2. บริษัทแอคทฟี พริ้นท์  

จ ากัด. กรุงเทพฯ. 2553. 
(๔) อนุศักดิ์ ฉิ่นไพศาล, อาชีวอนามยัและความปลอดภัย. บริษัท ซีเอ็ดยูเคชั่น จ ากัด. กรุงเทพฯ. 2556. 
(๕) พิมพ์พรรณ ศิลปะสวุรรณ, แนวคิด หลักการ การพยาบาลอาชวีอนามัย:และการปฏิบัติ. เจริญดกีารพิมพ์. 

กรุงเทพฯ. 2544. 
(๖) กิตติ อินทรานนท์. การยศาสตร์. พิมพ์คร้ังที่ 2. บริษัทแอคทีฟ พริ้นท์ จ ากัด. กรุงเทพฯ. 2553. 

 
๒. เอกสารและข้อมูลแนะน า 

(๑) กระทรวงแรงงาน. พระราชบัญญัติแรงงาน พ.ศ.2541. ให้ไว้ ณ วันที่ 12 กุมภาพันธ์ 2541 เป็นปีที่ 53 ใน
รัชกาลปัจจุบนั. ประกาศในราชกิจจานุเบกษา ฉบับกฤษฎีกา เล่ม 115 ตอนที่ 8 ก 

(๒) กระทรวงแรงงาน. พระราชบัญญัติความปลอดภัย อาชีวอนามยัและสภาพแวดล้อมในการท างาน พ.ศ.254. ให้
ไว้ ณ วันที่ 12 กุมภาพันธ์ 2554 เป็นปีที่ 66 ในรัชกาลปัจจบุัน. ประกาศใน                                        
ราชกิจจานุเบกษา หนา้ 5 เล่ม 128 ตอนที่ 4 ก 

(๓) กฎกระทรวงแรงงาน. ก าหนดมาตรฐานในการบริหารและจัดการด้านความปลอดภัยอาชีวอนามัยและ 
สภาพแวดล้อมในการท างาน พ.ศ. 2549. ประกาศในราชกิจจานุเบกษา หนา้ 5 เล่ม 123 ตอนที่ 65 ก วันที่ 21 
มิถุนายน 2549 

(๔) กรมสวัสดิการและคุ้มครองแรงงาน www.labour.go.th 
(๕) ส านักความปลอดภัยแรงงาน www.oshthai.org 

(๖) สมาคมส่งเสริมความปลอดภัยและอนามัยในการท างาน (ประเทศไทย) www.shawpat.or.th 
 

http://www.labour.go.th/
http://www.oshthai.org/
http://www.shawpat.or.th/
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หมวดที ่7 การประเมินและปรับปรุงการด าเนินการของรายวิชา 
 

๑. กลยุทธ์การประเมินประสิทธผิลของรายวิชาโดยนักศึกษา 
  การประเมินประสิทธิผลในรายวชิานี้ ที่จัดท าโดยนักศึกษา ได้จดักิจกรรมในการน าแนวคิดและ 
ความเห็นจากนักศึกษาได้ดังนี ้
  - การสนทนากลุ่มระหวา่งผูส้อนและผู้เรียน 
  - การสังเกตการณ์จากพฤติกรรมของผู้เรียน 
  - แบบประเมนิผู้สอน และแบบประเมินรายวชิา 
  - ขอเสนอแนะผ่านเว็บบอร์ด ทีอ่าจารย์ผู้สอนได้จัดท าเปน็ช่องทางการสื่อสารกับนักศึกษา 
2. กลยุทธ์การประเมินการสอน 
  ในการเก็บข้อมูลเพื่อประเมินการสอน ได้มีกลยุทธ์ ดังนี ้

- การสังเกตการณ์สอนของผู้ร่วมทีมการสอน 
- ผลการสอบ 
- การทวนสอบผลประเมินการเรียนรู้ 

3. การปรับปรุงการสอน 
 หลังจากผลการประเมินการสอนในข้อ 3 จึงมีการปรับปรุงการสอน โดยการจัดกิจกรรมในการระดม 
สมอง และหาข้อมูลเพิ่มเติมในการปรับปรุงการสอน ดังนี ้
  - สัมมนาการจัดการเรียนการสอน 

- การวิจัยในและนอกชั้นเรียน 
- การประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อพัฒนาการเรียนการสอน  

4. การทวนสอบมาตรฐานผลสมัฤทธิ์ของนักศึกษาในรายวิชา 
 ในระหว่างกระบวนการสอนรายวิชา มีการทวนสอบผลสัมฤทธิ์ในรายหัวข้อ ตามที่คาดหวังจากการ 
เรียนรู้ในวิชา ได้จาก การสอบถามนักศึกษา หรือการสุ่มตรวจผลงานของนักศึกษา รวมถึงพิจารณาจากผลการ 
ทดสอบย่อย และหลงัการออกผลการเรียนรายวิชา มีการทวนสอบผลสัมฤทธิโ์ดยรวมในวชิาไดด้ังนี้ 
  - การทวนสอบการให้คะแนนจากการสุ่มตรวจผลงานของนักศึกษาโดยอาจารย์อ่ืน หรือ 
ผู้ทรงคุณวุฒิ ทีไ่ม่ใช่อาจารย์ประจ าหลักสูตร 
  - มีการตั้งคณะกรรมการในสาขาวิชา ตรวจสอบผลการประเมินการเรียนรู้ของนักศึกษา โดย 
ตรวจสอบข้อสอบ รายงาน วิธีการให้คะแนนสอบ และการให้คะแนนพฤติกรรม 
  - งานที่มอบหมาย  
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5. การด าเนินการทบทวนและการวางแผนปรับปรุงประสิทธผิลของรายวิชา 
      (อธิบายกระบวนการในการน าข้อมูลที่ได้จากการประเมินจากข้อ 1 และ 2 มาวางแผนเพื่อปรับปรุงคุณภาพ) 

      จากผลการประเมิน และทวนสอบผลสัมฤทธิป์ระสทิธิผลรายวิชา ได้มีการวางแผนการปรบัปรุงการสอน 
และรายละเอียดวิชา เพื่อให้เกิดคุณภาพมากข้ึน ดังนี ้

- ปรับปรุงรายวิชาทุก 3 ปี หรือตามข้อเสนอแนะและผลการทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ์ตามข้อ 4 
- เปลี่ยนหรือสลับอาจารย์ผูส้อน เพื่อให้นักศึกษามีมุมมองในเร่ืองการประยุกต์ความรู้นี้กับปัญหา 

ที่มาจากงานวจิัยของอาจารย์หรืออุตสาหกรรมต่าง ๆ 
  - ประเมินประสิทธิผลของรายวิชา โดยพิจาณาจากการประเมินการสอนของนักศึกษา การรายงานโดย               
อาจารย์ผู้สอน มีการทบทวนเนื้อหา วิธีการสอน เพื่อปรับปรุงและเป็นแนวทางในการพัฒนารายวิชา การประชุมหลักสูตรของ
สาขาเพื่อพิจาณาหาข้อสรุปและเป็นแนวทางในการพัฒนาการสอนต่อไป 

 
*********************** 
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แผนที่แสดงการกระจายความรับผิดชอบมาตรฐานผลการเรียนรู้จากหลักสูตรสู่รายวิชา (Curriculum Mapping) 
ตามที่ปรากฏในรายละเอียดของหลักสูตร (Programme Specification) มคอ. 2 

 
รายวิชา 

 
 
  

1. คุณธรรม 
จริยธรรม 

2. ความรู้ 3. ทักษะทาง
ปัญญา 

4. ทักษะ
ความสัมพันธ์

ระหว่างบุคคลและ
ความรับผิดชอบ 

5. ทักษะการ
วิเคราะห์เชิง

ตัวเลข การสื่อสาร 
และการใช้
เทคโนโลยี
สารสนเทศ 

6. ทักษะด้าน
วิชาชีพ                

ตามมาตรา 3 

หมวดวิชาชีพสาธารณสุข 1.1 1.2 1.3 1.4 2.1 2.2 2.3 2.4 3.1 3.2 3.3 3.4 4.1 4.2 4.3 5.1 5.2 5.3 6.1 6.2 6.3 6.4 

รหัสวิชา 
BPH2312 ชื่อรายวิชา  

หลักการป้องกันและควบคุมโรค 

○ ● ● ○ ● ○ ● ○ ○ ○ ● ○ ● ○ ○ ● ● ● ● ● ● ● 

 
 
 
 


