
มคอ. ๓ 

หลักสูตรระดับปริญญา  ☑ ตรี   โท  เอก 

หนา้ | ๑ 
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รายละเอียดของรายวิชา (Course Specification) 
รหัสวิชา CHS4720  รายวิชา กัญชาในการส่งเสริมและดูแลสุขภาพ 

สาขาวิชากัญชาเวชศาสตร์  วิทยาลัยสหเวชศาสตร์  มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 
ภาคการศึกษาที ่๑ ปีการศึกษา ๒๕๖๖ 

 

หมวดที ่๑ ข้อมูลทั่วไป 
๑. รหสัและชื่อรายวิชา   

รหัสวิชา      CHS4720 
ชื่อรายวิชาภาษาไทย     กัญชาในการส่งเสริมและดูแลสุขภาพ 
ชื่อรายวิชาภาษาอังกฤษ Cannabis in Health Promotion and Wellness 

๒. จ านวนหน่วยกิต  ๓(๓-๐-๖)       

๓. หลักสูตรและประเภทของรายวิชา 
๓.๑  หลักสูตร      วิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชากัญชาเวชศาสตร์ 
๓.๒ ประเภทของรายวิชา   หมวดวิชาเฉพาะ วิชาเฉพาะด้าน   

๔. อาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชาและอาจารย์ผู้สอน    
๔.๑ อาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชา รองศาสตราจารย์ ดร. นายแพทย์ธวัชชัย กมลธรรม 
๔.๒ อาจารย์ผู้สอน        รองศาสตราจารย์ ดร. นายแพทย์ธวัชชัย กมลธรรม 

๕. สถานที่ติดต่อ วิทยาลัยสหเวชศาสตร์ มหาวทิยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา วทิยาเขตสมุทรสงคราม 
     E-Mail: thavatchai.ka@ssru.ac.th   

๖. ภาคการศึกษา / ชั้นปีที่เรียน   
๖.๑ ภาคการศึกษาที่ ๑/๒๕๖๖  ชั้นปีที่ ๓ 
๖.๒ จ านวนผู้เรียนที่รับได้  ประมาณ ๒๐ คน 

๗. รายวิชาที่ต้องเรียนมาก่อน (Pre-requisite)    ไม่มี  

๘. รายวิชาที่ต้องเรียนพร้อมกัน (Co-requisites)    ไม่มี  

๙. สถานที่เรียน    วิทยาลัยสหเวชศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา  

๑๐.วันที่จัดท าหรือปรับปรุงรายละเอียดของรายวิชาครั้งล่าสุด    วันที่ ๒๐ เดือนมิถุนายน พ.ศ. ๒๕๖๖ 
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หมวดที ่๒ จุดมุ่งหมายและวัตถุประสงค ์
 

๑. จุดมุ่งหมายของรายวิชา 
 เพ่ือให้นักศึกษามีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับภาพรวมของการใช้กัญชาทางการแพทย์เพ่ือการส่งเสริม
สุขภาพและความเป็นอยู่ที่ดีทั้งทางร่างกาย จิตใจ การส่งเสริมสุขภาพ การป้องกันโรคและการฟ้ืนตัว ผลิตภัณฑ์ที่
เกี่ยวข้องกับการส่งเสริมสุขภาพและความเป็นอยู่ที่ดี ประเมินและพิจารณาในการใช้กัญชาทางการแพทย์เป็น
ทางเลือกในการรักษา 

๒. วัตถุประสงค์ในการพัฒนา/ปรับปรุงรายวิชา 
 ๒.๑ เพ่ือท าการจัดการเรียนการสอนแบบเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญและตอบสนองกับผู้เรียน เช่น การเพ่ิมสื่อ
การสอน ภาพเคลื่อนไหวเพื่อเพ่ิมความเข้าใจ และใช้วิธีการสอนแบบอภิปรายกลุ่ม 
      ๒.๒ ปรับเปลี่ยนเนื้อหาวิชาเพ่ือให้ครอบคลุมถึงการเปลี่ยนแปลงตามงานวิจัยในปัจจุบัน และทันต่อการ
น าไปประยุกต์ใช้ 

 
หมวดที ่๓ ลักษณะและการด าเนินการ 

 

๑. ค าอธิบายรายวิชา 

  ภาพรวมของการใช้กัญชาทางการแพทย์เพื่อการส่งเสริมสุขภาพและความเป็นอยู่ที่ดีทั้งทางร่างกาย 
จิตใจ การส่งเสริมสุขภาพ การป้องกันโรคและการฟื้นตัว ผลิตภัณฑ์ที่เก่ียวข้องกับการส่งเสริมสุขภาพและความ
เป็นอยู่ที่ดี ประเมินและพิจารณาในการใช้กัญชาทางการแพทย์เป็นทางเลือกในการรักษา 

  An overview of the most common uses of medical cannabis for health promotion and 
wellness, including physical, mental, health promotion, disease prevention, and recovery, related 
products promote health and wellness and assess these conditions and determine when 
medical cannabis could be an alternative therapeutic 
 
๒. จ านวนชั่วโมงที่ใช้ต่อภาคการศึกษา 
 

บรรยาย สอนเสริม 
การฝึกปฏิบัติงาน 

ภาคสนาม/การฝึกงาน 
การศึกษาด้วยตนเอง 

๔๕ ชั่วโมง 
(๓ ชั่วโมง x ๑๕ สัปดาห์) 

ตามความต้องการ 
ของนักศึกษาเฉพาะราย 

ไม่มีการฝึกปฏิบัติ 
๙๐ ชั่วโมง 

(๖ ชั่วโมง x  ๑๕ สัปดาห์) 
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๓. จ านวนชั่วโมงต่อสัปดาห์ที่อาจารย์ให้ค าปรึกษาและแนะน าทางวิชาการแก่นักศึกษาเป็นรายบุคคล 
 อาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชาจัดเวลาให้ค าปรึกษาเป็นรายบุคคล หรือรายกลุ่มตามความต้องการ 
๑ ชั่วโมงต่อสัปดาห์ 

 ๓.๑ ปรึกษาด้วยตนเองท่ีห้องพักอาจารย์ผู้สอน  ห้องพักอาจารย์ ชั้น ๕ วิทยาลัยสหเวชศาสตร์ 
 ๓.๒ ปรึกษาผ่านโทรศัพท์ที่ท างาน/มือถือ  หมายเลข ๐๒-๑๖๐-๑๕๖๙ 
 ๓.๓ ปรึกษาผ่านจดหมายอิเล็กทรอนิกส์ (E-Mail)  thavatchai.ka@ssru.ac.th 
 ๓.๔ ปรึกษาผ่านเครือข่ายสังคมออนไลน์ (Facebook/Twitter/Line) 
 ๓.๕ ปรึกษาผ่านเครือข่ายคอมพิวเตอร์ (Internet/Webboard) http://www.elahs.ssru.ac.th/thavatchai_ka 

 
 

หมวดที ่๔ การพัฒนาผลการเรียนรู้ของนักศึกษา 
๑. คุณธรรม จริยธรรม 

๑.๑ คุณธรรม จริยธรรมท่ีต้องพัฒนา 
 (๑)  ใช้ดุลยพินิจ ค่านิยม ความมีเหตุผล และเข้าใจกฎเกณฑ์ทางสังคมในการด าเนินชีวิต 
 (๒)  มีวินัย ความรับผิดชอบ ซื่อสัตย์ สุจริต เสียสละ และอดทน 
 (๓)  ด าเนินชีวิตตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 
 (๔)  ตระหนักและส านึกในความเป็นไทย 

๑.๒ วิธีการสอน 
 การจัดการเรียนการสอนในแต่ละวิชา ให้นักศึกษามีการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม ไปพร้อมกับ

อาจารย์ผู้สอน/วิทยากร โดยอาจารย์ผู้สอนจะท าหน้าที่เป็นแบบอย่างที่ดี และสอดแทรกเรื่องที่เกี่ยวกับคุณธรรม 
จริยธรรมเพ่ือเป็นการปลูกฝังให้นักศึกษามีระเบียบวินัย โดยเน้นการเข้าชั้นเรียนให้ตรงเวลา แต่งกายที่เป็นไปตาม
ระเบียบของมหาวิทยาลัย มีความซื่อสัตย์ และก าหนดเป็นคุณสมบัติที่จะได้รับการประเมินผลในทุก ๆ รายวิชามีระบบ
การให้คุณและโทษ เช่น ยกย่องนักศึกษาที่แต่งกายถูกระเบียบ เข้าเรียนและท างานตรงเวลา ในทางตรงกันข้าม 
ตักเตือนไม่ให้ท าซ้ า เป็นต้น 

๑.๓ วิธีการประเมินผล 
ใช้วิธีการประเมินที่หลากหลายวิธี ทั้งการประเมินระหว่างเรียน และภายหลังสิ้นสุดการเรียนการสอนรายวิชา 
(๑) ประเมินจากการตรงเวลาของนักศึกษาในการเข้าชั้นเรียน การเข้าเรียนอย่างสม่ าเสมอ และการแต่งกาย 
(๒) ประเมินจากความเอาใจใส่ และความขยันในการร่วมกิจกรรมในชั้นเรียน 
(๓) ประเมินจากการเข้าร่วมกิจกรรมเสริมหลักสูตร 
(๔) ประเมินจากความรับผิดชอบในหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย 
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๒. ความรู้ 
๒.๑ ความรู้ที่ต้องพัฒนา 
 (๑)  มีความรอบรู้อย่างกว้างขวาง มีโลกทัศน์กว้างไกล และสามารถเรียนรู้ได้ตลอดชีวิต 
 (๒)  มีความรู้ เข้าใจต่อการเปลี่ยนแปลงสถานการณ์ปัจจุบัน 
 (๓)  มีความรู้ เข้าใจและเห็นคุณค่าของตนเอง ผู้อ่ืน สังคม ศิลปวัฒนธรรม และธรรมชาติ 

๒.๒ วิธีการสอน 
มีการเรียนการสอนในหลากหลายรูปแบบ ที่เน้นหลักการทางทฤษฎีร่วมกับการปฏิบัติในกิจกรรม   

ต่าง ๆ ในชั้นเรียน มีเอกสารประกอบการเรียนการสอนทั้งในรูปแบบเอกสาร และไฟล์เอกสารให้นักศึกษาสามารถ
ดาวน์โหลดได้ และมี e-book ให้นักศึกษาได้ใช้ประกอบการเรียนการสอน นอกจากนี้ยังมีศึกษาด้วยตนเองในระบบ 
e-learning บนเว็บไซต์ และประยุกต์ทางปฏิบัติในสภาพแวดล้อมจริง โดยทันต่อการเปลี่ยนแปลงทางเทคโนโลยี 
ทั้งนี้ให้เป็นไปตามลักษณะของรายวิชาตลอดจนเนื้อหาสาระของรายวิชานั้นๆ นอกจากนี้ควรจัดให้มีการเรียนรู้จาก
สถานการณ์จริงโดยเชิญผู้เชี่ยวชาญที่มีประสบการณ์ตรงมาเป็นวิทยากรพิเศษเฉพาะเรื่อง 

๒.๓ วิธีการประเมินผล 
(๑) การทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
(๒) การทดสอบกลางภาคและปลายภาค 

 
๓. ทักษะทางปัญญา 

๓.๑ ทักษะทางปัญญาที่ต้องพัฒนา 
 (๑)  มีทักษะการแสวงหาความรู้ตลอดชีวิต เพื่อพัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่อง 
 (๒)  มีทักษะการคิดแบบองค์รวม 

๓.๒ วิธีการสอน 
(๑)  อาจารย์สอนและแสดงวิธีคิดด้วยหลักเหตุผลเป็นตัวอย่างอยู่เสมอ ๆ 
(๒)  การน าเสนอผลงานและการอภิปรายกลุ่ม 
(๓)  ให้นักศึกษามีโอกาสปฏิบัติจริง 

๓.๓ วิธีการประเมินผล 
ประเมินตามสภาพจริงการปฏิบัติของนักศึกษา เช่น การทดสอบ โดยใช้แบบทดสอบ เป็นต้น 

 
๔. ทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ 

๔.๑ ทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบท่ีต้องพัฒนา 
 (๑)  มีจิตอาสาและสานึกสาธารณะ 
 (๒)  เป็นพลเมืองที่มีคุณค่าของสังคมไทยและสังคมโลก 
 (๓)  มีภาวะผู้นาและสามารถทางานร่วมกับผู้อ่ืนได้ 

๔.๒ วิธีการสอน 
ในการสอนที่มีการกาหนดกิจกรรมให้มีการทางานเป็นกลุ่ม การทางานที่ต้องประสานงานกับผู้อ่ืน   

โดยมีความคาดหวังในผลการเรียนรู้ด้านทักษะความสัมพันธ์ระหว่างตัวบุคคล เป็นพลเมืองที่ดีของสังคมโลก และ
ความสามารถในการรับผิดชอบการท างานร่วมกับผู้อ่ืนได ้
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๔.๓ วิธีการประเมินผล 
ประเมินจากพฤติกรรมและการแสดงออกของนักศึกษาในการท างานเป็นกลุ่ม การร่วมด าเนินกิจกรรมต่าง ๆ 

 
๕. ทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสาร และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 

๕.๑ ทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสาร และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศที่ต้องพัฒนา 
 (๑)  มีทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข 
 (๒)  ใช้ภาษาในการสื่อสารอย่างมีประสิทธิภาพ 
 (๓)  ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศอย่างรู้เท่าทัน 

๕.๒ วิธีการสอน 
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ในรายวิชาต่าง ๆ เพ่ือให้ผู้เรียนมีทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสารและ

การใช้เทคโนโลยีใช้ในรายวิชาศึกษาทั่วไป มีเอกสารประกอบการเรียนการสอนทั้งในรูปแบบเอกสาร และไฟล์
เอกสารให้นักศึกษาสามารถดาวน์โหลดได้ และมี e-book ให้นักศึกษาได้ใช้ประกอบการเรียนการสอน นอกจากนี้
ยังมีศึกษาด้วยตนเองในระบบ e-learning บนเว็บไซต์ เพ่ือให้สามารถใช้เทคโนโลยีสารสนเทศได้อย่างเหมาะสม
และสามารถสื่อสารให้ผู้เข้าใจได้ง่าย 

๕.๓ วิธีการประเมินผล 
ประเมินจากเทคนิคการน าเสนอโดยใช้ทฤษฎี การเลือกใช้เครื่องมือทางเทคโนโลยีสารสนเทศ หรือ

คณิตศาสตร์และสถิติที่เกี่ยวข้อง ความสามารถในการใช้คอมพิวเตอร์ผ่านเว็บบราวเซอร์ในการท าข้อสอบ การเปิด
อ่านเอกสารประกอบการเรียนการสอนทั้งในรูปแบบไฟล์เอกสาร นักศึกษาสามารถดาวน์โหลดได้ และมี e-book   
ให้นักศึกษาได้ใช้ประกอบการเรียนการสอน นอกจากนี้ยังมีศึกษาด้วยตนเองในระบบ e-learning บนเว็บไซต์    
ผ่านเครื่องคอมพิวเตอร์ โทรศัพท์มือถือ หรือแทบเลต และมีการจัดสอบกลางภาคและปลายภาคเพ่ือประเมินผล   
การเรียนรู้ 

 
หมายเหตุ 

สัญลักษณ์  หมายถึง ความรับผิดชอบหลัก  
สัญลักษณ์  หมายถึง ความรับผิดชอบรอง  
เว้นว่าง หมายถึง ไม่ได้รับผิดชอบ 

ซึ่งจะปรากฎอยู่ในแผนท่ีแสดงการกระจายความรับผดิชอบมาตรฐานผลการเรยีนรู้จากหลักสูตรสู่รายวิชา (Curriculum Mapping) 
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หมวดที ่๕ แผนการสอนและการประเมินผล 

๑. แผนการสอน 

สัปดาห์
ที ่

หัวข้อ/รายละเอียด 
จ านวน
(ชม.) 

กิจกรรมการเรียน  
การสอน/สื่อที่ใช้  

ผู้สอน 

๑ แนะน า ชี้แจง และก าหนดข้อตกลงในรายวิชา 
บทท่ี ๑  Introduction to health promotion  
and preventive medicine 

๓ - Course Syllabus 
- ปฏิทินการเรียน 
การสอนของรายวิชา 
- บรรยาย 
- อภิปราย 
- ศึกษาค้นคว้า 

รศ.ดร.นพ.ธวัชชัย 
กมลธรรม 
 

๒ บทท่ี ๒ ข้อมูลพ้ืนฐาน สถานการณ์ เศรษฐศาสตร์ 
นโยบายกฎกระทรวง การแพทย์ เศรษฐกิจ และสังคม 
เกี่ยวกับกัญชา กัญชงในประเทศไทย 

๓ - บรรยาย 
- อภิปราย 
- ศึกษาค้นคว้า 

รศ.ดร.นพ.ธวัชชัย 
กมลธรรม 

๓ บทท่ี ๒ ข้อมูลพ้ืนฐาน สถานการณ์ เศรษฐศาสตร์ 
นโยบายกฎกระทรวง การแพทย์ เศรษฐกิจ และสังคม 
เกี่ยวกับกัญชา กัญชงในประเทศไทย (ต่อ) 

๓ - บรรยาย 
- อภิปราย 
- ศึกษาค้นคว้า 

รศ.ดร.นพ.ธวัชชัย 
กมลธรรม 

๔ บทท่ี ๓ ประโยชน์ของกัญชา กญัชงในทางการแพทย์
และการส่งเสริมสขุภาพกายและสุขภาพจิต 

๓ - บรรยาย 
- อภิปราย 
- ศึกษาค้นคว้า 

รศ.ดร.นพ.ธวัชชัย 
กมลธรรม 

๕ บทท่ี ๓ ประโยชน์ของกัญชา กญัชงในทางการแพทย์
และการส่งเสริมสขุภาพกายและสุขภาพจิต (ต่อ) 

๓ - บรรยาย 
- อภิปราย 
- ศึกษาค้นควา้ 

รศ.ดร.นพ.ธวัชชัย 
กมลธรรม 

๖ บทท่ี ๔ การใช้กัญชาและกัญชงทางด้านเคร่ืองส าอาง 
และผลิตภัณฑ์เสริมสขุภาพต่าง ๆ 

๓ - บรรยาย 
- อภิปราย 
- ศึกษาค้นคว้า 

รศ.ดร.นพ.ธวัชชัย 
กมลธรรม 

๗ บทท่ี ๕ การใช้กัญชาและกัญชงทางด้านอาหาร ๓ - บรรยาย 
- อภิปราย 
- ศึกษาค้นคว้า 

รศ.ดร.นพ.ธวัชชัย 
กมลธรรม 

๘ สอบกลางภาค   รศ.ดร.นพ.ธวัชชัย 
กมลธรรม 

๙ บทท่ี ๖ การใช้กัญชาและกัญชงทางด้านยาแผนไทย 
และการส่งเสริมสขุภาพ 

๓ - บรรยาย 
- อภิปราย 
- ศึกษาค้นคว้า 

รศ.ดร.นพ.ธวัชชัย 
กมลธรรม 

๑๐ บทท่ี ๗ การใช้กัญชาและกัญชงทางด้านยาแผนปัจจุบัน 
และการส่งเสริมสขุภาพ 

๓ - บรรยาย 
- อภิปราย 
- ศึกษาค้นคว้า 

รศ.ดร.นพ.ธวัชชัย 
กมลธรรม 
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สัปดาห์
ที ่

หัวข้อ/รายละเอียด 
จ านวน
(ชม.) 

กิจกรรมการเรียน  
การสอน/สื่อที่ใช้  

ผู้สอน 

๑๑ บทท่ี ๘ เวชศาสตร์ชะลอวัยและการฟ้ืนฟูสุขภาพ 
(Anti-Aging Medicine) ด้วยกัญชาและกัญชง   

๓ - บรรยาย 
- อภิปราย 
- ศึกษาค้นคว้า 

รศ.ดร.นพ.ธวัชชัย 
กมลธรรม 

๑๒ บทท่ี ๘ เวชศาสตร์ชะลอวัยและการฟ้ืนฟูสุขภาพ 
(Anti-Aging Medicine) ด้วยกัญชาและกัญชง (ต่อ) 
 

๓ - บรรยาย 
- อภิปราย 
- ศึกษาค้นคว้า 

รศ.ดร.นพ.ธวัชชัย 
กมลธรรม 

๑๓ บทท่ี ๙ การประเมินและพิจารณาในการใช้กัญชาทาง
การแพทย์เป็นทางเลือกในการรักษา 

๓ - บรรยาย 
- อภิปราย 
- ศึกษาค้นคว้า 

รศ.ดร.นพ.ธวัชชัย 
กมลธรรม 

๑๔ บทท่ี ๙ การประเมินและพิจารณาในการใช้กัญชาทาง
การแพทย์เป็นทางเลือกในการรักษา (ต่อ) 

๓ - บรรยาย 
- อภิปราย 
- ศึกษาค้นคว้า 

รศ.ดร.นพ.ธวัชชัย 
กมลธรรม 

๑๕ บทท่ี ๑๐ Wellness and spa เพ่ือสุขภาพด้วยกัญชา
และกัญชง 

๓ - บรรยาย 
- อภิปราย 
- ศึกษาค้นคว้า 

รศ.ดร.นพ.ธวัชชัย 
กมลธรรม 

๑๖ บทท่ี ๑๑ การใช้กัญชาและกัญชงในสังคมผู้สูงอายุ 

(Aging society) 

 

๓ - บรรยาย 
- อภิปราย 
- ศึกษาค้นคว้า 

รศ.ดร.นพ.ธวัชชัย 
กมลธรรม 

๑๗ สอบปลายภาค   รศ.ดร.นพ.ธวัชชัย 
กมลธรรม 

 
 

๒. แผนการประเมินผลการเรียนรู้ 
(ระบุวิธกีารประเมินผลการเรียนรู้หวัข้อย่อยแต่ละหัวข้อตามที่ปรากฏในแผนที่แสดงการกระจายความรับผิดชอบของรายวิชา (Curriculum 

Mapping) ตามที่ก าหนดในรายละเอยีดของหลักสูตรสัปดาห์ที่ประเมินและสัดส่วนของการประเมิน) 

ผลการเรียนรู้ วีธีการประเมินผลการเรียนรู้ สัปดาห์ที่ประเมิน 
สัดส่วน 

ของการประเมินผล 
๑.๑, ๒.๓, ๓.๒, 

๔.๒, ๕.๒ 
การเข้าชั้นเรียน การมีส่วนร่วม และ
น าเสนอความคิดเห็นในชั้นเรียน 

๑ - ๗, ๙ - ๑๖ ๑๐ % 

๑.๑, ๒.๓, ๓.๒, 
๔.๒, ๕.๒ 

ประเมินผลงานกลุ่ม (เอกสาร / รายงาน) ๒ - ๗, ๙ - ๑๖ ๑๐ % 

๑.๑, ๒.๓, ๓.๒, 
๔.๒, ๕.๒ 

ประเมินจากการน าเสนอ (วาจาและสื่อ / 
โปสเตอร์) 

๒ - ๗, ๙ - ๑๖ ๑๐ % 

๒.๓ ประเมินจากการสอบข้อเขียน ๘ และ ๑๗ ๗๐ % 

 



มคอ. ๓ 

หลักสูตรระดับปริญญา  ☑ ตรี   โท  เอก 

หนา้ | ๘ 
รหัสวิชา CHS4720 รายวิชากัญชาในการส่งเสรมิและดูแลสุขภาพ สาขาวชิากัญชาเวชศาสตร์  วิทยาลัยสหเวชศาสตร์  มหาวิทยาลัยราชภัฎสวนสุนนัทา 

หมวดที ่๖ ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน 
๑. ต าราและเอกสารหลัก 

๑)  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.นายแพทย์ธวัชชัย กมลธรรม และคณะ บรรณาธิการ. ต าราการแพทย์แผนไทย 
     ส าหรับแพทย์. สถาบันการแพทย์แผนไทย กรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก, กระทรวง 
      สาธารณสุข, ๒๕๕๘.  ISBN. 978-616-11-2738-1 
๒)  สุริยะ วงศ์คงคาเทพ และคณะ บรรณาธิการ. รายงานการสาธารณสุขไทยด้านการแพทย์แผนไทย การแพทย์ 
     พ้ืนบ้านและการแพทย์ทางเลือก. ส านักงานข้อมูลและคลังความรู้ กรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ 
     ทางเลือก, กระทรวงสาธารณสุข, ๒๕๖๐. 
๓)  Nantana Sittichai, Chayan Picheansoonthon, (editors). Herbal Medicine, Used in Primary 
     Health Care in ASEAN. ASEAN Task Force on Traditional Medicine (ATFTM). Department of  
     Thai Traditional and Alternative Medicine, Ministry of Public Health, 2014. ISBN 978-616-11-2211-9 
๔)  คณะกรรมการคุ้มครองและส่งเสริมภูมิปัญญาไทย, ต าราอ้างอิงยาสมุนไพร เล่ม ๑. กรมการแพทย์แผนไทย 
      และการแพทย์ทางเลือก, กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์, ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา, กระทรวง 
      สาธารณสุข, ๒๕๕๘.  
๕)  คณะกรรมการคุ้มครองและส่งเสริมภูมิปัญญาไทย, ต าราอ้างอิงยาสมุนไพร เล่ม ๒. กรมการแพทย์แผนไทย 
      และการแพทย์ทางเลือก, กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์, ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา, กระทรวง 
      สาธารณสุข, ๒๕๕๙.  
๖)  คณะกรรมการคุ้มครองและส่งเสริมภูมิปัญญาไทย, ต าราอ้างอิงยาสมุนไพร เล่ม ๓. กรมการแพทย์แผนไทย 
      และการแพทย์ทางเลือก, กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์, ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา, กระทรวง 
      สาธารณสุข, ๒๕๖๐.  

 
๒. เอกสารและข้อมูลส าคัญ 
 ๑)  เอกสารประกอบการสอนวิชากัญชาในการส่งเสริมและดูแลสุขภาพ 
๓. เอกสารและข้อมูลแนะน า 
 ๑)  เว็บไซต์อาจารย์ผู้สอน http://www.elahs.ssru.ac.th/thavatchai_ka 
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หมวดที ่๗ การประเมินและปรับปรุงการด าเนินการของรายวิชา 
 

๑. กลยุทธ์การประเมินประสิทธิผลของรายวิชาโดยนักศึกษา 
การให้นักศึกษาประเมินผลการเรียนการสอนรายวิชาโดยการประเมินโดยผ่านระบบของมหาวิทยาลัย 

๒. กลยุทธ์การประเมินการสอน 
ประเมินผลจากผลการเรียนของนักศึกษาในแต่ละรายวิชา โดยอาจารย์ทุกท่านในสาขาวิชาร่วมกันประเมิน 

๓. การปรับปรุงการสอน 
อาจารย์ผู้สอนรายวิชาน าผลการประเมินรายวิชา รวมทั้งปัญหา/อุปสรรค ในการด าเนินการจัดการเรียน

การสอนรายวิชา เสนอต่อสาขาวิชาเพ่ือวางแผนในการปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนในครั้งต่อไป 
๔. การทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ์ของนักศึกษาในรายวิชา 
 การทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ์ของนักศึกษาตามมาตรฐานผลการเรียนรู้ของรายวิชาจาก 
           - คะแนนสอบปลายภาค คะแนนโครงงานและงานที่ได้รับมอบหมาย 
           - คุณภาพของงานที่มอบหมาย 
๕. การด าเนินการทบทวนและการวางแผนปรับปรุงประสิทธิผลของรายวิชา 
             อาจารย์ผู้สอนรายวิชาน าข้อมูลที่ได้จากการประเมินจากการประเมินประสิทธิผลของรายวิชาโดย
นักศึกษา การประเมินการสอน และการทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ์ของนักศึกษาตามมาตรฐานผลการเรียนรู้ของ
รายวิชารายงานต่อท่ีประชุมสาขาวิชาฯ เพ่ือพิจารณาวางแผนปรับปรุงประสิทธิผลของรายวิชา 
 

*********************** 



มคอ. ๓ 

หลักสูตรระดับปริญญา  ☑ ตรี   โท  เอก 

 

หนา้ | ๑๐ 

รหัสวิชา CHS4720 รายวิชากัญชาในการสง่เสริมและดูแลสุขภาพ สาขาวิชากัญชาเวชศาสตร ์ วิทยาลัยสหเวชศาสตร ์ มหาวิทยาลัยราชภัฎสวนสุนันทา 

แผนที่แสดงการกระจายความรับผิดชอบมาตรฐานผลการเรียนรู้จากหลักสูตรสู่รายวิชา (Curriculum Mapping) 
ตามที่ปรากฏในรายละเอียดของหลักสูตร (Program Specification) มคอ. ๒ 

 

รายวิชา 
 

คุณธรรม จริยธรรม ความรู้ 
ทักษะทาง
ปัญญา 

ทักษะความสัมพันธ์
ระหว่างบุคคลและ
ความรับผิดชอบ 

ทักษะการวิเคราะห์เชิง
ตัวเลขการสื่อสารและ

การใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศ 

 ความรับผิดชอบหลัก                ความรับผิดชอบรอง 

หมวดรายวิชา ๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๑ ๒ ๑ ๒ ๓ ๑ ๒ ๓ 

CHS4720 กัญชาในการส่งเสริม 
และดูแลสุขภาพ 

(Cannabis in Health Promotion 
and Wellness) 

               

 
 
 
 
 
 
 


