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รายงานผลการด าเนินการของรายวิชา 

รหัสวิชา PHP ๒๓๐๖ รายวิชา สุขาภิบาลอาหารและโภชนศาสตร์สาธารณสุข 

สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์และการส่งเสริมสุขภาพ วิทยาลัยสหเวชศาสตร์  

มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

ภาคการศึกษา ๒ ปีการศึกษา ๒๕๖๕ 

 
 

หมวดที๑่ข้อมูลทั่วไป 
๑. รหัสและช่ือรายวิชา   

รหัสวิชา   PHP ๒๓๐๖  
ชื่อรายวิชา  สุขาภิบาลอาหารและโภชนศาสตร์สาธารณสุข 
 

๒. รายวิชาทีต่้องเรียนก่อนรายวิชาน้ี  (ถ้ามี) 
   ไม่มี 
 
๓. อาจารย์ผู้รับผิดชอบ อาจารย์ผู้สอนและกลุ่มเรียน  (section) 

ผศ. ดร. ธนวฒัน์ ชัยพงศ์พัชรา 
 

๔.ภาคการศึกษา/ปีการศึกษาท่ีเปิดสอนรายวิชา  
ภาคการศกึษา ๒/๒๕๖๕ 

 
๕.  สถานท่ีเรียน มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา วิทยาเขตสมุทรสงคราม 
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หมวดที๒่การจัดการเรียนการสอนท่ีเปรียบเทียบกับแผนการสอน 

 
๑.รายงานช่ัวโมงการสอนจริงเทียบกับแผนการสอน 

 
แผนการสอน ระบุเหตุผลทีก่ารสอน

จริงต่างจากแผนการ

สอน หากมีความ

แตกต่างเกิน ๒๕ % 

สัปดา

ห์ที ่

 

หัวข้อ/รายละเอียด จ านวน 

(ชม.) 

จ านวน

ชั่วโมงที่

สอนจริง 

ผู้สอน 

๑ 

 

บทน ำ : แนวคิดด้ำนสุขำภิบำลอำหำร ๔ ๔ อ.ธนวัฒน์ 

ชัยพงศ์พัชรา 

- 

 

๒ กำรปนเปื้อนและแบคทีเรียที่ท ำให้โรค
ในอำหำร 

๔ ๔ อ.ธนวัฒน์ 

ชัยพงศ์พัชรา 

- 

 

๓ อันตรำยในอำหำรและโรคที่เกิดจำก
อำหำรเป็นสื่อ 

๔ ๔ อ.ธนวัฒน์ 

ชัยพงศ์พัชรา 

- 

 

๔ อันตรำยในอำหำรและโรคที่เกิดจำก
อำหำรเป็นสื่อ (ต่อ) 

๔ ๔ อ.ธนวัฒน์ 

ชัยพงศ์พัชรา 

- 

 

๕ กำรปนเปื้อนสำรเคมีในอำหำรและน  ำ ๔ ๔ อ.ธนวฒัน์ 

ชัยพงศ์พัชรา 

- 

 

๖ อำหำร ๔ ๔ อ.ธนวัฒน์ 

ชัยพงศ์พัชรา 

- 

 

๗ ภำชนะอุปกรณ์ ๔ ๔ อ.ธนวัฒน์ 

ชัยพงศ์พัชรา 

- 

 

๘ ผู้สัมผัสอำหำร ๔ ๔ อ.ธนวัฒน์ 

ชัยพงศ์พัชรา 

- 

 

๙ สอบกลำงภำค ๔ ๔ อ.ธนวัฒน์ 

ชัยพงศ์พัชรา 

- 

 

๑๐ สถำนที่ปรุง ประกอบ จ ำหน่ำยอำหำร ๔ ๔ อ.ธนวัฒน์ 

ชัยพงศ์พัชรา 

- 

 

๑๑ กฎหมำยที่เกี่ยวข้องกับงำนสุขำภิบำล
อำหำร 

๔ ๔ อ.ธนวัฒน์ 

ชัยพงศ์พัชรา 

- 

 

๑๒ โภชนำกำร ๔ ๔ อ.ธนวัฒน์ 

ชัยพงศ์พัชรา 

- 
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แผนการสอน ระบุเหตุผลทีก่ารสอน

จริงต่างจากแผนการ

สอน หากมีความ

แตกต่างเกิน ๒๕ % 

สัปดา

ห์ที ่

 

หัวข้อ/รายละเอียด จ านวน 

(ชม.) 

จ านวน

ชั่วโมงที่

สอนจริง 

ผู้สอน 

๑๓ อำหำรบ ำบัดโรค ๔ ๔ อ.ธนวัฒน์ 

ชัยพงศ์พัชรา 

- 

 

๑๔ กำรส่งเสริมภำวะโภชนำกำรส ำหรับ
ครอบครัว และกำรส่งเสริมภำวะ
โภชนำกำรในชุมชน 

๔ ๔ อ.ธนวัฒน์ 

ชัยพงศ์พัชรา 

- 

 

๑๕ โรคจำกกำรประกอบอำชีพ และ
อุบัติเหตุจรำจรกำรส่งเสริมภำวะ
โภชนำกำรส ำหรับครอบครัว และกำร
ส่งเสริมภำวะโภชนำกำรในชุมชน (ต่อ) 

๔ ๔ อ.ธนวัฒน์ 

ชัยพงศ์พัชรา 

- 

 

๑๖ น ำเสนองำน ๔ ๔ อ.ธนวัฒน์ 

ชัยพงศ์พัชรา 

- 

 

๑๗ สอบปลำยภำค ๔ ๔ อ.ธนวัฒน์ 

ชัยพงศ์พัชรา 

- 

 

 
๒.  หัวข้อที่สอนไม่ครอบคลุมตามแผน 
 
หัวข้อที่สอนไมค่รอบคลุมตามแผน  

(ถ้ามี) 

นัยส าคัญของหัวข้อท่ีสอนไม่

ครอบคลุมตามแผน 
แนวทางชดเชย 

ไม่ม ี - - 
 
๓. ประสิทธผิลของวิธีสอนที่ท าให้เกิดผลการเรียนรู้ตามที่ระบุในรายละเอียดของรายวิชา 
 
ผลการเรียนรู้ วิธีสอนที่ระบใุนรายละเอียดรายวิชา ประสิทธิผล ปัญหาของการใช้วิธี

สอน (ถ้ามี) พร้อม

ข้อเสนอแนะในการ

แก้ไข 

มี ไม่ม ี
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ผลการเรียนรู้ วิธีสอนที่ระบใุนรายละเอียดรายวิชา ประสิทธิผล ปัญหาของการใช้วิธี

สอน (ถ้ามี) พร้อม

ข้อเสนอแนะในการ

แก้ไข 

มี ไม่ม ี

๑. คุณธรรม 

จริยธรรม 

 

- ส อดแท รก เน้ื อห า ใน มิ ติ ท างคุณ ธรรม 

จริยธรรม  และจรรย าบรรณ ทาง วิชา ชีพ

สาธารณสุขในการเรียนการสอน 

- ชี้แจงกฎระเบียบและแนวปฏิบัติในการเรียน

การสอนให้ชัดเจน 

  - 

๒. ความรู้ - มอบหมายงานให้นักศึกษาค้นคว้า 

- มีการสอนท่ีเน้นให้นักศึกษาฝึกปฏิบัติด้วย

ตนเอง 

- นักศึกษาได้ลงมือปฏิบัติจริง  

  - 

๓. ทักษะทาง

ปัญญา 

 

- สอดแทรกกิจกรรมการเรียนการสอนให้

นักศึกษาฝึกค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง 

- จัดกิจกรรมให้นักศึกษามีโอกาสเรียนรู้จาก

ปัญหา และประสบการณ์จริง เพ่ือการเสนอแนะ

และหาแนวทางแก้ไข 

- ก าหนดประเด็นปัญหาสาธารณสุขเพ่ือฝึกให้

นักศึกษารู้จักใช้ความรู้ในการวิเคราะห์สาเหตุ

ของปัญหา และเสนอแนะแนวทางแก้ไข 

  - 

๔. ทักษะ

ความสัมพันธ์

ระหว่างบุคคลและ

ความรับผิดชอบ 

- มอบหมายกิจกรรมกลุ่มเพ่ือฝึกให้นักศึกษา

รู้ จั ก ป รั บ ตั ว ใน ก ารท า งาน ร่ ว ม กั บ ผู้ อ่ื น 

รับผิดชอบภาระงานท่ีได้รับมอบหมาย รับฟัง

ความคิดเห็นของเพ่ือนร่วมกลุ่ม สามารถแสดง

จุดยืนของตนเอง และค้นหาทางออกร่วมกันได้ 

  - 
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ผลการเรียนรู้ วิธีสอนที่ระบใุนรายละเอียดรายวิชา ประสิทธิผล ปัญหาของการใช้วิธี

สอน (ถ้ามี) พร้อม

ข้อเสนอแนะในการ

แก้ไข 

มี ไม่ม ี

๕. ทักษะการ

วิเคราะห์เชิงตัวเลข 

การส่ือสาร และ

การใช้เทคโนโลยี

สารสนเทศ 

- มอบหมายให้นักศึกษาท าการส ารวจปัญหา

โรค ท่ีเป็นปัญหาสาธารณสุข วิเคราะห์ปัญหา 

การเก็บรวบรวมข้อมูล และการน าเสนอให้ผู้อ่ืน

เข้าใจได้ 

- สอดแทรกทักษะการส่ือสาร การใช้เทคโนโลยี

สารสนเทศ 

- สอดแทรกความรู้ประสบการณ์จากการจัดท า

โครงการบริการวิชาการท่ีเกี่ยวข้อง 

 - ให้ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับความส าคัญ

ของแหล่งข้อมูลประเภทต่างๆทั้งแหล่งความรู้ 

ทั้งท่ีเป็นส่ือเอกสาร/ ส่ืออิเล็กทรอนิกส์/บุคคล

ต่างๆ 

- แนะน าวิธีการเรียนรู้/การสืบค้นข้อมูลโดยใช้

เทคโน โล ยีสารสนเทศ  รวมทั้ งมอบหมาย

กิจกรรมเพ่ือฝีกทักษะในการสืบค้น/อ้างอิงข้อมูล 

  - 

๔. ข้อเสนอการด าเนินการเพื่อปรับปรุงวิธีสอน 

ปรับปรุงคุณภาพเน้ือหาการสอนและกระบวนการเรียนรู้  โดยปรับให้เหมาะสมกับสถานการณ์ปัจจุบันท่ี

เกิดขึ้น 
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หมวดที ่๓ สรุปผลการจัดการเรียนการสอนของรายวชิา 

 
๑. จ านวนนักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียน ๗๒  คน 
 
๒. จ านวนนักศึกษาท่ีคงอยู่เม่ือส้ินสุดภาคการศึกษา ๗๒ คน 
 
๓. จ านวนนักศึกษาที่ถอน  (W) - คน 
 
๔. การกระจายของระดับคะแนน (เกรด) 
 

ระดับคะแนน จ ำนวน คิดเป็นรอ้ยละ 
A ๒๐ ๒๗.๗๘ 
A- ๑๑ ๑๕.๒๘ 
B+ ๙ ๑๒.๕๐ 
B ๖ ๘.๓๓ 
B- ๕ ๖.๙๔ 
C+ ๖ ๘.๓๓ 
C ๙ ๑๒.๕๐ 
C- ๓ ๔.๑๗ 
D+ ๑ ๑.๓๙ 
D ๑ ๑.๓๙ 
D- ๑ ๑.๓๙ 
F - - 

ไม่สมบูรณ์ (I) - - 
 

๕. ปัจจัยท่ีท าให้ระดับคะแนนผิดปกติ  (ถ้ามี) 
 ไม่มี 
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๖. ความคลาดเคล่ือนจากแผนการประเมินท่ีก าหนดไว้ในรายละเอียดรายวิชา 

ระบุความคลาดเคล่ือนจากแผนการประเมินผลการเรียนรู้ท่ีก าหนดไว้ใน มคอ.๓ หมวด ๕ ข้อ ๒ 
๖.๑ ความคลาดเคล่ือนด้านก าหนดเวลาการประเมิน 

ความคลาดเคล่ือน เหตุผล 

ไม่ม ี - 
 
 

๖.๒ ความคลาดเคล่ือนด้านวิธีการประเมินผลการเรียนรู้  (ถ้ามี) 
ความคลาดเคล่ือน เหตุผล 

ไม่ม ี - 

 
๗. การทวนสอบผลสัมฤทธ์ิของนักศึกษา 

วิธีการทวนสอบ สรุปผล 

ไม่ม ี - 

 

หมวดที ่๔ ปัญหาและผลกระทบต่อการด าเนินการ 

๑.ประเด็นด้านทรัพยากรประกอบการเรียนและส่ิงอ านวยความสะดวก 
ปัญหาในการใช้แหล่งทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน  

(ถ้ามี) 
ผลกระทบ 

ไม่ม ี  

 
๒.ประเด็นด้านการบริหารและองค์กร 

ปัญหาด้านการบริหารและองค์กร(ถ้ามี) ผลกระทบตอ่ผลการเรียนรู้ของนักศึกษา 

ไม่ม ี - 
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หมวดที ่๕ การประเมนิรายวิชา 

 

๑. ผลการประเมินรายวิชาโดยนักศึกษา  (แนบเอกสาร) 

๑.๑ ข้อวิพากษ์ที่ส าคัญจากผลการประเมินโดยนักศึกษา 

ระบุข้อวิพากษ์ทั้งท่ีเป็นจุดแข็งและจุดอ่อน 

ไม่ม ี
 

๑.๒ ความเห็นของอาจารย์ผู้สอนต่อข้อวิพากษ์ตามข้อ ๑.๑ 

ไม่ม ี
 

 

๒.  ผลการประเมินรายวิชาโดยวิธีอื่น 

๒.๑ ข้อวิพากษ์ที่ส าคัญจากผลการประเมินโดยวธิีอ่ืน 

ระบุข้อวิพากษ์ทั้งท่ีเป็นจุดแข็งและจุดอ่อน 

ไม่ม ี
 

๒.๒ ความเหน็ของอาจารย์ผู้สอนต่อขอ้วิพากษ์ตามข้อ ๒.๑ 

ไม่ม ี
 

หมวดที ่๖ แผนการปรับปรุง 

๑. ความก้าวหน้าของการปรับปรุงการเรียนการสอนตามที่เสนอในรายงาน/รายวิชาครั้งท่ีผ่านมา 

แผนการปรับปรุงท่ีเสนอในภาคการศึกษา/ 

ปีการศึกษาท่ีผ่านมา 
ผลการด าเนินการ 

ไม่มี - 

 
๒. การด าเนินการอ่ืน ๆ ในการปรับปรุงรายวิชา 

ประชุมอาจารย์ผู้สอนเพ่ือวางแผนการด าเนินการในภาคการศึกษาต่อไป 

 
 
 



มคอ. ๕ 

หลักสูตรระดับปริญญา   ตร ี  โท  เอก 

หน้า | ๙ 

 

๓. ข้อเสนอแผนการปรับปรุงส าหรับภาคการศึกษา/ปีการศึกษาตอ่ไป 

ข้อเสนอ ก าหนดเวลาท่ีแล้วเสร็จ ผู้รับผิดชอบ 

- - - 

 
๔.  ข้อเสนอแนะของอาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชาต่ออาจารย์ผู้รบัผิดชอบหลักสูตร 
 ไม่มี 
 

 
ลงช่ือ ……………………………………………………………  ลงช่ือ …………………………………………………………… 

(     )  (     ) 

อาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชา     อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร 

วันท่ี ....... เดือน..................พ.ศ. ...........   วันท่ี ....... เดือน..................พ.ศ. ........... 


