
 
 

ประมวลการสอน (Course Syllabus) 
วิทยาลัยสหเวชศาสตร์  สาขาวิชาการแพทย์แผนจีน 

 
รหัสวิชา       CMD4213 อายุรกรรมภายในทางการแพทย์แผนจีน 1 - CMD4214 อายุรกรรมภายในทาง
การแพทย์แผนจีน 2 
รายวิชา        อายุรกรรมภายในทางการแพทย์แผนจีน 1(Chinese Internal Medicine I) อายุรกรรมภายในทาง
การแพทย์แผนจีน 2 (Chinese Internal Medicine II) 
 
หน่วยกิต       6(6-0-12) 
ภาคเรียน      ปีการศึกษา 1/2564  
ผู้เรียน       สาขาวิชาการแพทย์แผนจีน  
ผู้สอน          อาจารย์อรวรรณ สินไพบูลย์เลิศ อาจารย์มุกดา โทแสง  อาจารย์อาภาภรณ์ พุฒเอก  

                    อาจารย์สุวรรณา หัดสาหมัด 
วันและเวลา   - 
คำอธิบายรายวิชา (Course Description) 
         (ภาษาไทย)  
          ขอบเขตของเนื้อหาของอายุรกรรม  โรค(ปิ้ง)  สภาวะของโรค(เจิ้ง) และอาการ(เจิ้ง) การวิเคราะห์โรค(เปี้ยนปิ้ง) 
กับการวิเคราะห์สภาวะของโรค(เปี้ยนเจิ้ง) หลักการรักษาโรค ขั้นตอนการวินิจฉัยและวิธีรักษาโรคตามศาสตร์แพทย์แผน
จีน โดยยึดหลักจรรยาบรรณและจริยธรรมทางการแพทย์ โรคที่พบบ่อยกลุ่มอาการทางเดินหายใจ กลุ่มอาการทางหัวใจ 
กลุ่มอาการทางตับ กลุ่มอาการทางม้ามและกระเพาะอาหาร กลุ่มอาการทางไต กลุ่มอาการทางชี่เลือด และสารน้ำใน
ร่างกาย กลุ่มอาการทางแขนขา และการฝึกปฏิบัติทางคลินิกในการรักษาโรคทางอายุร 
กรรม 
            (ภาษาองักฤษ) 
           Understanding content of internal medicine, disease (bing), state of disease (zheng) and 
symptoms (zheng), diagnosis of disease (bianbing), diagnosis of state of disease (bianzheng).  Study on 
treatment of disease, diagnostic procedures and therapeutic approach based on the principles of 
Traditional Chinese Medicine by using medical ethics and medical ethics in common diseases;   
respiratory system, cardiovascular system, hepatic system ; Common disease in kidney, spleen and 
stomach, disease in qi, blood and body fluids disharmony, limb system, and clinical practice in the 
treatment of the internal medicine disease. 

 



 
จุดมุ่งหมายของรายวิชา 
  รายวิชานี้มีจุดประสงค์เพ่ือให้นักศึกษาได้เรียนรู้และเข้าใจประวัติความเป็นมา และการวินิจฉัยโรคของวิชา
อายุรกรรมภายในการแพทย์แผนจีน และโรคที่พบได้บ่อยในทางการแพทย์แผนจีน เพ่ือวางรากฐานและนำไปใช้
ในทางคลินิกการแพทย์แผนจีน รวมทั้งต่อยอดในรายวิชาโรคเฉพาะในศาสตร์การแพทย์แผนจีน  
 
วัตถุประสงค์ (Objectives)  
- 

หัวข้อเนื้อหา 
 
สัป 
ดาห ์

วันที่ เนื้อหา อาจารย ์
กิจกรรมและเอกสารประกอบ 

1 12 ก.ค.2564 
16 ก.ค.2564 

-บรรยายเรื่องความรู้พ้ืนฐาน
ในเนื้อหาเบื้องต้น ประวัติที่มา
และการวินิจฉัยโรคของวิชา
อายุรกรรมภายในการแพทย์
แผนจีน  

อาจารย์อาภา
ภรณ์ พุฒเอก 

-บรรยาย 

-สื่อการสอน Power Point 

-ให้นักศึกษาทำแบบฝึกหัดท้ายบท 

-ระหว่างการบรรยาย มีการตั้ง
คำถาม-ตอบ 

2 19 ก.ค.2564 
23 ก.ค.2564 

-บรรยายเรื่องความรู้พ้ืนฐาน
ในเนื้อหาเบื้องต้น ประวัติที่มา
และการวินิจฉัยโรคของวิชา
อายุรกรรมภายในการแพทย์
แผนจีน(ต่อ) 

อาจารย์อาภา
ภรณ์ พุฒเอก 

-บรรยาย 

-สื่อการสอน Power Point 

-ให้นักศึกษาทำแบบฝึกหัดท้ายบท 

-ระหว่างการบรรยาย มีการตั้ง
คำถาม-ตอบ 

3 26 ก.ค.2564 
30 ก.ค.2564 

-หน่วยที่ 1 โรคเกี่ยวกับระบบ
ปอด ประกอบด้วย 感冒 

咳嗽 等 

อาจารย์อาภา
ภรณ์ พุฒเอก 

-บรรยาย 

-สื่อการสอน Power Point 

-ให้นักศึกษาทำแบบฝึกหัดท้ายบท 

-ระหว่างการบรรยาย มีการตั้ง
คำถาม-ตอบ 

4 2 ส.ค.2564 
6 ส.ค.2564 

-หน่วยที่ 1 โรคเก่ียวกับระบบ
ปอด ประกอบด้วย 喘症 

肺胀等(ต่อ) 

อาจารย์อาภา
ภรณ์ พุฒเอก 

-บรรยาย 

-สื่อการสอน Power Point 

-ให้นักศึกษาทำแบบฝึกหัดท้ายบท 

-ระหว่างการบรรยาย มีการตั้ง
คำถาม-ตอบ 

5 9 ส.ค.2564 
13 ส.ค.2564 

-หน่วยที่ 2 โรคเก่ียวกับระบบ
หัวใจ ประกอบด้วย 心悸 

อาจารย์อรวรรณ 
สินไพบูลย์เลิศ 

-บรรยาย 

-สื่อการสอน Power Point 



胸痹 等 
 

-ให้นักศึกษาทำแบบฝึกหัดท้ายบท 

-ระหว่างการบรรยาย  
มีการตั้งคำถาม-ตอบ 

6 16 ส.ค.2564 
20 ส.ค.2564 

-หน่วยที่ 2 โรคเก่ียวกับระบบ
หัวใจ ประกอบด้วย 不寐 

痴呆等(ต่อ) 
 

อาจารย์อรวรรณ 
สินไพบูลย์เลิศ 

-บรรยาย 

-สื่อการสอน Power Point 

-ให้นักศึกษาทำแบบฝึกหัดท้ายบท 

-ระหว่างการบรรยาย มีการตั้ง
คำถาม-ตอบ 

7 23 ส.ค.2564 
27 ส.ค.2564 

-หน่วยที่ 3 โรคเก่ียวกับระบบ
ม้ามและกระเพาะอาหาร 

ประกอบด้วย 胃痛 痞满 

呕吐 呃逆 

อาจารย์อรวรรณ 
สินไพบูลย์เลิศ 

-บรรยาย 

-สื่อการสอน Power Point 

-ให้นักศึกษาทำแบบฝึกหัดท้ายบท 

-ระหว่างการบรรยาย มีการตั้ง
คำถาม-ตอบ 

8 30 ส.ค.2564 อ่านหนังสือทบทวน 

9 3 ก.ย.2564 สอบกลางภาค อาจารย์ทีมคุม
สอบ 

 

10 6 ก.ย.2564 
10 ก.ย.2564 

หน่วยที่ 3 โรคเก่ียวกับระบบ
ม้ามและกระเพาะอาหาร 

ประกอบด้วย 腹痛 泄泻 

便秘(ต่อ) 

อาจารย์อรวรรณ 
สินไพบูลย์เลิศ 

-บรรยาย 

-สื่อการสอน Power Point 

-ให้นักศึกษาทำแบบฝึกหัดท้ายบท 

-ระหว่างการบรรยาย มีการตั้ง
คำถาม-ตอบ 

11 13 ก.ย.2564 
17 ก.ย.2564 

หน่วยที่ 4 โรคเก่ียวกับระบบ
ตับ ถุงน้ำดี ประกอบด้วย 胁
痛 黄疸 积聚 เป็นต้น 

อาจารย์สุวรรณา 
หัดสาหมัด 

-บรรยาย 

-สื่อการสอน Power Point 

-ให้นักศึกษาทำแบบฝึกหัดท้ายบท 

-ระหว่างการบรรยาย มีการตั้ง
คำถาม-ตอบ 

12 20 ก.ย.2564 
24 ก.ย.2564 

หน่วยที่ 4 โรคเก่ียวกับระบบ
ตับ ถุงน้ำดี ประกอบด้วย 头
痛 眩晕中风 เป็นต้น 

(ต่อ) 

อาจารย์สุวรรณา 
หัดสาหมัด 

-บรรยาย 

-สื่อการสอน Power Point 

-ให้นักศึกษาทำแบบฝึกหัดท้ายบท 

-ระหว่างการบรรยาย มีการตั้ง
คำถาม-ตอบ 

13 27 ก.ย.2564 
1 ต.ค.2564 

หน่วยที่ 5 โรคเก่ียวกับระบบ
ไต ประกอบด้วย 水肿 淋

อาจารย์สุวรรณา 
หัดสาหมัด 

-บรรยาย 

-สื่อการสอน Power Point 



症 窿闭 เป็นต้น -ให้นักศึกษาทำแบบฝึกหัดท้ายบท 

-ระหว่างการบรรยาย มีการตั้ง
คำถาม-ตอบ 

14 4 ต.ค.2564 
8 ต.ค.2564 

หน่วยที่ 5 โรคเกี่ยวกับระบบ
ไต ประกอบด้วย 阳痿 遗

精 เป็นต้น(ต่อ) 

อาจารย์สุวรรณา 
หัดสาหมัด 

-บรรยาย 

-สื่อการสอน Power Point 

-ให้นักศึกษาทำแบบฝึกหัดท้ายบท 

-ระหว่างการบรรยาย มีการตั้ง
คำถาม-ตอบ 

15 11 ต.ค.2564 
15 ต.ค.2564 

หน่วยที่ 6 โรคเกี่ยวกับระบบชี่ 
เลือด จิน เยว่ ประกอบด้วย 
郁症 血症 痰饮 เป็นต้น 

อาจารย์มุกดา  
โทแสง 
 

-บรรยาย 

-สื่อการสอน Power Point 

-ให้นักศึกษาทำแบบฝึกหัดท้ายบท 

-ระหว่างการบรรยาย มีการตั้ง
คำถาม-ตอบ 

16 18 ต.ค.2564 
22 ต.ค.2564 

หน่วยที่ 6 โรคเกี่ยวกับระบบชี่ 
เลือด จิน เยว่ ประกอบด้วย 
消渴 自汗盗汗 癌症
เป็นต้น(ต่อ) 

อาจารย์มุกดา  
โทแสง 
 

-บรรยาย 

-สื่อการสอน Power Point 

-ให้นักศึกษาทำแบบฝึกหัดท้ายบท 

-ระหว่างการบรรยาย มีการตั้ง
คำถาม-ตอบ 

17 25 ต.ค.2564 
(หยุด) 

29 ต.ค.2564 

หน่วยที่ 6 โรคเก่ียวกับระบบ 

เ ส้ น จิ ง ลั่ ว บ น ร ย า ง ค์  
ประกอบด้วย 痹症 腰痈 

เป็นต้น 

อาจารย์มุกดา  
โทแสง 
 

-บรรยาย 

-สื่อการสอน Power Point 

-ให้นักศึกษาทำแบบฝึกหัดท้ายบท 

-ระหว่างการบรรยาย มีการตั้ง
คำถาม-ตอบ 

18 1 พ.ย.2564 อ่านหนังสือทบทวน   

19 5 พ.ย.2564 สอบปลายภาค อาจารย์มุกดา  
โทแสง 

 

 
การจัดการเรียนรู้ / สื่อการสอน  

บรรยาย / เอกสาร ตำรา  Power Point เกมส์ 
ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง / เอกสารอ้างอิง รายงานวิจัย 

อาจารย์ผู้สอน    อาจารย์มุกดา โทแสง 0915757789 
 
การวัดผล 



1.  คะแนนก่อนกลางภาค                     50     คะแนน 
1.1 คะแนนจิตพิสัย                                                 5     คะแนน 
1.2 สอบกลางภาค                              40   คะแนน 
1.3 คะแนนอภิปราย                                                  5 

1.  คะแนนหลังกลางภาค                     50     คะแนน 
1.1 คะแนนโครงงาน                               5     คะแนน 
1.2 คะแนนจิตพิสัย                                                 5     คะแนน 
1.4 สอบปลายภาค                              40     คะแนน 

     รวม                  100    คะแนน 
การประเมินผล 
 อิงเกณฑ์ 
เกณฑ์การให้ค่าระดับคะแนน 
A 86-100  คะแนน   C 62-65  คะแนน 
A- 82-85  คะแนน  C- 58-61  คะแนน 
B+ 78-81  คะแนน  D+ 54-57  คะแนน 
B 74-77  คะแนน  D 50-53  คะแนน 
B- 70-73  คะแนน   D- 46-49  คะแนน 
C+ 66-69  คะแนน  F 0-45  คะแนน 
ระเบียบปฏิบัติ  
1.1 นักศึกษาต้องลงชื่อเข้าเรียน 15 ครั้ง สอบกลางภาค 1 ครั้ง  
1.2 นักศึกษาต้องเข้าเรียนไม่ต่ำกว่าร้อยละ 80 หากเข้าเรียนไม่ครบตามเกณฑ์จะไม่มีสิทธิ์สอบ ซึ่งอาจารย์จะ

ปฏิบัติตามกฎข้อนี้อย่างเคร่งครัด ไม่มีการต่อรองใดๆ ทั้งสิ้น (กรณีลาป่วยต้องมีการส่งใบลาป่วยพร้อมแนบ
ใบรับรองแพทย์ จะไม่โดนหักคะแนน) ขาด 3 ครั้ง ไม่มีสิทธิ์เข้าสอบ 

1.3 นักศึกษาท่ีมีความประสงค์จะขอเลื่อนสอบเนื่องจากความจำเป็นบางประการจะพิจารณาตามเหตุผลของการ
ขอเลื่อนสอบดังนี้ 
1.3.1 กรณีป่วยหรือมีอุบัติเหตุกะทันหัน อนุญาตให้สอบในภายหลังได้โดยไม่หักคะแนน 
1.3.2 กรณีมีธุระจำเป็นส่วนตัว เช่น ติดสอบวิชาอ่ืน ต้องไปติดต่อราชการที่เปลี่ยนแปลงไม่ได้ เป็นต้น 
       อนุญาตให้สอบในภายหลังเวลาปกติได้ แต่จะได้คะแนนร้อยละ 80 ของคะแนนทั้งหมด 
1.3.3 กรณีมีธุระ แต่กรรมการรายวิชาพิจารณาแล้วว่าไม่จำเป็น จะไม่อนุญาตให้ขอเลื่อนสอบ 
 

ลงนาม   มุกดา โทแสง   ผู้รายงาน 
                              (นางสาวมุกดา โทแสง) 
                              วันที่ 15 พฤษภาคม 2564 


