
ประวัตศิาสตร์การแพทย์แผนไทย 
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อ.แสงสิทธ์ิ  กฤษฎี 



ยุคกรุงรัตนโกสินทร์ 
(พ.ศ.......................) 



 การแพทย์แผนไทยในสมยักรุงรัตนโกสินทร์ แบบแผนการรักษาได้รับการถ่ายทอดความรู้มาจากยคุกรุงศรีอยธุยา

โดยผ่านทางต ารายาและคมัภีร์แพทย์ต่างๆ ซึง่สว่นหนึง่ได้รับการสืบทอดมาจากแพทย์รุ่นก่อน และอีกสว่นหนึง่ได้มีการ

รวบรวมคดัลอกขึน้มาใหม่ในสมยัรัตนโกสินทร์ โดยการเรียกประชมุแพทย์และผู้ มีความรู้น าต ารายาและคมัภีร์แพทย์ท่ีมีอยู่

ตามวดั บ้านเรือนราษฎร และท่ีเป็นสมบตัิของแพทย์ น ามาตรวจทาน แก้ไขเรียบเรียงขึน้ใหม่โดยเลือกเอาแต่ต ารายาท่ีเห็นวา่ดี

และเช่ือถือได้มาคดัลอกเก็บไว้ใช้เป็นต าราในกรมหมอหลวง ซึง่ตอ่มาต าราเหลา่นีไ้ด้เป็นท่ีแพร่หลายโดยทัว่ไป 

 ต ารายาและวิชาการแพทย์ท่ีได้มีการบนัทกึเป็นวิธีหนึง่ซึง่แพทย์ใช้ในการถ่ายทอดความรู้ให้แก่บตุรหลานของตน

และคนทัว่ๆ ไป ในการบนัทกึความรู้นีมี้ทัง้ที่แพทย์เป็นผู้บนัทกึรวบรวมความรู้ต่างๆ ขึน้ไว้ใช้ส าหรับเป็นบนัทกึช่วยจ าส าหรับ

ตนเองเพราะการศกึษาวิชาแพทย์นัน้ต้องเรียนรู้ทัง้ในเร่ืองสมฏุฐานการเกิดโรค รวมทัง้คณุสมบตัิของสมนุไพรท่ีใช้ในการรักษา

โรค แล้วยงัต้องเรียนรู้การปรุงยา และการรักษาคนไข้ซึง่มีรายละเอียดมากเกินกว่าท่ีจะจดจ าได้ทัง้หมด จึงต้องมีการบนัทกึ

ความรู้ต่างๆ ไว้ใช้ส าหรับเป็นคูมื่อของแพทย์เอง เม่ือใช้นานไปก็กลายเป็นต ารา ซึง่แพทย์รุ่นหลงัและคนทัว่ไปน ามาคดัลอก

เก็บไว้ใช้สืบตอ่กนัมาเร่ือยๆ ท าให้ความรู้ทางการแพทย์ไทยสามารถถ่ายทอดความรู้ไปยงัคนรุ่นตอ่ๆ ไปได้ 

 ผู้ ท่ีมีสว่นส าคญัในการนีน้อกจากเป็นผู้ มีความรู้และแพทย์ทัง้หลายแล้ว พระเจ้าแผ่นดินก็ทรงเป็นผู้ ท่ีมีบทบาท

ส าคญัด้วยเช่นกนั ซึง่จะได้กลา่วรายละเอียดในแต่ละรัชกาลตามล าดบั ดงันี ้



สมัยรัชกาลที่  1 
(พ.ศ........................) 



วัดพระเชตุพนวิมลมังคลาราม 
พ.ศ. ................................... 



 พระบาทสมเด็จพระพทุธยอดฟ้าจฬุาโลก ได้โปรดฯ ให้รวบรวม

จารึกต ารายาและฤๅษีดดัตนไว้ตามศาลาราย ส าหรับการจดัหายา

ของราชการมีการจดัตัง้..............................คล้ายกบัในสมยัอยธุยา

ผู้ ท่ีรับราชการเรียกวา่.................................สว่นหมอที่รักษาราษฎร

ทัว่ไปเรียกวา่........................หรือ............................ 



 มีรูปหมอนวด ต าราแผนหมอนวดบอกทางท่ีอยู่ของเส้นและ

ภาพประกอบมากมาย หมวดบริหารกายมีจารึกค าโคลงฤๅษีดดัตนมี

รูปปัน้ประกอบ หรือหมอยา มี..............................................วิธี

รักษาโรคยาเด็กและยาผู้ใหญ่อย่างพร้อมมลู ตลอดจนต้นไม้ยา

สมนุไพรใช้ปรุงยาท่ีหายากไม่ค่อยมีผู้ รู้จกัก็น ามาปลกูไว้เป็นอนัมาก 

ต ารายามีค าอธิบายบอกวิธีรักษาไว้ครบถ้วน 



สมัยรัชกาลที่  2 
(พ.ศ.......................) 



เป็นรัชสมยัแหง่การฟืน้ฟเูร่ืองการแพทย์ พ.ศ. ๒๓๕๖ ทรงโปรดเกล้าฯ ให้

ผู้ เช่ียวชาญลกัษณะโรค และสรรพคณุยารวมทัง้ผู้ที่มีต ารายาดีๆ มาถวายให้พระ

พงศ์นรินทรราชนิกลุ จดเป็นต าราหลวงส าหรับโรงพระโอสถ ต ารายานีมี้ช่ือวา่ 

.............................................................พิมพ์ครัง้แรกพ.ศ. ๒๔๕๙ โดยสมเดจ็พระ
มหาสมณเจ้ากรมพระยาวชิรญาณวโรรส 

 นอกจากนี ้ในสมยัรัชกาลที่ ๒ เมื่อครัง้รัชกาลที่ ๓ ขณะทรงพระอิสริยยศ 

เป็นพระเจ้าลกูยาเธอกรมหม่ืนเจษฎาบดินทร์ ได้ทรงปฏิสงัขรณ์วดัจอมทอง เป็นพระ

อารามหลวง ได้รับพระราชทานนามวา่ วดัราชโอรสาราม จารึกต ารายา ต าราหมอ

นวด รูปปัน้ฤๅษีดดัตนไว้ในก าแพงแก้วของพระวิหารและพระอโุบสถด้วย 



 พ.ศ. ๒๓๕๙ มีตรากฎหมายช่ือวา่ ................................................. จาก
กฎหมายฉบบันีจ้ะเห็นวา่รัชกาลที่ ๒ ทรงให้ความส าคญักบัการปรุงยามากโดย

จดัเป็นศิลปะและศาสตร์ชัน้สงู ผู้ที่ได้รับความไว้วางพระราชหฤทยัในต าแหน่งเจ้า

พนกังานพระโอสถ ซึง่มีหน้าที่ปรุงยา ต้องมีทัง้ความซื่อสตัย์ ความละเอียดถ่ีถ้วน

และต้องปรุงยาสม ่าเสมอ เป็นหน้าที่ที่ต้องมีความรับผิดชอบสงู ดงันัน้การศกึษาเพื่อ

เข้ารับราชการเป็นพนกังานพระโอสถจงึน่าที่จะจ ากดัอยูใ่นวงศ์ตระกลูทีส่ืบเป็น

มรดกตกทอดกนัมาเทา่นัน้ ในด้านการดแูลรักษาสขุภาพ 

 สมยัรัชกาลที่ ๒ ได้มีการแยกแพทย์ไทยเป็น ๒ ประเภท คือ 

........................................................... 



 วิธีการถ่ายทอดวิชาแพทย์เร่ิมจากให้รู้จกัต้นไม้ใบยาและสรรพคณุสมนุไพรก่อนแล้วจงึ

ศกึษาพระคมัภีร์แพทย์ หลงัจากนัน้จงึฝึกหดัดอูาการไข้กบัครูเพื่อแนะน าเทียบอาการจน

คุ้นเคยจงึออกรักษาตามล าพงั ในการเรียนไมม่ีก าหนดเวลาท่ีแน่นอน ไมม่ีการวดัผลท่ีเป็น

มาตรฐาน และไมม่ีประกาศนียบตัรหรือเคร่ืองหมายใดๆ ท่ีแสดงให้เห็นวา่ส าเร็จการศกึษาหรือ

รับรองความสามารถ แตใ่นกลุม่หมอหลวง สิง่ท่ีพอจะใช้วดัความสามารถของหมอคือ 

บรรดาศกัดิท่ี์ได้รับพระราชทานเช่น พระยา พระ หลวง ขนุ เป็นต้น 

 

 .................................และ........................................มีความแตกตา่งกนั ดงันี ้



 .......................................คือ หมอที่เช่ียวชาญเป็นพิเศษ รับราชการสงักดัอยูใ่นกรมราชแพทย์ จงึ

เป็นข้าราชการท่ีมีศกัดินา ได้รับพระราชทานเบีย้หวดัเงินปีท าหน้าที่รักษาพระมหากษัตริย์ พระบรมวงศานุ

วงศ์ บคุคลตา่งๆ ในราชส านกัและรักษาตามพระบรมราชโองการของพระมหากษัตริย์ การศกึษาของหมอ

หลวงจะเป็นระบบและน่าเช่ือถือ เพราะผู้ ท่ีจะเข้ารับราชการเป็นหมอหลวงนัน้ต้องได้รับการฝึกฝนตัง้แตเ่ดก็ๆ

ให้คุ้นเคยกบัการรักษาพยาบาลแล้วจะได้เลื่อนขัน้เป็นผู้ช่วยแพทย์ติดตามหมอหลวงไปท าการรักษาจนมี

ความช านาญในการตรวจ ผสมยา เม่ือโตขึน้ก็มีความรู้ พร้อมที่จะเข้ารับราชการได้ เมื่อมีต าแหน่งวา่งในกรม

หมอหลวงก็จะได้รับการบรรจเุข้าท างานทนัทีหมอหลวงจะได้รับสทิธิพิเศษเหนือกวา่หมอเชลยศกัดิ์หลาย

อยา่ง เช่น สามารถเก็บสมนุไพรตามบ้านราษฎรหรือในที่ใดๆ ก็ได้โดยมี กระบองแดง เป็นสญัลกัษณ์แสดง

ถ้าสมนุไพรชนิดใดขาดแคลนและหมอหลวงไมส่ามารถหาได้ในบริเวณเมืองหลวงก็จะมีสารตราในนาม

เจ้าพระยาจกัรีออกไปยงัหวัเมืองให้เก็บสมนุไพรตา่งๆมายงัโรงพระโอสถในด้านรายได้ของหมอหลวงมกัจะ

ได้รับเงินเป็นจ านวนมากจากการไปรักษาเจ้านายหรือข้าราชการตามพระบรมราชโองการ ถงึแม้วา่โดยธรรม

เนียมประเพณีแล้ว หมอหลวงท่ีพระมหากษัตริย์พระราชทานไปรักษานัน้จะไมค่ิดคา่รักษาพยาบาล แตค่นไข้

ก็มกัจะจ่ายให้หมอเป็นการแสดงความขอบคณุเสมอ 



 .................................................คือหมอท่ีไม่ได้รับราชการ ประกอบอาชีพอิสระฝึกฝนเลา่เรียนจากบรรพบรุุษท่ี
เป็นหมออยู่ก่อน หรือศกึษาจากต าราแล้วทดลองฝึกหดัจนมีความช านาญ โดยสว่นใหญ่แล้วจะใช้ทฤษฎีแพทย์แผนไทย

เช่นเดียวกบัหมอหลวง หมอเชลยศกัด์ิสว่นใหญ่จะเป็นหมอท่ีมีช่ือเสียงและมีลกูศิษย์มากทัง้ฆราวาสและพระสงฆ์ โดยทัว่ไป

หมอเชลยศกัด์ิมกัจะเป็นผู้ชาย (ยกเว้นหมอต าแยท่ีมกัจะเป็นหญิงสงูอาย)ุ ท าหน้าท่ีทัง้หมอและหมอยา กลา่วคือ เม่ือตรวจไข้

และวินิจฉยัโรคแล้วหมอคนเดียวกนันีจ้ะท าการปรุงยารักษาด้วย โดยหมอจะมีลว่มยา ๑ ใบ ภายในบรรจซุองยาสมนุไพรชนิด

ต่างๆเม่ือตกลงจะรักษาคนไข้รายใดก็ให้เจ้าของไข้ตัง้ขวญัข้าวซึง่ประกอบไปด้วยข้าวสาร กล้วย หมากพลแูละเงินติดเทียนหก

สลงึ สิ่งเหลา่นีเ้รียกว่า ค่าขวญัข้าว ใช้ส าหรับเป็นคา่บชูาครูแพทย์ (ชีวกโกมารภจัจ์) หมออาจจะให้เจ้าของไข้เก็บเคร่ืองยา

สมนุไพร สว่นเคร่ืองเทศ หมอเรียกเงินซือ้บ้าง ถ้าไข้ไม่ส าคญั คนไข้หายเร็ว เจ้าของไข้ก็สง่ขวญัข้าวทัง้หมดให้หมอและให้ค่ายา

อีก ๓ บาท แตถ้่าหมอรักษาไม่หาย หมอจะไม่ได้อะไรเลยไมว่่าจะลงทนุไปแล้วเท่าไรก็ตาม ในรายท่ีคนไข้มีฐานะดี ผู้ เป็น

เจ้าของไข้เกรงว่าหมอจะท าการตรวจรักษาไม่เต็มท่ี ก็จะตัง้รางวลัไว้สงู หากหมอคนใดรักษาหายได้ก็จะได้รับรางวลัท่ีตัง้ไว้ 

นอกจากนีใ้นกรณีท่ีหมอมีช่ือเสียง บางครัง้อาจมีการเรียกเก็บเงินก่อนท าการรักษาพยาบาล เรียกว่า ค่าเปิดล่วมยา หมอเชลย

ศกัด์ิมีรายได้จากคา่ตอบแทนในการรักษาพยาบาลเท่านัน้ ซึง่แตกต่างกนัไปแล้วแตแ่ต่ละท้องถ่ินและไม่แน่เสมอไปวา่จะได้เงิน 

ในกฎหมายสมยัก่อน บญัญตัิให้หมอสามารถเรียกสิ่งอื่นเป็นคา่รักษาได้นอกจากเงินในกรณีท่ีคนไข้ไม่มีเงิน ดงันัน้ รายได้ของ

หมอเชลยศกัด์ิจงึไม่แน่นอน มกัจะประกอบอาชีพอ่ืนไปด้วย 



 หมอเชลยศกัดิ์นีมี้โอกาสเลื่อนเป็นหมอหลวงได้ในกรณีท่ีแสดงความสามารถ

เป็นที่พอพระราชหฤทยั พระมหากษัตริย์ก็จะโปรดฯ ให้เข้ารับราชการในกรมหมอ

หลวงหรือมีโอกาสเข้ารับราชการเป็นหมอประจ าเมือง ในกรมหมอหลวงของเมือง

ใหญ่ๆ เช่น เมืองนครศรีธรรมราช เป็นต้น หมอเชลยศกัดิ์มีทัง้ท่ีเป็นฆราวาสและ

พระสงฆ์ 



สมัยรัชกาลที่ 3 
(พ.ศ…………………………) 



 การแพทย์แผนตะวนัตกเข้ามามีอิทธิพลตอ่วิถีสขุภาพของราษฎรสยามทัว่ไปกเ็ม่ือเข้าสูต้่นรัชกาลท่ี 

๓ แหง่กรุงรัตนโกสนิทร์แล้ว 

 บคุคลผู้ได้ช่ือวา่มีบทบาทส าคญัที่สดุในการบกุเบิกการแพทย์และการสาธารณสขุแผนตะวนัตกขึน้

ในสยาม คือ .........................................(Dan Beach Bradley)หรือชาวบ้านเรียกวา่ “หมอปลดัเล” 
มิชชนันารีชาวอเมริกนัคณะเพรสไบทเีรียน(Presbyterian Church) ซึง่เป็นส านกัหนึง่ของนิกายโปรเตส

แตนท์ 

 งานทางด้านการแพทย์ท่ีหมอบรัดเลย์ได้ริเร่ิมขึน้ในปีแรกที่เข้ามาถงึกรุงเทพฯเม่ือ พ.ศ. ๒๓๗๘ คือ

เปิด........................................ขึน้ แถวตลาดส าเพง็ใกล้วดัเกาะ ซึง่เป็นแหลง่ชมุชนแออดั ชกุชมุด้วยโรคภยั
ไข้เจ็บตา่งๆ ข้อความตอนหนึง่ในจดหมายเหตขุองหมอบรัดเลย์ได้บนัทกึไว้วา่ “มีคนป่วยมาหาพวก

มิชชนันารีเป็นอนัมากถงึกบัท่ีอยูแ่น่นไปหมด ตัง้แตเ่ช้าจนเยน็ พวกคนป่วยท่ีมาเหลา่นีล้้วนแตเ่ป็นคนที่มีโรค

อยา่งอาการมากทัง้นัน้ จงึมาขอรับการรักษา” 



 รัชกาลท่ี ๓ ทรงให้ปฏิสงัขรณ์วดัพระเชตพุนวิมลมงัคลารามอีกครัง้เม่ือวนัพธุ เดือน ๑๐ แรม ๑๐ 

ค ่า ปีมะโรง พ.ศ. ๒๓๗๕ เพ่ือเป็นการสนองพระเดชพระคณุเชิดชพูระเกียรติสมเด็จพระไอยกาธิราช (รัชกาล

ท่ี ๑) ให้ยืนยงคงอยูช่ัว่กาลนานนอกจากนีย้งัมีพระราชประสงค์ท่ีจะรวบรวมบคุคลท่ีมีความรู้ความสามารถ

ในด้านตา่งๆมารวมกนัเพื่อถ่ายทอดวิชาความรู้ไว้ให้อนชุนรุ่นหลงั และที่ส าคญั คือ มีพระราชประสงค์จะ

ฟืน้ฟทูางด้านจริยธรรมของประชาชนและเป็นแหลง่รวบรวมความรู้ตา่งๆ ของไทย การบรูณปฏิสงัขรณ์ครัง้นี ้

หา่งจากครัง้แรกประมาณ ๔๐ ปี ได้ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯให้รวบรวมเลือกสรรต ารับต าราตา่งๆ ซึง่

สมควรจะเลา่เรียนเป็นชัน้วิสามญัศกึษามาตรวจตราแก้ไขใช้ของเดิมบ้างหรือประชมุผู้ รู้หลกัในวิชานัน้ๆ ให้

แตง่ขึน้ใหมบ้่าง แล้วโปรดฯ ให้จารึกแผน่ศิลาประดบัไว้ในบริเวณวดัพระเชตพุนวิมลมงัคลาราม มีรูปเขียน

และรูปปัน้ประกอบต ารานัน้ๆ เพื่อคนทัง้หลายไมเ่ลือกวา่ตระกลูชัน้ใดๆ มีใจรักวิชาอยา่งใดก็สามารถเลา่

เรียนได้จากศิลาจารึกท่ีวดัพระเชตพุนฯ 



 การศกึษาวิชาแพทย์แผนไทยนัน้ ถ้าไมใ่ช่ผู้ ท่ีอยูใ่นตระกลูของแพทย์ หากต้องการศกึษาหาความรู้

ทางด้านนีก้็จะต้องเป็นผู้ ท่ีมีความมานะอดทนเป็นอยา่งมาก เน่ืองจากคนไทยไมนิ่ยมถ่ายทอดความรู้ให้ผู้ อ่ืน

ท่ีไมใ่ช่ลกูหลานในตระกลูของตน ดงันัน้การฝากตวัเป็นศิษย์จงึมิใช่เร่ืองง่าย ต้องผา่นขัน้ตอนตา่งๆ มากมาย

กวา่ที่ครูแพทย์จะยอมรับเป็นศิษย์และถ่ายทอดวิชาความรู้ให้ การศกึษาวิชาแพทย์มิใช่ของง่าย ต้องอาศยั

ความมานะบากบัน่ อดทน และพากเพียร เป็นเวลาแรมปี เพื่อจะได้จดจ าค าสัง่สอนของอาจารย์ชนิดตอ่ปาก

ตอ่ค ามาทอ่งจ าให้ขึน้ใจ ผู้ ท่ีท าตวัใกล้ชิดกบับิดา ผู้ เป็นอาจารย์หรือลกูศิษย์ท่ีมาสมคัรเรียนจะต้องคอย

สนใจปรนนิบตัิและคอยติดตามถามไถ่เวลาที่ทา่นออกไปรักษาคนไข้นอกสถานที่ต้องคอยติดหน้าตามหลงั

อยูเ่สมอมิได้ขาด เพื่อที่จะได้เรียนรู้ถงึตัง้แตแ่รกเกิดโรค รู้จกัช่ือโรคที่เกิดขึน้ รู้จกัยาส าหรับบ าบดัโรค รู้วา่ยา

ใดควรจะแก้โรคอยา่งใด อนันีเ้ป็นกิจท่ีจะต้องเรียนรู้ให้แมน่ย า 



 ดงันัน้จะเหน็ได้วา่นโยบาย การตัง้ต ารับยาและฤๅษีดดัตนขึน้ไว้เป็นทานของพระบาทสมเดจ็พระ

พทุธยอดฟ้าจฬุาโลกและพระบาทสมเดจ็พระนัง่เกล้าเจ้าอยูห่วันัน้เป็นคณุปูการอยา่งใหญ่หลวงที่ท าให้การ

ถ่ายทอดความรู้ทางด้านการแพทย์แผนไทยมิได้หยดุยัง้เพียงในรัชสมยัของทัง้สองพระองค์เทา่นัน้ หากยงัสืบ

สานมาจนกระทัง่ทกุวนันีก้็ด้วยวิธีการท่ีพระองค์ทา่นทรงโปรดฯ ให้บนัทกึความรู้ตา่งๆ เหลา่นีไ้ว้บนแผน่ศิลา 

เพราะไมเ่พียงแตจ่ะท าให้องค์ความรู้ตา่งๆ ท่ีถกูบนัทกึลงไปได้เผยแพร่แก่ประชาชนโดยทัว่ถงึแล้วแผน่ศิลา

จารึกเหลา่นัน้ยงัเปรียบเสมือนเป็นบนัทกึทางการแพทย์ ซึง่เทา่กบัเป็นการอนรัุกษ์วิชาความรู้ทางด้าน

การแพทย์แผนไทยไว้ และในขณะเดียวกนัก็เป็นการเผยแพร่ความรู้เหลา่นัน้ออกไปด้วยเน่ืองจากศิลาจารึก

เหลา่นีเ้ป็นวสัดท่ีุเสื่อมสลายได้ยาก ดงันัน้องค์ความรู้สว่นใหญ่ท่ีได้ถกูบนัทกึไว้เป็นเวลากวา่สองร้อยปีมานี ้

จงึยงัสามารถตกทอดมาถงึในสมยัปัจจบุนั แม้วา่ในช่วงที่ผา่นมาความสนใจที่จะศกึษาวิชาการด้าน

การแพทย์แผนไทยจะได้ชะงกังนัไปช่วงหนึง่ก็ตาม 



 ..............................................................................................................................................

...................................................ได้ขอให้โรงเรียนแพทย์แผนโบราณวดัพระเชตพุนฯ จดัพิมพ์ไว้เพ่ือรักษา

ต้นฉบบัเดิมมิให้สญูหาย] เนือ้หาของต ารายาจะกลา่วถงึอาการของโรคก่อน มีการแก้ด้วยวิธีไสยศาสตร์และ

มียาแก้ซึง่มกัมีหลายขนานส าหรับใช้เป็นล าดบัรองลงมาเม่ือยาขนานแรกๆ ไมไ่ด้ผล ยาแตล่ะขนาน

ประกอบด้วยยาสมนุไพรมีทัง้พืชวตัถ ุสตัว์วตัถหุลายชนิดตัง้แต ่๑๐ กวา่ชนิดขึน้ไปจนถงึ ๕๐ ชนิด แตไ่ม่

กลา่วถงึสรรพคณุของยาสมนุไพรแตล่ะชนิดเดี่ยวๆ 



 รัชกาลท่ี ๓ ทรงโปรดเกล้าฯ ให้สืบเสาะหาต ารายาท่ีศกัด์ิสทิธ์ิ ต าราลกัษณะโรคทง้ั ปวงตาม

พระราชาคณะ ข้า ราชการ ตลอดจนราษฎรมาจารก ึในแผน่ ศล ิา โดยผู้ถวายต ารายาต้องสาบานวา่ ยา

ขนานนัน้ตนได้มามีสรรพคณุดี แล้วให้พระยาบ าเรอราชแพทย์ตรวจอีกทีก่อนน าไปจารึก 

 กลา่วได้วา่ วดัพระเชตพุนวิมลมงัคลาราม เป็นเสมือนมหาวิทยาลยัเปิดทางด้านการแพทย์แผน

ไทยแหง่แรกของประเทศไทย โดยประสงค์ให้ความรู้วิชาแพทย์แผนไทยเผยแพร่สูส่าธารณชนในวงกว้าง 



 จารึกวดัโพธ์ิแบง่เป็น ๔ หมวดใหญ่ๆ ดงันี ้คือ 

 วิชาฤๅษีดดัตน เวชศาสตร์ เภสชัศาสตร์ และแผนนวด เฉพาะวิชาฤๅษีดดัตนโปรดเกล้าฯ ให้ช่าง

หลอ่รูปปัน้ขึน้ด้วยสงักะสีผสมดีบกุ นอกจากนีพ้ระองค์ยงัโปรดฯพระราชทานพระราชนิพนธ์ค าโคลงฤๅษีดดั

ตน ๔ บท และยงัให้ข้าราชการและพระเถระแตง่โคลงฤๅษีดดัตนก ากบัทกุรูปรวมทัง้สิน้ ๘๐ ทา่ เสร็จสิน้ในปี 

พ.ศ. ๒๓๗๙ และตอ่มาโปรดเกล้าฯ ให้คดัลอกทา่ฤๅษีดดัตนลงสมดุไทย เม่ือ พ.ศ. ๒๓๘๑ 

 แมก่องในการปฏิสงัขรณ์วดัพระเชตพุนฯ คือพระยาศรีพิพฒัน์กบัพระยาเพช็ร์พิไชยโดยมีกรมหมื่น

นชิุตชิโนรสเป็นผู้ควบคมุในด้านงานจารึก รายละเอียดเก่ียวกบัผู้แตง่จารึกวดัพระเชตพุนฯ ด้านการแพทย์

เฉพาะที่ระบไุว้ในจารึกจดหมายเหตเุร่ืองการปฏิสงัขรณ์วดัพระเชตพุนฯ มีผู้แตง่ทัง้หมด ๓๗ ทา่น ซึง่ขอ

กลา่วเพียง ๓ ทา่นคือ 



 ๑. พระบาทสมเด็จพระนัง่เกล้าเจ้าอยูห่วั: โคลงฤๅษีดดัตน (๑) ดดัตนแก้ขีเ้กียจ (๒) ดดัตนแก้เอว

ขดขดัขา (๓) ดดัตนแก้ลมในอกในเอว (๔) ดดัตนแก้ขดัเอว (๕) ดดัตนแก้ลมปวดศีรษะ 

 ๒. กรมหม่ืนนชิุตชิโนรส: โคลงฤๅษีดดัตน (๑) ดดัตนแก้ซน่เท้า (๒) ดดัตนแก้ปวดท้อง แก้ข้อเท้า 

(๓) ดดัตนแก้เสมหะในล าคอ ดดัตนแก้ลมในแขน(๔) ดดัตนแก้ลมในอก (๕) ดดัตนแก้ไหลแ่ก้ท้อง แก้อก (๖) 

ดดัตนแก้ลมเวียนศีรษะ 

 ๓. กรมหม่ืนไกรสรวิชิต: โคลงภาพฤๅษีดดัตน (๑) ดดัตนด ารงกายอายยืุน (๒) ดดัตนแก้ขา 



 การจารึกต ารายาบนแผน่ศิลานี ้มิใช่มีแตท่ี่วดัพระเชตพุนฯ เทา่นัน้ แตย่งัมีการจารึกต ารายาไว้ใน

ลกัษณะเดียวกนันีท่ี้วดัราชโอรสด้วย แตมี่จ านวนน้อยกวา่ เพราะจารึกต ารายาของวดัราชโอรสนัน้ท าขึน้

ตัง้แตส่มยัท่ีพระบาทสมเด็จพระนัง่เกล้าฯ ยงัด ารงพระยศเป็นพระเจ้าลกูยาเธอ กรมหม่ืนเจษฎาบดินทร์ 

(พ.ศ. ๒๓๖๔) ซึง่แสดงให้เหน็ถงึความสนพระทยัในด้านการแพทย์ของพระองค์ท่ีทรงโปรดเกล้าฯ ให้จารึก

ต ารายาไทยบนแผน่หินออ่นรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้ากว้าง ๓๐ เซนติเมตร ในแผน่ศิลาท่ีมีทัง้รูปกลมและรูปไข่

ประดบับนก าแพงพระวิหารพทุธไสยาสน์ และที่ศาลารายเลก็ปลกูติดกบัก าแพงแก้วหน้าพระอโุบสถมีต ารา

ยาตา่งๆ ร่วมร้อยขนานเพื่อเป็นวิทยาทานแก่พสกนิกรท่ีจะได้น าไปใช้ประโยชน์ในการรักษาและเป็นการ

อนรัุกษ์ต ารายาไทยมิให้สญูสิน้ไป 



สมัยรัชกาลที่ 4 
(พ.ศ……………………….) 



 ในรัชสมยัของพระบาทสมเดจ็พระจอมเกล้าเจ้าอยูห่วัรัชกาลท่ี ๔ ในยคุท่ีประเทศชาตไิด้เร่ิม

เปลี่ยนแปลงปรับปรุงเข้าสูย่คุใหมอ่ยา่งกว้างขวาง โดยหนัมามุง่พฒันาตามอยา่งวฒันธรรมตะวนัตก เป็นยคุ

แหง่การเปิดประเทศ เปิดประตกูารค้าครัง้ใหญ่ซึง่มีผลตอ่การพฒันาเศรษฐกิจของประเทศ คาดวา่การแพทย์

ตะวนัตกที่เร่ิมเข้ามาในปลายสมยัรัชกาลท่ี ๓ ได้รับการสนบัสนนุในรัชกาลท่ี ๔ นี ้เช่น ในด้านการสตูิกรรม

แบบตะวนัตก แตไ่มส่ามารถชกัจงูให้ราษฎรเปลี่ยนความนิยมได้ เพราะการรักษาพยาบาลแผนไทยเป็น

จารีตประเพณีและวฒันธรรมท่ีสืบเน่ืองกนัมาจนกลายเป็นสว่นหนึง่ของชีวิตคนไทย 

 ในสมยัรัชกาลท่ี ๔ นีเ้องได้มีชาวตา่งประเทศผู้ มีบทบาทส าคญัในทางการแพทย์แผนใหมอี่กทา่น

หนึง่ คือ ............................................................(Samuel Reynolds House) หรือที่คนไทยรู้จกัในช่ือ 
“หมอเหา” ในด้านการบ าบดัรักษาโรค หมอเฮาส์ได้เปิดโอสถศาลาขึน้ ณ ท่ีท าการเดิมของหมอบรัดเลย์ ใน

ชัว่ระยะเวลา ๑๘ เดือนแรกได้มีผู้ ป่วยมารับการรักษากวา่ ๓,๐๐๐ ราย และเขายงัเป็นศลัยแพทย์ท่ีใช้อีเธอร์

ในการผา่ตดัเป็นครัง้แรกในประเทศไทย หรืออาจเป็นครัง้แรกของทวีปเอเชีย (หลงัจากท่ีได้เร่ิมมีการใช้อีเธอร์

ในทางศลัยกรรมเกิดขึน้ในวงการแพทย์ของโลกเพียง ๒ ปีเทา่นัน้) 



 ในด้านการป้องกนัโรคติดต่อ หมอเฮาส์ได้มีบทบาทส าคญัในการควบคมุอหิวาตกโรค ซึง่ระบาด

ครัง้ใหญ่เม่ือ พ.ศ. ๒๓๙๒ (ตรงกบัการระบาดทัว่โลกครัง้ท่ี ๒)มีคนตายทัง้ในกรุงเทพฯ และหวัเมืองใกล้เคียง

ไมน้่อยกวา่ ๔๐,๐๐๐ คน ภายหลงัหมอเฮาส์ได้เขียนรายงานพิมพ์เผยแพร่ในสหรัฐอเมริกาฉบบัหนึง่ (พ.ศ. 

๒๔๐๘) เก่ียวกบัการบ าบดัผู้ ป่วยอหิวาตกโรคในสมยันัน้ สรุปวา่ การใช้ทิงเจอร์การบรูผสมน า้ให้ผู้ ป่วยด่ืม

บอ่ยๆ นัน้ได้ผลดีมาก และผู้ ป่วยท่ีได้รับการบ าบดัวิธีนี ้ไมมี่ใครตายเลย 

 ตอ่มากิจการแพทย์แผนตะวนัตกของพวกมิชชนันารีคณะเพรสไบทีเรียนก็ขยายตวัออกสูภ่มูิภาค

โดยสาขาแรกเร่ิมขึน้ท่ีจงัหวดัเพชรบรีุ ในปี พ.ศ. ๒๔๐๔ น าโดย......................................................(S.G. 
McFarland) จนท่ีสดุสามารถก่อตัง้โรงพยาบาลได้ส าเร็จ นบัวา่เป็นโรงพยาบาลแผนตะวนัตกแหง่แรกใน

ประเทศไทย(เปิดท าการก่อนโรงพยาบาลศิริราช ๘ ปี) 



 การแพทย์และการสาธารณสขุภมูิภาคของพวกมิชชนันารีท่ีส าคญัอีกแหง่คือ ท่ีจงัหวดัเชียงใหมน่ า

โดยศาสนาจารย์แดเนียล แมคกลิวารี (Daniel McGilvary) ลกูเขยของหมอบรัดเลย์ ศาสนาจารย์ผู้ นีแ้ม้
มิใช่แพทย์อาชีพแตก่็ได้วางรากฐานการแพทย์ของมิชชนันารีขึน้ที่จงัหวดัเชียงใหมต่ัง้แต ่พ.ศ. ๒๔๑๐ จน

พฒันามาเป็นโรงพยาบาลแมคคอร์มคิ ท่ีส าคญัเขาได้ริเร่ิมงานควบคมุไข้มาลาเรียทางภาคเหนือได้ก่อนที่
จะมีการค้นพบทางวิชาการเก่ียวกบัการแพร่เชือ้ของมาลาเรีย เกือบ ๓๐ ปี 

 ในสมยัดงักลา่วนี ้ถงึแม้วา่พระมหากษัตริย์ พระบรมวงศานวุงศ์และขนุนางชัน้ผู้ใหญ่จะนิยม

การแพทย์ตะวนัตก แตส่ าหรับราษฎรโดยทัว่ไปแล้วยงันิยมใช้การแพทย์แผนไทยในการรักษาความเจ็บไข้ได้

ป่วยอยู ่

 พบหลกัฐานทางเอกสารในสมยัรัชกาลท่ี ๔ วา่มีข้าราชการในฝ่ายพระราชวงับวรสถานมงคลของ

พระบาทสมเดจ็พระป่ินเกล้าเจ้าอยูห่วั หรือ ข้าราชการฝ่ายวงัหน้า ท่ีเก่ียวกบัการแพทย์ ได้แก่ ข้าราชการใน

กรมหมอ กรมหมอยา กรมหมอนวด กรมหมอกมุาร กรมหมอยาตา หมอฝร่ัง ดงันี ้



 ๑. ................... 

  พระยาประเสริฐศาสตร์ธ ารง   จางวาง 

  พระยาประสทิธิวิทยา   จางวาง 

  พระศรีมโหสถ    เจ้ากรมแพทยาหน้า 

  พระศรีศกัดิราช    เจ้ากรมแพทยาหลงั 

  หลวงรัตนแพทยา    ปลดัจางวาง 

  หลวงประเทศแพทยา   ปลดัจางวาง 

  หลวงจินดาโอสถ    เจ้ากรม 



 ๒. ............................... 

  หลวงทิพรักษา   เจ้ากรม 

  หลวงวิเศษโอสถ   เจ้ากรม 

  ขนุราชโอสถ   ปลดักรม 

  ขนุประเสริฐโอสถ   ปลดักรม 

  ขนุเทวโอสถ   ปลดักรม 

  ขนุเทพโอสถ   ปลดักรม 

  ขนุอดุมโอสถ   ปลดักรม 

  ขนุมณีโอสถ   ปลดักรม 



 ๓. .................................. 

  พระวรวงศ์รักษา   จางวาง 

  หลวงสมัพาหแพทย์  ปลดัจางวาง 

  หลวงสมัพาหภกัดี   ปลดัจางวาง 

  หลวงประสาทวิจิตร  เจ้ากรมซ้าย 

  หลวงประสทิธิหตัถา  เจ้ากรมขวา 

  ขนุวาตาพินาศ   ปลดักรมขวา 

  ขนุศรีสมัพาห   ปลดักรมซ้าย 



 ๔. ................................... 

  พระกมุารานรัุกษ์   จางวาง 

  หลวงสทิธิกมุาร   เจ้ากรม 

 ๕. .................................. 

  ขนุประสาทไนยเนตร เจ้ากรม 

  ขนุวิเศษไนยนา   เจ้ากรม 

  หมื่นแผ้วไนยนา   ปลดักรมขวา 

  หม่ืนเทวาภิเนตร   ปลดักรมซ้าย 



 ๖. ................................. 

  ขนุช านาญระงบัพิศม์ เจ้ากรมขวา 

  ขนุสนิทเวทยา เจ้ากรมซ้าย 

  หมื่นเมทรีวิทยา ปลดักรมขวา 

  หมื่นช านาญเมทรีเวทยา ปลดักรมซ้าย 

 

 จะเหน็ได้วา่ ในรัชกาลท่ี ๔ เร่ิมมีการตัง้หมอฝร่ังเป็นหมอหลวงในราชส านกัมีบรรดาศกัดิอ์ยา่งเป็น

ทางการเหมือนสมยักรุงศรีอยธุยาอีกครัง้ 



สมัยรัชกาลที่ 5 
(พ.ศ…………………….) 



 พระบาทสมเดจ็พระจลุจอมเกล้าเจ้าอยู่หวัรัชกาลท่ี ๕ ทรงเห็นวา่บรรดาคมัภีร์แพทย์แผนโบราณและต ารายา

พืน้บ้านของไทย ซึง่ได้ศกึษาเลา่เรียนคดัลอกตอ่กนัมาด้วยความเพียรพยายามในหมู่แพทย์และผู้ ท่ีสนใจ มีคณุประโยชน์ยวด

ย่ิง แตต้่นฉบบัต าราและพระต าราหลวงท่ีได้สร้างขึน้และได้ใช้สืบทอดกนัมายาวนานนัน้สญูหายไปบ้าง พระองค์ทรงเห็นความ

จ าเป็นท่ีจะต้องท านบุ ารุงพระคมัภีร์แพทย์ให้ปรากฏไว้เป็นหลกัฐานและเผยแพร่ต่อไปในภายภาคหน้า ในพทุธศกัราช ๒๔๑๓ 

หลงัจากเสด็จขึน้ครองราชยสมบตัิเพียง ๒ ปีได้ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ ให้ประชมุคณะแพทย์หลวง จดัหารวบรวมคมัภีร์

แพทย์ในที่ต่างๆ มาตรวจสอบช าระให้ตรงกนักบัฉบบัดัง้เดิม ในการนีไ้ด้ทรงแต่งตัง้คณะกรรมการแพทย์หลวงขึน้มาชดุหนึง่ 

ประกอบด้วย “..............................................................” จางวางแพทย์ ร่วมกบั “พระยาอมรศาสตร์ประสิทธ์ิศิลป์ หลวง
กมุารเพช หลวงกมุารแพทย์ ขนุกมุารประเสริฐ ขนุกมุารประสิทธ์ิ” และ “ขนุเทพกมุาร” เป็นต้น ให้ช่วยกนัตรวจสอบช าระคมัภีร์

แพทย์ทัง้มวลให้ถกูต้องมีหลกัฐานจดบนัทกึไว้ในหอหลวง เพ่ือให้ใช้บ าบดัโรคภยัไข้เจ็บแก่มหาชน คณะกรรมการชดุนีไ้ด้

ตรวจสอบช าระ เห็นถกูถ้วนดีแล้วจงึสง่มอบให้กรมพระอาลกัษณ์ ในการนี ้“.................................................................” 
จางวางกรมพระอาลกัษณ์ “หลวงสารประเสริฐ” และ “ขนุนิมิตร์อกัษร” ช าระตรวจอกัษรถกูต้องแล้วจดักรมหม่ืนกรมราช

บณัฑิตเขียนอกัษรขอมเส้นทอง กรมพระอาลกัษณ์ชบุอกัษรไทยเส้นหรดาล น าขึน้ทลูเกล้าฯ ถวายเพ่ือเป็นสว่นพระราชกศุล 

เป็นท่ีเฉลิมพระเกียรติยศและเป็นสมบตัิของแผ่นดินสืบไป 



 คมัภีร์ท่ีช าระแล้วเหลา่นีร้วมเรียกวา่ “เวชศาสตร์ฉบบัหลวง” ซึง่เป็นที่มาของต าราแพทย์ศาสตร์

สงเคราะห์ ที่เป็นต าราหลกัในการศกึษาเลา่เรียนของแผนไทยในยคุตอ่มากระทัง่ถงึปัจจบุนั 

 ความเป็นมาดงักลา่ว สะท้อนให้เหน็พระราชวิจารณญาณอนัสขุมุคมัภีรภาพของพระบาทสมเดจ็

พระจลุจอมเกล้าเจ้าอยูห่วั ผู้ เป็น “สมเด็จพระปิยมหาราช” ของพสกนิกรชาวไทย พระองค์ทรงเหน็คณุคา่

ของภมูิปัญญาดัง้เดิมอนัเป็นมรดกทางวฒันธรรม มรดกล า้คา่ด้านเวชกรรมและเภสชักรรมสว่นนีมี้ท่ีมาจาก

หลายกระแสสัง่สมสืบทอดผา่นมาหลายยคุหลายสมยั จนกระทัง่ตกผลกึเป็นภมูิปัญญาไทยและเป็นมรดก

ทางวฒันธรรมของชาติ นอกจากนี ้ยงัมีหลกัฐานเอกสารแสดงให้เหน็วา่พระองค์ทรงหว่งใยวา่วิชาการด้านนี ้

จะสญูสิน้ หากชนรุ่นหลงัไมเ่ข้าใจถงึคณุคา่และหนัไปรับอิทธิพลการแพทย์แผนตะวนัตกแตถ่่ายเดียว กระแส

พระราชด าริวา่ด้วยเร่ือง “หมอไทยและยาไทย” ปรากฏในพระราชหตัถเลขาถึงสมเดจ็พระเจ้าบรมวงศ์เธอ

กรมพระยาด ารงราชานภุาพลงวนัที่ ๑๘ พฤศจิกายน รัตนโกสนิทรศก ๑๐๙ พ.ศ. ๒๔๓๓ ข้อความวา่ 



 “.................................................................................................... 

 

 

 

 

.....................................................................................................................” 



 แตเ่ดิมมา ต ารายาและคมัภีร์แพทย์แผนโบราณของไทย สว่นใหญ่จารเป็นอกัขระขอม ภาษาบาลีและภาษาไทย ใช้

อ่านและจดจ ากนัเช่นเดียวกบัคมัภีร์เทศน์ธรรมะต่างๆในใบลาน ส าหรับในราชส านกัสยามแตโ่บราณนัน้ ขึน้ช่ือวา่ 

“..............................” หรือ“...............................................” ก็คือต าราแพทย์ของราชส านกันัน่เอง พระต าราหลวงเหล่านีถื้อ
เป็นของศกัด์ิสิทธ์ิ เจ้านายสว่นใหญ่ก็เป็นแพทย์ พระมหากษัตริย์ไทยจงึทรงมีพระคลงัยาและคลงัพระต ารา มีช่ือเรียกว่า “คลงั

พระต าราข้างพระที่” เป็นแหลง่ศกึษาค้นคว้าระดบัราชส านกัหรือใช้กนัในหมู่แพทย์หลวงโดยมาก เข้าใจวา่เป็นเช่นนีม้าตัง้แต่

สมยักรุงอยธุยาสืบเน่ืองมาถึงสมยักรุงรัตนโกสินทร์ 

 นบัว่าสมยัรัชกาลท่ี ๕ เป็นสมยัท่ีมีการอญัเชิญประวตัิคมัภีร์แพทย์ อนัเป็นต าราไทยหลายสมยัท่ีใช้ต่อกนัมาและอยู่

กระจดักระจายตามท่ีต่างๆ มารวมกนั มีการตรวจสอบให้ตรงกบัของดัง้เดิมและมีหลกัฐานจดบนัทกึไว้ในหอพระสมดุหลวง 

พระคมัภีร์แพทย์ของอาจารย์แต่ละท่านมกักลา่วถึงอาการของโรค วิธีรักษา ต ารายาท่ีจะต้องใช้และสรรพคณุยาไว้พร้อมมลู 

แม้จะมีการกลา่วซ า้กนับ้างแตก็่คนละทศันะซึง่ก็มีจดุมุ่งหมายปลายทางเดียวกนั เช่น พระคมัภีร์ประถมจินดากลา่วถึงการ

ปฏิสนธิของทารก การเกิดโลหิตระดสูตรี ก าเนิดโรคกมุารและยารักษา พระคมัภีร์ตกักศิลากลา่วถึงบรรดาไข้พิษทัง้ปวง พระ

คมัภีร์กษัยกลา่วถึงโรคกษัย ๒๖ ประการ เป็นต้น นอกจากนี.้.................................................ซึง่ทรงเป็นหมอหลวงและยงั

ทรงก ากบักรมหมอหลวง ทรงเอาพระทยัใสใ่นเร่ืองเสาะแสวงหาต ารายาดีอยู่เสมอทัง้ยาไทยและยาฝร่ัง ได้คดัเลือกต ารายา

ท่ีว่าดีรวมไว้เรียกว่า .................................................... 



 ในรัชสมยันีว้ิชาแพทย์แผนไทย ได้รับการฟืน้ฟแูละสนบัสนนุอยา่งเตม็ที่ มีการสอนและฝึกหดัวิชา

แพทย์แผนไทยใน.........................................................................(กรมพระราชวงับวรวิชยัชาญ) ซึง่อาจ
กลา่วได้วา่เป็นโรงเรียนแพทย์ท่ีเกิดก่อนโรงเรียนแพทยากรในโรงพยาบาลศิริราชเสียอีก ถงึแม้วา่ยคุนีจ้ะ

ได้รับอิทธิพลจากการแพทย์ตะวนัตกมากขึน้ทกุที แตค่นไทยก็ยงันิยมหมอไทยและกลวัหมอฝร่ัง แม้วา่ใน

เวลาตอ่มาจะมีการสร้างโรงพยาบาลศิริราช ขึน้ในปี พ.ศ. ๒๔๓๐ ส าหรับรับรักษาประชาชนทัว่ไป แตก่็ต้อง

ออกอบุายรวมทัง้แจกจ่ายเงินทองและสิง่ของเพ่ือชกัชวนให้ไปโรงพยาบาลหลงัจากโรงพยาบาลศิริราชได้

จดัตัง้ขึน้เป็นเวลา ๒ ปี เกิดปัญหาเน่ืองจากขาดแคลนผู้ ท่ีจะท าหน้าที่แพทย์ ดงันัน้ในปี พ.ศ. ๒๔๓๒ พระ

เจ้าบรมวงศ์เธอกรมพระยาด ารงราชานภุาพจงึทรงตัง้โรงเรียนฝึกหดัแพทย์ขึน้ (ตอ่มาในปี พ.ศ. ๒๔๔๓ ได้

ยกขึน้เป็นโรงเรียนราชแพทยาลยั) หลกัสตูรการเรียนมีก าหนด ๓ ปี ระยะแรกการเรียนและการบริการมีทัง้

แพทย์ฝร่ังซึง่ให้การรักษาพยาบาลตามแบบอยา่งตะวนัตกและแพทย์ไทยท่ีใช้ยาไทยรักษาโรคโดยให้การ

รักษาควบคูก่นัไปตามความสมคัรใจของผู้ ป่วยท่ีจะเลือกรับบริการได้ตามใจชอบ เหตผุลท่ีเอาการแพทย์ไทย

มารวมด้วยนัน้ กลา่ววา่เป็นเพราะแพทย์ตะวนัตกหายากจงึเอาแพทย์ไทยมาประจ าที่โรงพยาบาลด้วย เม่ือ

เปิดโรงเรียนแพทย์ขึน้จงึมีการเปิดสอนการแพทย์ทัง้ ๒ แผนควบคูก่นัไป 



หมอไทยในโรงพยาบาลศิริราช 
หมอไทยในโรงเรียนแพทย์ 


