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ค ำอธิบำยรำยวิชำ 

ประวัตกิำรแพทย์แผนไทย ปรัชญำของศำสตรำจำรย์ 
นำยแพทย์อวย เกตุสิงห์ ในกำรพัฒนำกำรแพทย์แผนไทย 
ววิัฒนำกำรของนวดไทยและกำรใช้ยำจำกสมุนไพร ลักษณะ
งำนเวชปฏบิัตกิำรแพทย์แผนไทยประยุกต์ กำรส่งเสริมสุขภำพ
ด้ำนศำสตร์กำรแพทย์แผนไทย กำรเตรียมควำมพร้อมเพื่อ
กำรศกึษำกำรแพทย์แผนไทยประยุกต์ 



กำรแพทย์แผนไทย 

 ในสงัคมของทกุชำตทิกุภำษำ ยอ่มมีกระบวนกำรเรียนรู้ กำรสัง่สมประสบกำรณ์ของ

มนษุย์ จนตกผลกึกลำยเป็นศลิปวิทยำกำร ศีลธรรม กฎหมำย ควำมเช่ือขนบธรรมเนียม จำรีต

ประเพณี ซึง่มีกำรปลกูฝังถ่ำยทอดจำกสงัคมยคุหนึง่ไปสูส่งัคมอีกยคุหนึง่อยำ่งไม่ขำดสำย 

หลอ่หลอมเป็นวิถีชีวิตหรือแบบแผนของกำรด ำรงชีวิตท่ีสงัคมยดึถือร่วมกนั จนกลำยเป็น

เอกลกัษณ์ของสงัคมนัน้ซึง่เรียกวำ่ ................................ 

 วฒันธรรมดัง้เดมิใดท่ีมีกำรพฒันำคลี่คลำยขยำยตวัมำโดยล ำดบัจนมีควำมเจริญงอก

งำมทัง้ทำงด้ำนวตัถ ุจิตใจ และปัญญำเตบิโตเบง่บำนอยำ่งเตม็ท่ีถึงขัน้ทีเ่รียกวำ่..................... 



 สงัคมไทยเป็นสงัคมท่ีอดุมด้วยวฒันธรรมท่ีหลำกหลำย มีเอกลกัษณ์เฉพำะตวั 

และมีวฒันธรรมท่ีเจริญถึงขัน้เป็นอำรยธรรม ท่ีเรียกวำ่วิถีไทย อนัประกอบด้วย 

วฒันธรรมประเพณีอนัเน่ืองด้วย ศำสนำ ควำมเช่ือพืน้บ้ำน สถำปัตยกรรม นำฏดริุยำงค์ 

กำรแตง่กำย อปุนิสยัประจ ำชำต ิเป็นต้น 

 ควำมเจริญท่ีเรียกวำ่อำรยธรรมถือก ำเนิดขึน้ได้ เมื่อมนษุย์สำมำรถตัง้หลกัแหลง่ 

อยำ่งมัน่คง ในสิง่แวดล้อมท่ีสขุสบำย ปลอดภยั อดุมสมบรูณ์ด้วยปัจจยัพืน้ฐำน ๔ 

ประกำรของชีวิตคือ อำหำร เคร่ืองนุ่งห่ม ท่ีอยูอ่ำศยั และยำรักษำโรค 







 กำรแพทย์แผนโบรำณในสังคมไทย 
 

 ถือก ำเนิดขึน้มำจำกควำมพยำยำมในกำรศกึษำเรียนรู้และพฒันำด้ำน

กำรปรุงยำรักษำโรคและศิลปศำสตร์ด้ำนกำรดแูลรักษำสขุภำพ โดยเฉพำะ

ในกรณีของกำรแพทย์แผนโบรำณท่ีวิวฒันำกำรมำเป็นกำรแพทย์แผนไทยใน

ปัจจบุนั มีสำยสมัพนัธ์เช่ือมโยงกบัอำรยธรรมอนัเก่ำแก่ของพทุธศำสนำ 

รวมทัง้ศำสนำพรำหมณ์มำยำวนำนกวำ่ ...................... ปี 



   



  ควำมเจ็บป่วยและควำมตำยเป็นปัญหำที่เกิดกบัมนษุย์ในทกุสงัคม 

ตลอดมำทกุยคุทกุสมยั แม้จะเป็นปัญหำที่เกิดขึน้กบัปัจเจกชน แตปั่ญหำนีก้็ยิ่งใหญ่

จนท ำให้ครอบครัวชมุชนและสงัคมทัง้มวลต้องเข้ำมำมีสว่นร่วมรับรู้และช่วยกนั

แก้ปัญหำ มนษุย์เรำได้พยำยำมที่จะเอำชนะควำมเจ็บป่วยและควำมตำยมำโดย

ตลอด ด้วยกำรสัง่สมประสบกำรณ์ ควำมเช่ือ พฒันำเป็นควำมรู้ถ่ำยทอดสัง่สมกนัมำ

ในแตล่ะรุ่น เพื่อใช้ป้องกนัและจดักำรกบัปัญหำนี ้ทกุสงัคมจงึต้องพฒันำระบบหรือ

สถำบนัที่เป็นแหลง่สะสมองค์ควำมรู้ในกำรรักษำโรคไว้เพื่อแก้ปัญหำให้กบัคนใน

สงัคมของตน 



   



  กลำ่วเฉพำะในสงัคมไทย ซึง่เป็นสงัคมที่มีลกัษณะวฒันธรรมแบบ

ผสมผสำน(HETEROGENEOUS CULTURE) ซึง่เปิดกว้ำงยอมรับควำมหลำกหลำย

ทำงวฒันธรรมทัง้ที่มีอยูแ่ล้วภำยในสงัคมและที่น ำเข้ำมำจำกภำยนอกเช่นกนั แบบ

แผนกำรดแูลรักษำสขุภำพในสงัคมไทย มีลกัษณะผสมผสำนหรือเป็นกำรแพทย์แบบ

พหลุกัษณ์ทัง้อยำ่งไมเ่ป็นทำงกำรและเป็นทำงกำรมำก่อนที่องค์กำรอนำมยัโลก

ประกำศรับรองเสียอีก 

 กำรแพทย์แผนไทย มีควำมแตกตำ่งกนัทัง้ในระดบัวิวฒันำกำรควำมเป็นมำ 

ระดบัปรัชญำกำรแพทย์และญำณวิทยำ รวมทัง้ระดบัวิธีวิทยำและแบบแผนกำร

ปฏิบตั ิ


