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กลไกการตอบสนอง
ทางภูมิคุ้มกนัของร่างกาย

Antigen หมายถึง  ส่ิงแปลกปลอมเม่ือเข้าสู่ร่างกายแล้วกระตุ้นให้ร่างกายสร้าง
แอนตบิอดี

Antibody หมายถึง  สารจ าพวกไกลโคโปรตนีที่ร่างกายสร้างขึน้เพ่ือตอบสนอง
การกระตุ้นของแอนตเิจน

Antibody จะท าปฏิกริิยากบั Antigen ที่มคีวามจ าเพาะเจาะจงกนั



กลไกการตอบสนอง
ทางภูมิคุ้มกนัของร่างกาย

1. Primary  response

=  ระบบภูมิคุ้มกันจะสร้างantibodyเม่ือร่างกายได้รับ
แอนติเจนหรือวัคซีนเป็นคร้ังแรก

2. Secondary  response

= ระบบภูมิคุ้มกันจะสร้างantibodyได้รวดเร็วและมีปริมาณ
มากเม่ือร่างกายได้รับแอนติเจนชนิดเดมิอีก



Primary and Secondary Response



ชนิดของการสร้างเสริมภูมิคุ้มกนัโรค

การสร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรคท าได้  2  วิธี

1. Active  immunization    

2. Passive  immunization



แบ่งตามชนิดของแหล่งที่มาได้เป็น  4 ประเภท  ดังนี้

1. Active  naturally  acquired  immunity

2. Active  artificially  acquired  immunity

3. Passive  naturally  acquired  immunity

4. Passive artificially  acquired  immunity

ชนิดของการสร้างเสริมภูมิคุ้มกนัโรค



Active VS  Passive Immunization

Active Passive

การให้แอนติเจนเพ่ือกระตุ้นให้ร่างกายสร้าง
ภูมิคุ้มกนัเอง

การให้แอนติบอดีหรือภูมิคุ้มกนัต่อโรคเพ่ือ
ป้องกนัไม่ให้เกดิโรค

เกดิภูมิคุ้มกนัภายหลงัการให้วัคซีน /toxoid
หรือภายหลงัการติดเช้ือตามธรรมชาติ

เกดิภูมิคุ้มกนัภายหลงัให้อมิมูโนโกลบูลนิ /
แอนติท็อกซิน หรือส่งผ่านจากแม่สู่ลูกทางรก
และน า้นม

ต้องใช้เวลาในการกระตุ้นให้ร่างกายสร้าง
ภูมิคุ้มกนัโรค

สามารถป้องกนัโรคได้ทันที

ภูมิคุ้มกนัคงอยู่ในร่างกายได้นาน ภูมิคุ้มกนัคงอยู่ในร่างกายได้ไม่นาน

ร่างกายจดจ าเช้ือโรคได้ ร่างกายไม่จดจ าเช้ือโรค



ความหมายและประเภทของวคัซีน

วคัซีน  คือ  แอนตเิจนที่ผลติมาจากเช้ือโรคหรือพษิของเช้ือโรคที่ถูกท าให้ไม่
สามารถก่อโรคในคนได้  เพ่ือกระตุ้นให้ร่างกายสร้างภูมคุ้ิมกนัต่อโรค

แบ่งออกเป็น  3 ประเภท
1. Toxoid
2. Inactivated  vaccine
3. Live  attenuated  vaccine



Toxoid Inactivated Live attenuated

น าพษิของแบคทเีรียมาท าให้หมด
ฤทธ์ิแต่ยงักระตุ้นภูมคุ้ิมกนัได้

ใช้เช้ือโรคทั้งตัวทีต่ายแล้วหรือ
เฉพาะส่วนประกอบบางส่วนของ
เช้ือโรค

ใช้เช้ือโรคมาท าให้อ่อนฤทธ์ิลงจนไม่
สามารถท าให้เกดิโรค
แต่ยงักระตุ้นภูมคุ้ิมกนัได้

โดยทัว่ไปจะมไีข้หรือปฏกิริิยา
เฉพาะทีเ่ลก็น้อย

มกัเกดิปฏกิริิยาบริเวณทีฉี่ด หลงั
ฉีดประมาณ  3-4 ช่ัวโมง  อาจมี
ไข้ร่วมด้วย

เม่ือให้เข้าไปในร่างกายจะไม่แสดง
ปฏกิริิยาทนัที

วคัซีนตับอกัเสบเอ
วคัซีนไอกรน
วคัซีนไข้สมองอกัเสบเจอี
วคัซีนโปลโิอชนิดฉีด
วคัซีนตับอกัเสบบี
วคัซีนไข้หวดัใหญ่

วคัซีนโปลโิอชนิดรับประทาน
วคัซีนหัด-หัดเยอรมัน-คางทูม
วคัซีนวณัโรค
วคัซีนอสุีกอใีส

วคัซีนคอตีบ
วคัซีนบาดทะยกั



กลไกการป้องกนัโรคของวคัซีน

วัคซีนจะท าให้เกิดการสร้างภูมคุ้ิมกันโรคได้ 

ก็ต่อเม่ือ.....

มคุีณภาพ
บริหารจัดการดี
 ได้รับในเวลาที่เหมาะสม
 ครบถ้วนตามก าหนด



ความจ าเป็นของ
การสร้างเสริมภูมิคุ้มกนัโรค

Q  :  ท าไม?  จึงต้องมกีารสร้างเสริมภูมคุ้ิมกันโรค

A  : ป้องกนัการเกดิโรค  ลดการเจบ็ป่วย
ลดค่าใช้จ่ายในการรักษาพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพพื้นฐาน  มคุีณภาพชีวติทีด่ขีึน้
ลดการระบาด/ควบคุมการกระจายของโรค
‘herd  immunity’



Herd  immunity

Not immunized  but  still  
healthy

Immunized and 
healthy

Not immunized  sick and 
contagious

“ภูมิคุ้มกนัชุมชน”





M/MMR - Low 
coverage  

~20%

M/MMR - > 95% coverage

เกดิการ
ระบาด

No cluster, 
Rarely outbreak occurs

ไดร้บัวคัซนี

ไมไ่ดร้บัวคัซนี



Herd  immunity threshold
“ค่าร้อยละที่น้อยที่สุดที่ประชากรควรได้รับวัคซีนป้องกนัโรคน้ัน ”ๆ

โรค การถ่ายทอดโรค R0
Herd immunity 

threshold

คอตีบ ทางระบบทางเดินหายใจ 6-7 85%

หดั ทางระบบทางเดินหายใจ 12-18 83-94%

คางทูม ทางระบบทางเดินหายใจ 4-7 75-86%

ไอกรน ทางระบบทางเดินหายใจ 12-17 92-94%

โปลิโอ ผา่นเขา้ทางปาก (fecal-oral route) 5-7 80-86%

หดัเยอรมนั ทางระบบทางเดินหายใจ 5-7 80-85%

ไขท้รพิษหรือ
ฝีดาษ 

สมัผสัผูป่้วย 6-7 83-85%

ความสามารถในการแพร่กระจายของเช้ือโรค



สรุป
การป้องกนัแบบจ าเพาะจะเกดิขึน้หลงัจากได้รับเช้ือโรคและมกีารสร้างantibody
ต่อเช้ือนั้นๆ

การสร้างเสริมภูมคุ้ิมกนั ; Active/Passive  immunization

Inactivated,  Live attenuated vaccine และToxoid

Primary and  Secondary Response

ความจ าเป็นของการสร้างเสริมภูมคุ้ิมกนัโรค ; Herd  immunity/effect



วคัซีนและระบบลูกโซ่ความเยน็



วคัซีน หมายถึง ผลติภัณฑ์ทีผ่ลติจากส่ิงทีม่ชีีวติหรือทีไ่ด้จากการ

สังเคราะห์หรือกระบวนการอ่ืนใดทีน่ ามาใช้ในการกระตุ้นระบบ

ภูมคุ้ิมกนัโรคของมนุษย์ เพ่ือป้องกนั หรือ ลดความรุนแรงของโรค

วคัซีนเป็นชีววตัถุทีไ่วต่อการเปลีย่นแปลงอุณหภูม ิและสูญเสียคุณภาพ

ได้ในอุณหภูมทิีไ่ม่เหมาะสม ท าให้ไม่สามารถกระตุ้นการสร้างเสริม

ภูมคุ้ิมกนัโรค และอาจก่อให้เกดิอาการไม่พงึประสงค์ได้

วคัซีนคืออะไร



Toxoid Diphtheria toxoid และ Tetanus toxoid

Inactivated หรือ Killed vaccine

• ผลติจากเช้ือทั้งตวั  Pertussis vaccine, JE vaccine, IPV เป็น

ต้น

• ผลติจากบางส่วนของเช้ือ Hepatitis B vaccine, Influenza 

vaccine, HPV เป็นต้น

Live attenuated vaccine OPV, MMR , LAJE , BCG และ Rota

วคัซีนมี 3 ประเภท



...ความร้อน...

...ความเยน็จัด...

...แสง...

ปัจจัยที่มีผลกระทบต่อคุณภาพของวคัซีน



วคัซีนไวต่ออุณหภูมิ

Freezing

+2oC

+8oC

Heat

OPV 

เส่ือมคุณภาพก่อนวนัหมดอายุ เช่น 
ที่ 37 °C เส่ือมคุณภาพหมดใน 48 ชม.

Temperature sensitivity of vaccines: WHO/IVB/06.10; www.who.int/vaccines-documents/



Freezing

+2oC

+8oC

Heat

HB

เส่ือมคุณภาพ ก่อนวนัหมดอายุ
เช่น ท่ี 37 °C เส่ือมคุณภาพหมดใน 4
สัปดาห์

เม่ือแข็งตัว เส่ือมคุณภาพทันที

Temperature sensitivity of vaccines: WHO/IVB/06.10; www.who.int/vaccines-documents/

วคัซีนไวต่ออุณหภูมิ



• The HBsAg antigen MUST remain bonded 
to the alum adjuvant to          confer 
protection against hepatitis B. This bond is 
broken by freezing, therefore…

• “…Hepatitis B vaccine                 
completely loses  its 

immunological potency

upon freezing or freeze-drying.”

Hepatitis B Vaccine

*Diminsky, D.; Moav, N.; Gorecki, M.; Barenholz, Y. Physical, chemical and immunological stability 
of CHO-derived hepatitis B surface antigen (HBsAg) particles. Vaccine18 (2000).



 HB

 DTP, DTP-HB,  DTP-HB-Hib, HPV

 dT, TT

 IPV

 Influenza (inact. split)

 Rota (liquid)

Freeze sensitivity

Most sensitive

Least sensitive



สรุปผลของอุณหภูมทิีม่ต่ีอวคัซีน

วคัซีนชนิดเช้ือเป็นอ่อนฤทธิ์
(Live attenuated vaccine)                        

ทนต่อการแช่แข็ง
หรือความเยน็จัด

เส่ือมสภาพได้ง่ายเม่ือน าออกมา
จากตู้เยน็/ช่องแช่แข็ง

วคัซีนเช้ือตาย(Inactivated vaccine)
และ Toxoid

ถูกท าลายให้เส่ือมสภาพเม่ืออยู่
ในอุณหภูมทิี่ท าให้แข็งตวั

สามารถอยู่นอกตู้เยน็ได้ใน
ระยะเวลาหนึ่ง



Light Sensitivity

BCG

Measles

MR

MMR 

LAJE



วคัซีนในอุณหภูมทิีเ่หมาะสม

Freezing

+2oC

+8oC

Heat

OPV

Measles, MMR, JE (live), BCG 

HB, DTP-HB, DTP, dT, HPV
Rota, Influenza, IPV, JE(inact.) 

ลูกโซ่ความเยน็
(Cold Chain)



• วัคซีนเส่ือมสภาพได้ง่าย เวลาผ่านไปความแรงของวัคซีนจะลดลง 

• อุณหภูมิท่ีสูงขึน้ ท าให้ความแรงของวัคซีนลดลงเร็วขึน้ 

• วัคซีนบางชนิดสูญเสียความแรงทันที ถ้าอยู่ในอุณหภูมิที่ท าให้
แข็งตัว

• เม่ือวัคซีนเส่ือมสภาพ ผู้รับบริการไม่ได้รับการป้องกันโรค 

• วัคซีนท่ีเส่ือมสภาพจาก freezing ฉีดแล้วเป็นไตแข็ง(AEFI)

ท าไม?   ต้องให้ความส าคญักบั
ระบบลูกโซ่ความเย็น 







การดูแลตู้เยน็ทีใ่ช้เกบ็วคัซีน

ปรับอุณหภูมิช่องแช่แข็งให้ต ่ากว่า -15
o
c

ช่องธรรมดา +2 ถึง +8
o
c

ตรวจสอบอุณหภูมิท้ัง 2 ช่อง       
วันละ 2 คร้ัง และบันทึกทุกวัน

มีไอซ์แพคในช่องแช่แข็ง          
และขวดน า้ในช่องล่างของตู้เย็น

ละลายน า้แข็งในช่องแช่แข็ง        
ถ้าเกาะหนาเกิน 5 มม.

ตั้งในท่ีแสงแดดส่องไม่ถึง 
ผนัง 3 ด้านห่างจากฝาผนัง 6 นิว้ 

ติดตั้งในท่ีมีระบบไฟฟ้าส ารอง  
และติดป้าย ห้ามดึงปลั๊กตู้เย็น

ท าความสะอาดขอบยาง
เพ่ือป้องกันไม่ให้เช้ือราเกาะ

ห้ามน าผ้ามาคลุมตู้เย็นท้ังด้านข้าง 
ด้านหลัง หรือด้านบน



 ชนิดผงแห้ง ผสมแล้วเก็บในอุณหภูม ิ+ 2 ถึง + 8
o
C ไม่เกิน 6 ช.ม. 

ยกเว้น BCG สถานเสาวภา สภากาชาดไทย  เก็บไว้ไม่เกิน 2 ช.ม.

 ชนิดน า้เปิดใช้แล้วเก็บในอุณหภูม ิ+ 2 ถึง + 8
o
C ได้ 8 ช.ม. หรือ

ภายในวันที่ให้บริการ

การเกบ็วคัซีนที่เปิดใช้แล้ว



Vaccine carrier with foam-pad 

 แผ่นฟองน า้ (foam pad)
คือฝากระตกิช่ัวคราว
วางใต้ฝาปิดช่วยกนัความ
ร้อน

 ขวดวคัซีนทีเ่ปิดใช้แล้ว    
เสียบไว้ทีแ่ผ่นฟองน า้
ท าให้ขวดวคัซีนไม่ปนเป้ือน
จากการแช่ในน า้บริเวณก้น
กระตกิ



1. วาง conditioned ice-packs ด้านข้างทั้ง 4 ด้าน 

2. วางฉนวนกั้นไอซ์แพคไม่ให้สัมผัสวัคซีน

3. วางเทอร์โมมิเตอร์เพ่ือตรวจสอบอุณหภูมิในกระติก

4. วางห่อวัคซีนไว้กลางกระติก 

5. ปิดฝาให้สนิท

การจัดเรียงวคัซีนลงในกระติก





How to read a vaccine vial monitor



การทดสอบลกัษณะทางกายภาพ 
(SHAKE TEST)

 ท าเม่ือสงสัยว่ามวีคัซีนผ่านการแช่แข็งมาก่อน

 แช่แข็งวคัซีน 1 ขวด เพ่ือเป็น Control 
(Lot.no. เดยีวกนั, ผู้ผลติเดยีวกนั)

 เม่ือวคัซีนแช่แข็งเตม็ทีแ่ล้ว น าออกมาวางให้ละลาย

 เม่ือละลายแล้ว เขย่า สังเกตการตกตะกอน    
เปรียบเทยีบกบัขวดวคัซีนทีส่งสัยว่าถูกแช่แข็ง



SHAKE TEST
พบวคัซีนชนิดน า้

สงสัยผ่านการแช่แขง็
เห็นแขง็ตัวชัดเจน ทิง้วคัซีนขวดน้ัน

เขย่าขวดวคัซีน

วคัซีนไม่กระจาย
เป็นเน้ือเดยีวกนั ทิง้วคัซีนขวดน้ัน

Shake test 
เปรียบเทียบ
การตกตะกอน
กับขวด control

อตัราเดียวกนั
หรือเร็วกว่าขวด control วคัซีนน าไปใช้ได้

YES

YESNO

NO

YES ทิง้วคัซีนขวดน้ัน

NO



SHAKE
TEST



 มี Sensor วดัและบันทึกอุณหภูมิ  

-40oC ถึง +85oC

 ต้ังค่าการท างานให้บันทึกอุณหภูมิ

เป็นวนิาที /นาท/ีช่ัวโมง

 แสดงข้อมูลทางสถิติ

 แสดงผลเป็นกราฟ, วนั เวลา                                  

และอุณหภูมิท่ีบันทึก 

Computerized Data Logger



 Dial Thermometer และ StemThermometer

วดัค่าอุณหภูมิได้ท้ังค่าบวกค่าลบ

 Dial Thermometer 

จะมีความแม่นย า(accuracy)

ลดลงเม่ือเวลาผ่านไป 

จึงควรสอบเทียบ (Calibrate) ปีละคร้ัง

หรือ น าไปเทียบเคียงกบั Stem Thermometer

โดยการน าไปวดัอุณหภูมิด้วยกนัท้ังในและนอกตู้เยน็

Thermometer

Stem thermometer

Dial thermometer



Digital Thermometer



ตวัอย่าง...ป้ายรับรองการสอบเทียบจากหน่วยงานต่างๆ  



การควบคุมก ากบัอณุหภูมิ
ในตู้เยน็เกบ็วคัซีน



แผนภูมิแสดงการเปลีย่นแปลงของ
อุณหภูมิในตู้เย็น



• ปรับ Thermostat ไปที่ตัวเลขต ่ากว่าที่ตั้งไว้เดมิ ทีท่ าให้อุณหภูมอุ่ิน
ขึน้

• ถ้าอุณหภูมติ ่ากว่า 0 ̊c ตรวจสอบวัคซีนที่ไวต่อความเย็นจัด 
เส่ือมสภาพจากการแช่แข็งหรือไม่ โดยการท า Shake test

• ค าเตือน การสัมผัสกับความร้อนท าให้วัคซีนเสียหาย หรือ
เส่ือมสภาพน้อยกว่าการถูกแช่แข็ง

การปรับอุณหภูมิในตู้เย็น
ถ้าอุณหภูมิต ่ากว่า +2 ̊c



• ตรวจดูว่าตู้เยน็ยงัท างาน หรือมกีระแสไฟฟ้าเข้าตู้เยน็หรือไม่

• ปลัก๊ตู้เยน็หลุด/หลวมหรือไม่

• ตรวจสอบประตูทั้ง 2 ช่องปิดดหีรือไม่ ขอบยางเส่ือมหรือไม่

• ตรวจสอบช่องแช่แข็ง มนี า้แข็งอุดกั้นไม่ให้ความเยน็ไหลลงสู่ช่องธรรมดาหรือไม่ ถ้า
มใีห้ละลายน า้แข็ง

• ปรับ Thermostat ไปที่ตวัเลขสูงกว่าเดมิที่ท าให้อุณหภูมเิยน็ขึน้

• ระหว่างซ่อมตู้เยน็/ละลายน า้แข็ง ย้ายวคัซีนไปเกบ็ในตู้เยน็อ่ืน/หีบเยน็/กระตกิวคัซีน

การปรับอุณหภูมิในตู้เย็น
ถ้าอุณหภูมิสูงกว่า +8 ̊c



หมายถึง เหตุการณ์ท่ีท าให้อุณหภูมใินระบบลูกโซ่ความเย็น ทั้งใน
ระหว่างการขนส่งหรือการจัดเก็บวัคซีน สูงผิดปกติ หรือเย็นจัดจนต ่ากว่า 0 °c

เหตุการณ์ฉุกเฉินในระบบลูกโซ่ความเยน็
(Cold chain break down)

“กจิกรรม
Cold chain break down ”

ค ำเตือน! 

1.ห้ามปรับ Thermostatไปทีเ่ยน็กว่าหลงัไฟฟ้าดบั เพราะอาจท าให้วคัซีนแข็งตวัได้

2.ห้ามปรับ Thermostatไปทีเ่ยน็กว่า    เม่ือน าวคัซีนทีเ่บิกมาใหม่เกบ็ในตู้เยน็
เพราะอาจท าให้วคัซีนแข็งตวัได้



กรณอีุณหภูมเิยน็จัดจนต ่ากว่า 0°c
ในระหว่างขนส่ง : 

สาเหตุ การป้องกนั 

- ไม่ได้ Conditioning icepack 
ก่อนน ามาใช้ 

- ใช้ Conditioning icepack
หรือ Chilled water pack

- ใช้น ้าแข็งแทนไอซ์แพค และวาง
วัคซีนไว้กลางน ้าแข็ง

- ไม่ควรใช้น ้าแข็งแทนไอซ์แพค



กรณอีุณหภูมเิยน็จดัจนต ่ากว่า 0°c
ในระหว่างจัดเก็บในตู้เย็น :

สาเหตุ การป้องกนั 

- ตั้ง Thermostat ต า่กว่า +2°c - ตั้ง Thermostat ในเช้าของวนัที่เยน็ที่สุด
ให้อยู่ที่ +2 ถึง +4°c 

- ปรับ Thermostat ทันที เม่ือพบอุณหภูมิ
สูงกว่า + 8 °c 

- ไม่ปรับ Thermostat ทันทีเม่ือพบ
อุณหภูมสูิงกว่า +8 °c 

- เทอร์โมมเิตอร์อ่านค่าไม่ถูกต้อง - สอบเทียบ/เทียบเคยีงเทอร์โมมเิตอร์  ปีละ
คร้ัง และวางไว้ช้ันกลางที่เกบ็วคัซีนที่ไวต่อ
ความเยน็จัด 



กรณอีุณหภูมิสูงกว่า +8°c

ในระหว่างขนส่ง :

สาเหตุ การป้องกนั 
- ไม่ได้ใช้กระตกิมาตรฐาน - ใช้กระตกิมาตรฐาน 

- ไม่รีบน ากระตกิวคัซีนกลบัถึงสถาน
บริการโดยเร็ว

- น ากระตกิวคัซีนกลบัถึงสถานบริการ
โดยเร็ว 

- รถขนส่งวคัซีนไม่มหีลงัคา - รถขนส่งวคัซีนต้องมหีลงัคา 



ในระหว่างจดัเกบ็ในตู้เยน็(1) :

สาเหตุ การป้องกนั 

- มีน า้แข็งเกาะหนาในช่องแช่แข็ง และอุด
ช่องระบายความเย็น  

- ละลายน า้แข็งในช่องแช่แข็ง

เม่ือเกาะหนา > 5 มม.  

- เปิดตู้เย็นบ่อย/นาน หรือ ปิดประตูตู้เย็น
ไม่สนิท

- ไม่เกบ็ยา/อาหาร/เคร่ืองด่ืมไว้ในตู้เย็น 

- ปลัก๊ตู้เย็นหลวม / หลุด ดึงผดิปลัก๊ ไม่
มีกระแสไฟฟ้าเข้าตู้เย็น  

- ปลัก๊ตู้เย็นมีเต้าเสียบแยกต่างหาก / ไม่ใช้
ร่วมกบัเคร่ืองใช้ไฟฟ้าอ่ืน / ไม่ใช้ปลัก๊พ่วง 
และใช้เทปพนัปลัก๊ให้แน่น 

กรณอีุณหภูมิสูงกว่า +8°c



ในระหว่างจดัเกบ็ในตู้เยน็(2) :
สาเหตุ การป้องกนั 

- ขอบยางประตูเส่ือมสภาพ - ท าความสะอาดขอบยาง เพ่ือป้องกนั
ไม่ให้เช้ือราเกาะ

- ระบบท าความเยน็เสีย - บ ารุงรักษาตามค าแนะน าของผู้ผลติ

- ตั้งตู้เยน็ชนิดฝาผนัง หรือวางผ้า
คลุมด้านข้างของตู้เยน็

- ตั้งตู้เยน็ห่างผนังอ่ืน ≥ 6 นิว้ และห้าม
วางผ้าคลุมด้านข้างของตู้เยน็

กรณอีุณหภูมิสูงกว่า +8°c





ใช้ปลัก๊ไฟร่วมกนั



การเตรียมความพร้อมกรณฉุีกเฉินใน
ระบบลูกโซ่ความเย็น

>>>มเีจ้าหน้าทีรั่บผดิชอบเฉพาะ และจดัเตรียมอุปกรณ์ให้พร้อม

>>>มแีผนเตรียมความพร้อมกรณีฉุกเฉินในระบบลูกโซ่ความเยน็

>>>ผงัควบคุมก ากบัการปฏิบัตงิานกรณีเกดิเหตุการณ์ฉุกเฉิน ตดิไว้ในทีม่อง
เห็นชัด  และระบุช่ือเบอร์โทรศัพท์ของผู้รับผดิชอบในผงั

>>>ซักซ้อมเตรียมความพร้อมกรณีฉุกเฉินในระบบลูกโซ่ความเยน็  อย่าง
น้อยปีละ 1 คร้ัง



ตวัอย่างผงัการเตรียมความพร้อมกรณีฉุกเฉินในระบบลูกโซ่ความเยน็

ย้ายวัคซีนท้ังหมดไปเก็บไว้ในหีบเย็น
หรือกระติกท่ีมีอณุหภูมิ +2 ถึง+8 oC

รพ.สต./WBC

ช่ือผู้รับผดิชอบ
โทรศัพท์.....................

ตู้เยน็เกบ็วคัซีน

ตู้เยน็เกบ็วคัซีนเสียไฟฟ้าดบัไม่เกนิ 3 ช่ัวโมง*

ไฟฟ้าดบัเกนิ 3 ช่ัวโมง กรณีท่ีไม่มีตู้เย็นอ่ืน/กระติก
หรือมีกระติก แต่ไม่เพียง
พอท่ีจะเก็บวัคซีน

ปิดประตูตู้เย็นไว้ห้ามเปิดเด็ดขาด

รถส่งวคัซีนเสีย
ขณะขนส่งวคัซีน

ขอยืมรถจากหน่วยงานใกล้เคียง
(ขณะขนส่งวัคซีน ควรมีเทอร์โมมิเตอร์ ใน
กระติกวัคซีน)

ย้ายวัคซีนท้ังหมดไปเก็บไว้ในตู้เย็นอ่ืนหรือหีบเย็น
หรือกระติกท่ีมีอณุหภูมิ +2 ถึง+8 oC
แจ้งซ่อม หรือจัดหาใหม่

น าวัคซีนไปฝากไว้ในตู้เย็นของหน่วยงานใกล้เคยีง หรือ รพ.
แม่ข่าย



ตรวจสอบข้อมูลความคงตวั (stability data) ของวคัซีนจากผู้ผลติ/ผู้น าเข้า หรือ
WHO หรือตดิต่อ กองโรคป้องกนัด้วยวคัซีน กรมควบคุมโรค เพ่ือตดัสินใจว่าจะใช้
วคัซีนน้ันหรือไม่ โดยแจ้งข้อมูลดงันี้
อุณหภูมทิี่พบ และระยะเวลาที่เกดิเหตุการณ์
มวีคัซีนชนิดใดบ้าง ช่ือผู้ผลติ/ผู้น าเข้า Lot no. / Exp. date และจ านวน
การเปลีย่นแปลงเคร่ืองหมาย VVM (ถ้าม)ี
ถ้าอุณหภูมติ า่กว่า 0°c ตรวจสอบคุณภาพของวคัซีนที่ไวต่อความเยน็จัด            

โดยการท า Shake test 

การจัดการเม่ือเกดิ Cold chain break down





• กรณีต้องการสอบถามความคง
ตัวของวัคซีนจาก
กองโรคป้องกนัด้วยวัคซีน 
ให้บันทึกข้อมูลใน “แบบรายงาน
เม่ือเกดิเหตุการณ์ฉุกเฉินใน
ระบบลูกโซ่ความเย็น”
ส่งทางโทรสาร 02-591-7716

•กรณีเร่งด่วนตดิต่อทาง
โทรศัพท์
02-590-3222 หรือ 
02-590-3364  



ถ้าวัคซีนไม่สามารถใช้ต่อได้ 
- ตัดออกจากทะเบียนรับ-จ่าย 

- น าวัคซีนออกจากตู้เย็น 

- ท าลายตามแนวทางใน 

คู่มือบริหารจัดการวัคซีน

และระบบลูกโซ่ความเย็น 

พ.ศ. 2547 หน้า 29 

(download จาก http://www.epithailand.com)

- ท าหนังสือแจ้งกองทุนยา เวชภณัฑ์และวัคซีน  
สปสช. เพ่ือขอชดเชยวัคซีน

การจัดการเม่ือเกดิ Cold chain break down

http://www.epithailand.com/







