
มคอ. ๓ 

หลกัสตูรระดบัปรญิญา   ตร ี  โท  เอก 

หน้า | ๑ 
รายวชิา CMD๑๒๐๑ ทฤษฎกีารแพทยแ์ผนจนี Theories of Traditional Chinese Medicine  วทิยาลยัสหเวชศาสตร ์ 

มหาวทิยาลยัราชภฎัสวนสุนันทา 

 
 

รายละเอียดของรายวิชา(Course Specification) 
รหสัวิชา CMD๑๒๐๑ รายวิชา ทฤษฎกีารแพทยแ์ผนจนี 

(Theories of Traditional Chinese Medicine) 
สาขาวิชา การแพทยแ์ผนจนี   คณะ/วิทยาลยั สหเวชศาสตร ์ 

มหาวิทยาลยัราชภฏัสวนสุนันทา 
ภาคการศึกษา  ๒ ปีการศึกษา  ๒๕๖๔ 

 
หมวดท่ี ๑ ข้อมูลทัว่ไป 

๑. รหสัและช่ือรายวิชา   
CMD๑๒๐๑ ทฤษฎกีารแพทยแ์ผนจนี  
Theories of Traditional Chinese Medicine                                 

๒. จ านวนหน่วยกิต  
     บรรยาย  ๓(๓-๐-๖)      
๓. หลกัสูตรและประเภทของรายวิชา 
๓.๑  หลกัสตูร       การแพทยแ์ผนจนีบณัฑติ 
๓.๒ ประเภทของรายวชิา          หมวดวชิาเฉพาะดา้น วชิาชพีเฉพาะ วชิาบงัคบัเรยีน 
๔.อาจารยผ์ู้รบัผิดชอบรายวิชาและอาจารยผ์ู้สอน    
๔.๑  อาจารยผ์ูร้บัผดิชอบรายวชิา    อาจารยส์วุรรณา หดัสาหมดั 
๔.๒  อาจารยผ์ูส้อน                        อาจารยส์ุวรรณา หดัสาหมดั 
๕.  สถานท่ีติดต่อ    

หอ้งพกัอาจารยแ์พทยจ์นี วทิยาลยัสหเวชศาสตร ์มหาวทิยาลยัราชภฎัสวนสุนนัทาศูนยก์ารศกึษาจงัหวดัสมุทรสงคราม  
E – Mail :   suwanna.ha@ssru.ac.th  

๖. ภาคการศึกษา / ชัน้ปีท่ีเรียน   
๖.๑ ภาคการศกึษาที ่  ๒/๒๕๖๔   ชัน้ปีที ่ ๒ 
๖.๒ จ านวนผูเ้รยีน                 ๕   คน 

๗. รายวิชาท่ีต้องเรียนมาก่อน(Pre-requisite)  (ถา้ม)ี   - 
๘. รายวิชาท่ีต้องเรียนพร้อมกนั(Co-requisites)(ถา้ม)ี   -  
๙. สถานท่ีเรียน   

 หอ้งเรยีนเลก็ ๑  ๔๕๐๑ วทิยาลยัสหเวชศาสตร ์ มหาวทิยาลยัราชภฎัสวนสุนันทา ศูนยก์ารศกึษาจงัหวดัสมุทรสงคราม 
๑๐.วนัท่ีจดัท าหรือปรบัปรงุรายละเอียดของรายวิชาครัง้ล่าสุด 

วนัที ่๑๕ เดอืน พฤศจกิายน  พ.ศ.  ๒๕๖๔ 
 

หมวดท่ี ๒ จดุมุ่งหมายและวตัถปุระสงค ์
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๑. จดุมุ่งหมายของรายวิชา 

เพื่อพฒันานักศกึษาใหม้ทีกัษะทางวชิาชพี ทางดา้นทฤษฎพีืน้ฐานของศาสตรก์ารแพทยแ์ผนจนี และสามารถน าไป
ประยุกตใ์ชใ้นในการรกัษาผูป่้วย  เพื่อใหก้ารด ารงชวีติและการท างานทีม่คุีณภาพ รวมทัง้มพีฤตกิรรมทีเ่หมาะสม 
เจรญิกา้วหน้าดว้ยการพฒันาตนทีม่คุีณธรรมและจรยิธรรมอย่างต่อเนื่อง ใชปั้ญญาก ากบัชวีติ เป็นบุคคลแห่งการเรยีนรู ้มี
ความสามารถในการเขา้ถงึขา่วสาร ดา้นการแพทยแ์ผนจนีไดอ้ย่างมปีระสทิธภิาพ เป็นคนด ีคนเก่ง และสามารถสรา้งความสุข
ใหก้บัตนเอง คนรอบขา้ง และสงัคม 
 
๒. วตัถปุระสงคใ์นการพฒันา/ปรบัปรงุรายวิชา 

_  

หมวดท่ี ๓ ลกัษณะและการด าเนินการ 
 

๑. ค าอธิบายรายวิชา 
  ทฤษฎีความคิดพื้นฐานของศาสตร์การแพทย์แผนจีน ทฤษฎีหยินหยาง ปัญจธาตุ ลักษณะพิเศษของศาสตร์
การแพทย์แผนจนี อวยัวะภายในตนัและกลวง(จัง้-ฝู่ ) ความสมัพนัธ์ระหว่างอวยัวะภายในสารจ าเป็นเลอืดพลงัของเหลวใน
ร่างกาย ความสมัพนัธ์เกี่ยวข้องทางทฤษฎีระบบเส้นลมปราณ ความสมัพนัธ์ระหว่างอวยัวะภายในกบัระบบเส้นลมปราณ 
สาเหตุการเกดิโรคและการด าเนินโรค การเปลีย่นแปลงของหยนิหยาง ภาวะพร่องแกร่งการด าเนินโรคจากภายนอกสู่ภายใน
การต่อสูร้ะหว่างพลงัพืน้ฐานของร่างกายกบัสิง่ก่อโรค หลกัการรกัษาและการป้องกนัโรค 
   Fundamental structures of Traditional Chinese Medicine including:  
yin-yang, five elements, Qi/Essence, Qi/Blood /Body Fluid, Zang-Fu and their dynamicinterrelationships. Theory of 
meridians, the relationships between the internal organs and meridians, TraditionalChinese Medicine etiology and 
pathogenesis, yin-yang and pathological changes in the human body, principles of treatment and disease 
prevention. 
          
๒. จ านวนชัว่โมงท่ีใช้ต่อภาคการศึกษา 
    การเรยีนการสอนวชิา ทฤษฎกีารแพทยแ์ผนจนี มวีธิกีารจดัการเรยีนการสอน ดงันี้ 

บรรยาย 
 

สอนเสริม 
 

การฝึกปฏิบติั/งาน 
ภาคสนาม/การฝึกงาน 

การศึกษาด้วยตนเอง 
 

90 ชัว่โมง 
 

- - 
 

75 ชัว่โมง 
 

 
๓. จ านวนชัว่โมงต่อสปัดาห์ท่ีอาจารยใ์ห้ค าปรึกษาและแนะน าทางวิชาการแก่นักศกึษาเป็นรายบุคคล 
 (ผูร้บัผดิชอบรายวชิาโปรดระบุขอ้มลู   ตวัอย่างเช่น  ๑ ชัว่โมง / สปัดาห์) 
 ๓.๑ ปรกึษาดว้ยตนเองทีห่อ้งพกัอาจารยผ์ูส้อน  หอ้งพกัอาจารยแ์พทยจ์นีวทิยาลยัสหเวชศาสตร ์มหาวทิยาลยัราช
ภฏัสวนสุนันทา ศูนยก์ารศกึษาจงัหวดัสมุทรสงคราม 
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 ๓.๒ ปรกึษาผ่านโทรศพัทท์ีท่ างาน / มอืถอื   
 ๓.๓ ปรกึษาผ่านจดหมายอเิลก็ทรอนิกส ์(E-Mail)suwanna.ha@ssru.ac.th  
 ๓.๔ ปรกึษาผ่านเครอืขา่ยสงัคมออนไลน์ (Facebook/Twitter/Line) 
 ๓.๕ ปรกึษาผ่านเครอืขา่ยคอมพวิเตอร ์(Internet/Webboard) 
 

หมวดท่ี ๔ การพฒันาผลการเรียนรูข้องนักศึกษา 
๑.คณุธรรม  จริยธรรม 

๑.๑   ผลการเรียนรู้ด้านคณุธรรม จริยธรรม 
 (๑) มวีนิัย ตรงต่อเวลา และความรบัผดิชอบต่อตนเอง และสงัคม 
(๒) มภีาวะความเป็นผูน้าและผูต้าม สามารถทางานเป็นทมีและสามารถแกไ้ขขอ้ขดัแยง้และลาดบัความสาคญั 
(๓) เคารพกฎระเบยีบและขอ้บงัคบัต่างๆ ขององคก์รและสงัคม 
(๔) เคารพสทิธแิละรบัฟังความคดิเหน็ของผูอ้ื่น รวมทัง้เคารพในคุณค่าและศกัดิศ์รขีองความเป็นมนุษย ์
(๕) ตระหนักในคุณค่าและคุณธรรม จรยิธรรม เสยีสละ และซื่อสตัยส์ุจรติ 

๑.๒   กลยุทธก์ารสอนท่ีใช้พฒันาการเรียนรู้ด้านคณุธรรมและจริยธรรม 
(๑) เรยีนรูจ้ากประสบการณ์ตรง สถานการณ์จาลอง กรณีศกึษา 
(๒) มกีระบวนวชิาทีส่อนแนวปฏบิตัดิา้นจรยิธรรมแห่งวชิาชพี 
(๓) สอดแทรกในการเรยีนการสอน กจิกรรมต่างๆ เช่น ปฐมนิเทศ 
(๔) จดักจิกรรมนอกหลกัสตูร ในหลกัสตูร ใหเ้หน็ปัญหาอื่นๆ ของผูป่้วยนอกเหนือจากปัญหาสุขภาพ 
(๕) สรา้งจติสานึกแก่นักศกึษาในคุณธรรมดา้นความซื่อสตัย์ โดยนักศกึษาตอ้งไม่กระทาการทุจรติ 
(๖) มจีรรยาบรรณทางวชิาการและวชิาชพี และมจีติสาธารณะพรอ้มทีจ่ะช่วยเหลอืผูอ้ื่นเมื่อมโีอกาส 

๑.๓    กลยุทธก์ารประเมินผลการเรียนรู้ด้านคณุธรรมและจริยธรรม 
(๑) ประเมนิจากการตรงต่อเวลาของนักศกึษาในการเขา้ชัน้เรยีน การสง่งานตามกาหนดระยะเวลาที่

มอบหมาย การแต่งกายและการร่วมกจิกรรม 
(๒) ประเมนิจากการมวีนิัยและเพยีบพรอ้มของนักศกึษาในการเขา้ร่วมกจิกรรมเสรมิหลกัสตูร 
(๓) ประเมนิการเขา้ร่วมกจิกรรมจรยิธรรมของนักศกึษา 
(๔) ประเมนิจากความรบัผดิชอบในหน้าทีท่ีไ่ดร้บัมอบหมาย 

๒. ความรู้ 
๒.๑   ผลการเรียนรู้ด้านความรู้ 

              (๑) มคีวามรูแ้ละความเขา้ใจเกีย่วกบัหลกัการและทฤษฎทีี่สาคญัในเนื้อหาทีศ่กึษา 
(๒) สามารถประยุกตค์วามรูท้กัษะ วเิคราะหปั์ญหา และใชเ้ครื่องมอืทีเ่หมาะสมกบัการแกไ้ขปัญหา 
(๓) สามารถตดิตามความกา้วหน้าเชงิวชิาการในวชิาชพี รวมทัง้การนาไปประยุกต์ 

 (๔) สามารถบรูณาการความรูใ้นสาขาวชิาทีศ่กึษากบัความรูใ้นศาสตรอ์ื่นๆ ทีเ่กีย่วขอ้ง 
(๕) มคีวามรูใ้นแนวกวา้งของสาขาวชิาทีศ่กึษาเพื่อใหเ้ลง็เหน็การเปลีย่นแปลง และเขา้ใจผลกระทบของ

เทคโนโลยใีหม่ๆ 
๒.๒   กลยุทธก์ารสอนท่ีใช้พฒันาการเรียนรู้ด้านความรู้ 
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(๑) การเชื่อมโยงความรูพ้ืน้ฐานนาไปสูค่วามรูป้ระยุกตต์ามลาดบัชัน้ปี 
(๒) ใชก้ารสอนหลายรปูแบบตามความเหมาะสมและลกัษณะเนื้อหาสาระ ไดแ้ก ่การบรรยายรวมและการ

บรรยายกลุ่มย่อย การฝึกปฏบิตัใินหอ้งปฏบิตักิารและการพบผูป่้วย 
(๓) การศกึษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง ใหน้ักศกึษาเรยีนรูว้ธิคีน้หาขอ้มลูจากแหล่งความรูต้่างๆ 

๒.๓    กลยุทธก์ารประเมินผลการเรียนรู้ด้านความรู้ 
(๑) การทดสอบย่อย 
(๒) การทดสอบกลางภาคเรยีนและปลายภาคเรยีน 
(๓) การประเมนิครบทกัพสิยั รปูแบบของการประเมนิมหีลากหลายตามความเหมาะสมและสอดคลอ้งกบัวธิกีาร

เรยีนและลกัษณะเนื้อหาสาระ 
(๔) ประเมนิจากโครงงานและการวจิยัทีน่าเสนอ 

(๕) การประเมนิผลเกดิขึน้ตลอดในรปูของการสงัเกต การเขา้ร่วมกจิกรรมการเรยีนการสอน การสอบขอ้เขยีน 
และการปฏบิตัจิรงิกบัผูป่้วย   
๓.ทกัษะทางปัญญา 

๓.๑   ผลการเรียนรู้ด้านทกัษะทางปัญญา 
             (๑) คดิอย่างมวีจิารณญาณและอย่างเป็นระบบ    

 (๒) สามารถสบืคน้ ตคีวาม และประเมนิขอ้มลูต่างๆ เพื่อใชใ้นการแกไ้ขปัญหาอย่างสรา้งสรรค ์และเชื่อมโยง
อย่างเป็นองคร์วม 

(๓) สามารถรวบรวม ศกึษา วเิคราะห ์และสรุปประเดน็ปัญหาและความตอ้งการ 
(๔) สามารถประยุกตค์วามรูแ้ละทกัษะกบัการแกไ้ขปัญหาในวชิาชพีไดอ้ย่างเหมาะสม 

๓.๒  กลยุทธก์ารสอนท่ีใช้พฒันาการเรียนรู้ด้านทกัษะทางปัญญา 
(๑) เน้นใหน้ักศกึษาคดิหาเหตุผล เขา้ใจทีม่าและสาเหตุของปัญหา วธิกีารแกปั้ญหา รวมทัง้แนวคดิดว้ย

ตนเอง ฝึกตอบปัญหา และแกไ้ขปัญหาเฉพาะหน้า 
(๒) การอภปิรายกลุ่ม 
(๓) ใหน้ักศกึษามโีอกาสปฏบิตัจิรงิ 

๓.๓    กลยุทธก์ารประเมินผลการเรียนรู้ด้านทกัษะทางปัญญา 
(๑) ออกขอ้สอบกรณีศกึษาทีใ่หน้ักศกึษาประยุกตค์วามรูท้ีเ่รยีนมาแกปั้ญหา อธบิายแนวคดิของการ

แกปั้ญหา และวธิกีารแกปั้ญหา 
(๒) ประเมนิจากการนาเสนอรายงานและการตอบขอ้ซกัถาม ในชัน้เรยีน 
(๓) ประเมนิจากการสอบปากเปล่า 
(๔) ประเมนิจากการอภปิรายวชิาสมัมนา 

๔. ทกัษะความสมัพนัธ์ระหว่างบุคคลและความรบัผิดชอบ 
๔.๑   ผลการเรียนรู้ด้านทกัษะความสมัพนัธร์ะหว่างบุคคลและความรบัผิดชอบ 

 (๑) สามารถสือ่สารกบักลุ่มคนหลากหลายและสามารถสนทนาทัง้ภาษาไทยและภาษาองักฤษ และภาษาจนี
อย่างมปีระสทิธภิาพ 

(๒) สามารถใหค้วามช่วยเหลอืและอานวยความสะดวกแก่การแกปั้ญหาสถานการณ์ ต่าง ๆ ในกลุ่มทัง้ใน
บทบาทของผูน้า หรอืในบทบาทของผูร้่วมทมีทางาน 

(๓) สามารถใชค้วามรูใ้นศาสตรม์าชีน้าสงัคมในประเดน็ทีเ่หมาะสม 
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(๔) มคีวามรบัผดิชอบในการกระทาของตนเองและรบัผดิชอบงานในกลุ่ม 
(๕) สามารถเป็นผูร้เิริม่แสดงประเดน็ในการแกไ้ขสถานการณ์ทัง้สว่นตวัและสว่นรวมพรอ้มทัง้แสดงจุดยนื

อย่างพอเหมาะทัง้ของตนเองและของกลุ่ม 
 (๖) มคีวามรบัผดิชอบการพฒันาการเรยีนรูท้ัง้ของตนเองและทางวชิาชพีอย่างต่อเนื่อง 

๔.๒   กลยุทธก์ารสอนท่ีใช้พฒันาการเรียนรู้ด้านทกัษะความสมัพนัธร์ะหว่างบุคคลและความรบัผิดชอบ 
(๑) ใชร้ปูแบบการเรยีนการสอนแบบกลุ่มย่อย โดยมกีารแนะนาการเรยีนรูล้กัษณะนี้ทีต่อ้งอาศยัความร่วมมอื

ของสมาชกิในกลุ่มทุกคนก่อน แลว้ใหน้ักศกึษาทุกคนมโีอกาสทาหน้าทีใ่นตาแหน่งต่าง 
(๒) จดักลุ่มย่อยขึน้ฝึกปฏบิตังิานทีค่ลนิิก ทาใหน้ักศกึษามโีอกาสเขา้ไปมปีฏสิมัพนัธก์บัผูร้่วมงานสาขาอื่นๆ 

เช่น แพทยแ์ผนปัจจุบนั พยาบาล เภสชักรเป็นตน้ 
(๓) มอบหมายงานหรอืผูป่้วย ใหน้ักศกึษารบัผดิชอบ ทัง้งานกลุ่ม และงานเดีย่ว 

๔.๓    กลยุทธก์ารประเมินผลการเรียนรู้ด้านทกัษะความสมัพนัธ์ระหว่างบุคคลและความรบัผิดชอบ 
(๑) ประเมนิจากการสงัเกตพฤตกิรรมของนักศกึษาในสถานการณ์ต่างๆ 
(๒) ประเมนิจากผลงานกลุ่ม และรายงานพฤตกิรรมทีผ่ดิปกติ 

 
๕. ทกัษะในการวิเคราะห์เชิงตวัเลข การส่ือสาร และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 
๕.๑   ผลการเรียนรู้ด้านทกัษะในการวิเคราะห์เชิงตวัเลข การส่ือสาร และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 

              (๑) มทีกัษะในการใชเ้ครื่องมอืทีจ่าเป็นทีม่อียู่ในปัจจบุนัต่อการทางานทีเ่กีย่วกบัการใชส้ารสนเทศและ
เทคโนโลยสีือ่สารอย่างเหมาะสม 

(๒) สามารถแกไ้ขปัญหาโดยใชส้ารสนเทศทางคณิตศาสตร์ หรอืการแสดงสถติปิระยุกตต์่อปัญหาที่
เกีย่วขอ้งอย่างสรา้งสรรค์ 

 (๓) สามารถสือ่สารอย่างมปีระสทิธภิาพทัง้ทางปากเปล่า และการเขยีน เลอืกใชร้ปูแบบของสือ่การนาเสนอ
อย่างเหมาะสม 

๕.๒   กลยุทธก์ารสอนท่ีใช้พฒันาการเรียนรู้ด้านทกัษะในการวิเคราะห์เชิงตวัเลข การส่ือสาร และการใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศ 

(๑) จดักจิกรรมการเรยีนรูใ้นรายวชิาต่างๆ ใหน้ักศกึษาไดว้เิคราะหก์รณีศกึษา และสถานการณ์จาลอง และนา
เสนอการแกไ้ขปัญหาทีเ่หมาะสม 

(๒) จดักจิกรรมการเรยีนการสอนทีเ่น้นใหน้ักศกึษาไดฝึ้กทกัษะการสือ่สารระหว่างบุคคลทัง้การพดู การฟัง และ
การเขยีน ในกลุ่มผูเ้รยีนระหวา่งผูเ้รยีนและผูส้อนและบุคคลทีเ่กีย่วขอ้งในสถานการณ์ทีห่ลากหลาย 

(๓) จดัประสบการณ์เรยีนรูส้ ิง่ทีส่ง่เสรมิใหน้ักศกึษาไดเ้รยีนรูเ้ทคนิคการประยุกตเ์ทคโนโลยสีารสนเทศใน
หลากหลายสถานการณ์ เลอืกสารสนเทศและการสือ่สารทีเ่หมาะสมกบัผูฟั้งและเนื้อหาทีน่าเสนอ 

๕.๓    กลยุทธก์ารประเมินผลการเรียนรู้ด้านทกัษะในการวิเคราะห์เชิงตวัเลข การส่ือสาร และการใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศ 

(๑) ประเมนิจากความสามารถในการอธบิายถงึขอ้จากดั เหตุผลในการเลอืกใชเ้ครื่องมอืต่างๆ ทีช่่วยวเิคราะห์
เชงิตวัเลข เพื่อแกไ้ขปัญหาการอภปิรายกรณีศกึษาต่างๆ ทีม่กีารนาเสนอต่อชัน้เรยีน 

(๒) ประเมนิผลงานตามกจิกรรมและการเรยีนการสอน โดยใชแ้บบประเมนิทกัษะการนาเสนอ การฟัง และการ
เขยีน 
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(๓) ประเมนิจากความสามารถในการคน้ควา้หรอืสบืคน้ขอ้มลูโดยใชเ้ทคโนโลยสีารสนเทศ มกีารอา้งองิทีม่า
อย่างถูกตอ้ง 

๖. ทกัษะการปฏิบติัทางวิชาชีพ 
๖.๑.ผลการเรียนรู้ด้านทกัษะการปฏิบติัทางวิชาชีพ 
(๑) สามารถปฏบิตังิานดา้นการแพทยแ์ผนจนีไดอ้ย่างมคีุณภาพและเป็นไปตามมาตรฐานของ

คณะกรรมการวชิาชพีสาขาการแพทยแ์ผนจนี 
(๒) สามารถปฏบิตังิานในการสรา้งเสรมิสุขภาพ ป้องกนั วนิิจฉยั ตดิตามการรกัษา และเฝ้าระวงัโรค

ใหก้บัผูใ้ชบ้รกิาร ชุมชน และสงัคม 
(๓) ตดิสนิใจเลอืกวธิบีาบดัรกัษาผูป่้วยอย่างถูกตอ้งเหมาะสม 

(๔) สามารถแสดงภาวะผูน้าในการบรหิาร การปฏบิตังิาน การทางานในชุมชน 
๖.๒.กลยุทธก์ารสอนท่ีใช้พฒันาการเรียนรู้ด้านทกัษะการปฏิบติัทางวิชาชีพ 

(๑) การสาธติ 
(๒) การฝึกปฏบิตัสิถานการณ์จาลองในหอ้งปฏบิตักิาร 
(๓) การฝึกปฏบิตัใินสถานการณ์จรงิ ณ สถานบรกิารทีเ่ป็นแหล่งฝึกงาน 
(๔) การออกหน่วยบรกิารวชิาการแก่สงัคมร่วมกบัอาจารย์ 

๖.๓.กลยุทธก์ารประเมินผลการเรียนรู้ด้านทกัษะการปฏิบติัทางวิชาชีพ 
(๑) ประเมนิทกัษะทีบู่รณาการทัง้ความรูเ้จตคต ิและการสรา้งสมัพนัธภาพกบับุคคลในองคก์รและ

ผูร้บับรกิาร โดยการสอบปฏบิตัใินสถานการณ์จาลอง ณ หอ้งปฏบิตักิาร และสถานการณ์จรงิ ณ แหล่งฝึกงาน 
(๒) ขอ้มลูสะทอ้นกลบัจากอาจารยผ์ูค้วบคุมการฝึกงานนิสติ 
(๓) สงัเกตการปฏบิตังิานในหน่วยบรกิารวชิาการแก่สงัคม 

๗. ทกัษะการส่งเสริมสุขภาพและพฒันาบุคลิกภาพ 
๗.๑.ผลการเรียนรู้ด้านทกัษะการส่งเสริมสุขภาพและพฒันาบุคลิกภาพ 

(๑) มสีุขนิสยัทีส่ง่เสรมิต่อการดแูลรกัษาสุขภาพ 
(๒) สามารถพฒันาบุคลกิภาพไดอ้ย่างเหมาะสม 

๗.๒.กลยุทธก์ารสอนท่ีใช้พฒันาการเรียนรู้ด้านทกัษะการส่งเสริมสุขภาพและพฒันาบุคลิกภาพ 
(๑) ใหน้กัศกึษาไดฝึ้กทกัษะวชิาชพีในชัว่โมงปฏบิตักิาร ทีเ่ป็นของตนเองเพือ่เรยีนรูสุ้ขภาพของตน และ

เกดิความระวงัสงัวรในการรกัษาสุขภาพ 
(๒) ตัง้กฎเกณฑใ์หน้กัศกึษาถอืปฏบิตัอิย่างเขม้งวด เกีย่วกบัปฏบิตังิานในหอ้งปฏบิตักิาร หรอืระหว่าง

ฝึกงาน ณ แหล่งฝึกงาน เพื่อป้องกนัการตดิเชือ้ และเพื่อรกัษาความสะอาด 
๗.๓.กลยุทธก์ารประเมินผลการเรียนรู้ด้านทกัษะการส่งเสริมสุขภาพและพฒันาบุคลิกภาพ 
(๑) ประเมนิจากจานวนครัง้ของการขาดเรยีนอนัเน่ืองมาจากความเจบ็ป่วยของนกัศกึษา 
(๒) ประเมนิจากเสยีงวพิากษ์วจิารณ์ หรอืการยอมรบัของบุคคลภายนอกเกีย่วกบัการแต่งกายของนิสติ

สาขาการแพทยแ์ผนจนี 
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หมายเหตุ 

สญัลกัษณ์  หมายถงึ ความรบัผดิชอบหลกั  
สญัลกัษณ์  หมายถงึ ความรบัผดิชอบรอง  
เวน้ว่าง หมายถงึ ไม่ไดร้บัผดิชอบ 

ซึง่จะปรากฎอยูใ่นแผนทีแ่สดงการกระจายความรบัผดิชอบมาตรฐานผลการเรยีนรูจ้ากหลกัสตูรสู่รายวชิา (Curriculum Mapping) 

 
หมวดท่ี ๕ แผนการสอนและการประเมินผล 

๑. แผนการสอน 
สปัดาห์ท่ี หวัขอ้/รายละเอียด จ านวน 

หน่วย
กิต 

กิจกรรมการเรียน 
การสอน ส่ือท่ีใช้(ถ้ามี) 

ผู้สอน 

๑ บทน า  
 

๓ - แนะน าเนื้อหาการเรยีนรายวชิา 
- สือ่การสอน Power Point 

อาจารยส์วุรรณา 
หดัสาหมดั 

 
๒ บทที ่1 ทฤษฎพีืน้ฐานทางการแพทย์

แผนจนี 
          

๓ - -เรยีนออนไลน์ google meet 
- บรรยายสรุปดว้ย Power Point  
- ด ูVDO ประกอบการบรรยาย 
- เอกสารประกอบการสอน 

อาจารยส์วุรรณา 
หดัสาหมดั 

 

๓ บทที ่2 ทฤษฎอีวยัวะภายใน  
 

๓ - บรรยายสรุปดว้ย Power Point  
- อภปิราย 
- ศกึษาดว้ยตนเอง   
ทา้ยชัว่โมง 
 

อาจารยส์วุรรณา 
หดัสาหมดั 

 

๔ บทที ่2 ทฤษฎอีวยัวะภายใน (ต่อ) 
 

๓ - บรรยายสรุปดว้ย Power Point  
- ด ูVDO ประกอบการบรรยาย 
- อภปิรายและสรปุ 
-  

อาจารยส์วุรรณา 
หดัสาหมดั 

 

๕ บทที ่3 สารจ าเป็น ลมปราณ เลอืด และ
ของเหลวในร่างกาย 
 
 

๓ - บรรยายสรุปดว้ย Power Point  
- อภปิราย 
- ศกึษาดว้ยตนเอง   
ทา้ยชัว่โมง 
 

อาจารยส์วุรรณา 
หดัสาหมดั 
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๖ บทที ่3 สารจ าเป็น ลมปราณ เลอืด และ
ของเหลวในร่างกาย (ต่อ) 
 

๓ - บรรยายสรุปดว้ย Power Point  
- ท าแบบฝึกหดั 
- ศกึษาดว้ยตนเอง   
ทา้ยชัว่โมง 
 

อาจารยส์วุรรณา 
หดัสาหมดั 

 

๗ บทที ่4 พืน้ฐานสุขภาพรา่งกายตาม
ศาสตรก์ารแพทยแ์ผนจนี 
 

๓ -เรยีนออนไลน์ google meet 
- บรรยายสรุปดว้ย Power Point 
- ด ูVDOประกอบการบรรยาย  
- ศกึษาดว้ยตนเอง   
 

อาจารยส์วุรรณา 
หดัสาหมดั 

 

๘ สอบกลางภาค    
 

อาจารยส์วุรรณา 
หดัสาหมดั 

 
๙ บทที ่5 ทฤษฎรีะบบเสน้ลมปราณ 

 
๓ - บรรยายสรุปดว้ย Power Point 

- ด ูVDOประกอบการบรรยาย 
อาจารยส์วุรรณา 
หดัสาหมดั 

 
๑๐ บทที ่5 ทฤษฎรีะบบเสน้ลมปราณ (ต่อ) 

 
๓ - บรรยายสรุปดว้ย Power Point 

- ด ูVDOประกอบการบรรยาย 
 

อาจารยส์วุรรณา 
หดัสาหมดั 

 
๑๑ บทที ่6 สาเหตุของโรค   

 
๓ - บรรยายสรุปดว้ย Power Point  

- ด ูVDOประกอบการบรรยาย 
- ศกึษาดว้ยตนเอง    
 

อาจารยส์วุรรณา 
หดัสาหมดั 

 

๑๒ บทที ่6 สาเหตุของโรค (ต่อ) 
 

๓ - บรรยายสรุปดว้ย Power Point  
- ด ูVDOประกอบการบรรยาย 

อาจารยส์วุรรณา 
หดัสาหมดั 

 
๑๓ บทที ่7 พยาธกิ าเนิดของโรค 

 
๓ -เรยีนออนไลน์ google meet 

- บรรยายสรุปดว้ย Power Point  
- เอกสารประกอบการสอน 
- ศกึษาดว้ยตนเอง 
 

อาจารยส์วุรรณา 
หดัสาหมดั 

 

๑๔ บทที ่7 พยาธกิ าเนิดของโรค (ต่อ) 
 

๓ - บรรยายสรุปดว้ย Power Point  
- เอกสารประกอบการสอน 
 

อาจารยส์วุรรณา 
หดัสาหมดั 

 
๑๕ บทที ่8 การเปลีย่นแปลงของโรค ๓ - บรรยายสรุปดว้ย Power Point  อาจารยส์วุรรณา 
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 - อภปิรายกลุ่มและสรปุ 
-  

หดัสาหมดั 
 

๑๖ บทที ่9 หลกัการป้องกนัรกัษาโรคและ
วธิกีารรกัษาโรคทัง้แปด 
 

๓ -เรยีนออนไลน์ google meet 
-บรรยายสรุปดว้ย Power Point  
-เอกสารประกอบ 
การบรรยาย 
-วดิโีอ 
 

อาจารยส์วุรรณา 
หดัสาหมดั 

 

๑๗ สอบปลายภาค  สอบวดัผลปลายภาค อาจารยส์วุรรณา 
หดัสาหมดั 

 
 
๒. แผนการประเมินผลการเรียนรู้ 
( ระบุวธิกีารประเมนิผลการเรยีนรูห้วัขอ้ย่อยแต่ละหวัขอ้ตามทีป่รากฏในแผนทีแ่สดงการกระจายความรบัผดิชอบของรายวชิา 
(Curriculum Mapping) ตามทีก่ าหนดในรายละเอยีดของหลกัสตูรสปัดาหท์ีป่ระเมนิและสดัส่วนของการประเมนิ) 
 

 
 
 
การตดัเกรดตามเกณฑข์องมหาวิทยาลยัราชภฏัสวนสุนันทา 

อกัษร ผลการศึกษา  ช่วงคะแนน ค่าระดบัคะแนน 
A         ดยีอดเยีย่ม  ๘๖.๐๐-๑๐๐  ๔.๐๐ 
A-         ดเียีย่ม  ๘๒.๐๐-๘๕.๐๐  ๓.๗๕ 
B+         ดมีาก   ๗๘.๐๐-๘๑.๐๐  ๓.๕๐ 
B         ด ี  ๗๔.๐๐-๗๗.๐๐  ๓.๐๐ 

กิจกรรมท่ี ผลการเรียนรู้ วิธีการประเมิน สปัดาห์ท่ีประเมิน สดัส่วนของการ
ประเมินผล 

1 คุณธรรม จรยิธรรม พฤตกิรรมการเรยีนและเวลามาเรยีน  ทุกสปัดาห ์  20 % 
2 ทกัษะทางปัญญา แบบฝึกหดัหลงับทเรยีน   ทุกสปัดาห ์ 20% 
3 ความรูค้วามเขา้ใจในการ

เรยีน 
สอบเกบ็คะแนน แบบทดสอบกลางภาค สปัดาหท์ี ่8 30% 

4 ความรูค้วามเขา้ใจในการ
เรยีน 

สอบปลายภาค สปัดาหท์ี ่17 30% 
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B-         ค่อนขา้งด ี  ๗๐.๐๐-๗๓.๐๐  ๒.๗๕ 
C+    ปานกลางค่อนขา้งด ี ๖๖.๐๐-๖๙.๐๐  ๒.๕๐ 
C     ปานกลาง  ๖๒.๐๐-๖๕.๐๐  ๒.๐๐ 
C- ปานกลางค่อนขา้งอ่อน ๕๘.๐๐-๖๑.๐๐  ๑.๗๕ 
D+        ค่อนขา้งอ่อน  ๕๔.๐๐-๕๗.๐๐  ๑.๕๐ 
D         ออ่น    ๕๐.๐๐-๕๓.๐๐  ๑.๐๐ 
D-     อ่อนมาก  ๔๖.๐๐-๔๙.๐๐  ๐.๗๕ 
F     ตก   ๐.๐๐-๔๕.๐๐  ๐.๐๐ 

 

หมวดท่ี๖ทรพัยากรประกอบการเรียนการสอน 
๑. ต าราและเอกสารหลกั 
        孙广仁. 中国中医药出版社. 2017. 中医基础理论. 北京. 
๒.เอกสารและข้อมูลส าคญั 

孙广仁. 中国中医药出版社. 2017. 中医基础理论. 北京.  
๓. เอกสารและข้อมูลแนะน า  
www.163.com 
www.chineseon.net/main.php163.com 
www.mymandarin.com 
www.baidu.com. 
 
 
 

หมวดท่ี ๗ การประเมินและปรบัปรงุการด าเนินการของรายวิชา 
๑. กลยุทธก์ารประเมินประสิทธิผลของรายวิชาโดยนักศึกษา 

การใหน้กัศกึษาประเมนิผลการเรยีนการสอนรายวชิาโดยการประเมนิโดยผ่านระบบของมหาวทิยาลยั 
๒. กลยุทธก์ารประเมินการสอน 
      (ระบุวธิกีารประเมนิทีจ่ะไดข้อ้มลูการสอน เช่น จากผูส้งัเกตการณ์ หรอืทมีผูส้อน หรอืผลการเรยีนของนักศกึษา เป็นตน้) 

ประเมนิผลจากผลการเรยีนของนกัศกึษาในแต่ละรายวชิา โดยอาจารยท์ุกท่านในสาขาวชิาร่วมกนัประเมนิ 
 
๓. การปรบัปรงุการสอน 
      (อธบิายกลไกและวธิกีารปรบัปรุงการสอน เช่น คณะ/ภาควชิามกีารก าหนดกลไกและวธิกีารปรบัปรุงการสอนไวอ้ย่างไรบา้ง  
      การวจิยัในชัน้เรยีน การประชุมเชงิปฏบิตักิารเพือ่พฒันาการเรยีนการสอน เป็นตน้) 
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อาจารย์ผู้สอนรายวชิาน าผลการประเมนิรายวชิา รวมทัง้ปัญหา/อุปสรรค ในการด าเนินการจดัการเรยีนการ
สอนรายวชิา เสนอต่อสาขาวชิาเพือ่วางแผนในการปรบัปรุงการจดัการเรยีนการสอนในครัง้ต่อไป 
 
๔. การทวนสอบมาตรฐานผลสมัฤทธ์ิของนักศึกษาในรายวิชา 
      (อธบิายกระบวนการทีใ่ชใ้นการทวนสอบมาตรฐานผลสมัฤทธิข์องนักศกึษาตามมาตรฐานผลการเรยีนรูข้องรายวชิา เช่น 
       ทวนสอบจากคะแนนขอ้สอบ หรอืงานทีม่อบหมาย กระบวนการอาจจะต่างกนัไปส าหรบัรายวชิาทีแ่ตกต่างกนั หรอืส าหรบั 
      มาตรฐานผลการเรยีนรูแ้ต่ละดา้น) 
 การทวนสอบมาตรฐานผลสมัฤทธิข์องนกัศกึษาตามมาตรฐานผลการเรยีนรูข้องรายวชิาจาก 

- คะแนนสอบปลายภาค คะแนนแบบฝึกหดัและงานทีไ่ดร้บัมอบหมาย 
- คุณภาพของงานทีม่อบหมาย 

 
๕. การด าเนินการทบทวนและการวางแผนปรบัปรงุประสิทธิผลของรายวิชา 
      (อธบิายกระบวนการในการน าขอ้มลูทีไ่ดจ้ากการประเมนิจากขอ้ ๑ และ ๒ มาวางแผนเพือ่ปรบัปรุงคุณภาพ) 
      อาจารย์ผู้สอนรายวชิาน าขอ้มูลที่ได้จากการประเมนิจากการประเมนิประสทิธผิลของรายวชิาโดยนักศกึษา การ
ประเมนิการสอน และการทวนสอบมาตรฐานผลสมัฤทธิข์องนักศกึษาตามมาตรฐานผลการเรยีนรูข้องรายวชิารายงาน
ต่อทีป่ระชุมสาขาวชิาฯ เพือ่พจิารณาวางแผนปรบัปรุงประสทิธผิลของรายวชิา 
 

*********************** 
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แผนท่ีแสดงการกระจายความรบัผิดชอบมาตรฐานผลการเรียนรู้จากหลกัสูตรสู่รายวิชา (Curriculum Mapping) 
ตามท่ีปรากฏในรายละเอียดของหลกัสูตร (Programme Specification) มคอ. ๒ 

รายวิชา 
คณุธรรม จริยธรรม ความรู ้ ทกัษะทางปัญญา 

ทกัษะความสมัพนัธร์ะหว่าง
บุคคลและความรบัผิดชอบ 

ทกัษะการ
วิเคราะห์เชิง
ตวัเลขการ

ส่ือสารและการ
ใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศ 

ทกัษะการ
ปฎิบติัทาง
วิชาชีพ 

ทกัษะ
การส่ง 
เสริมสุข 
ภาพและ
พฒันา
บุคลิกภ
าพ 

ความรบัผดิชอบหลกั                                 ความรบัผดิชอบรอง 

หมวดวิชาศึกษาทัว่ไป ๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๑ ๒ ๓ ๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๑ 

รหสัวิชา  CMD1201  

ช่ือรายวิชา  

ทฤษฎการแพทยแ์ผนจนี 

Theories of Traditional 

Chinese Medicine   
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ความรบัผดิชอบในแต่ละดา้นสามารถเพิม่ลดจ านวนไดต้ามความรบัผดิชอบ 


