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รายละเอียดของรายวิชา(Course Specification) 

รหัสวิชา BPH3309  การปฐมพยาบาลและการตรวจประเมินบ าบัดโรคเบื้องตน้  

สาขาวชิาสาธารณสุขศาสตร์ วิทยาลัยสหเวชศาสตร์  มหาวิทยาลัยราชภฏัสวนสนุันทา 

ภาคการศึกษา 2   ปีการศกึษา 2564 

 

หมวดที่๑ข้อมูลท่ัวไป 
๑. รหัสและชื่อรายวชิา   

รหัสวิชา    BPH3309  
ชื่อรายวิชาภาษาไทย   การปฐมพยาบาลและการตรวจประเมินบ าบดัโรคเบื้องต้น 
ชื่อรายวิชาภาษาอังกฤษ Frist Aid and Basic Medical Care 

๒. จ านวนหน่วยกติ 3(1-4-5)    
       
๓. หลักสูตรและประเภทของรายวิชา 
๓.๑  หลักสูตร      หลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต 
๓.๒ ประเภทของรายวิชา   สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์ 
 
๔.อาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชาและอาจารย์ผู้สอน    
๔.๑  อาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชา อาจารย์สุรีย์วรรณ  สีลาดเลา 
๔.๒ อาจารย์ผูส้อน อาจารย์สุรีย์วรรณ  สีลาดเลา 
   อาจารย์กนกพร  สมพร 
   อาจารยน์ิวัฒน์  ทรงศลิป ์  
 
๕.  สถานที่ติดต่อ  สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร ์วิทยาลยัสหเวชศาสตร ์มหาวิทยาลยัราชภัฎสวนสุนันทา. 
                         / E – Mail sureewan.si@ssru.ac.th 
 
๖. ภาคการศึกษา / ชัน้ปีท่ีเรยีน   

๖.๑ ภาคการศึกษาที่  2 / 2564 ช้ันปีที ่3 
๖.๒ จ านวนผู้เรยีนที่รับได ้ประมาณ  45 คน 

 
๗. รายวิชาที่ต้องเรียนมากอ่น(Pre-requisite)  (ถา้มี) …............................................................... 
 
๘. รายวิชาที่ต้องเรยีนพร้อมกัน(Co-requisites)(ถา้มี) …............................................................... 
 
๙. สถานที่เรียน  2303 วิทยาลัยสหเวชศาสตร ์มหาวิทยาลยัราชภัฎสวนสุนนัทา. 
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๑๐.วันที่จัดท าหรอืปรับปรุง   วันที่....15.....เดอืน..พฤศจิกายน .พ.ศ. 2564 
รายละเอียดของรายวิชาครัง้ล่าสุด 
 
 

หมวดที่๒จุดมุ่งหมายและวัตถุประสงค์ 
 

๑. จุดมุ่งหมายของรายวิชา 
1.เพ่ือให้นักศึกษามีความรู้ความเข้าใจเรื่องหลักการปฐมพยาบาลและการตรวจประเมินบ าบัดโรคเบื้องต้น 
2. เพ่ือให้นักศึกษามีทักษะในการวิธีการการปฐมพยาบาลและการตรวจประเมินบ าบัดโรคเบื้องต้น 
3.  นักศึกษาสามารถน าความรู้การปฐมพยาบาลและการตรวจประเมินบ าบัดโรคเบื้องต้นไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
4.  เพ่ือให้นักศึกษาสามารถปฏิบัติการปฐมพยาบาลและการตรวจประเมินบ าบัดโรคเบื้องต้นได้ 
5.  เพ่ือให้นักศึกษาบูรณาการความรู้ที่ได้มาพัฒนานวัตกรรมให้เหมาะสมได้ 
๒. วัตถุประสงค์ในการพัฒนา/ปรับปรุงรายวิชา 
 การเปลี่ยนแปลงเนื้อหาการเรียนการสอนใหเ้ป็นไปตามเนื้อหาที่มีการพัฒนาใหม่และการน าเสนอหลักฐานเชิง
ประจักษ์(evidence based) และส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความคิดท่ีเป็นระบบและสามารถบูรณาการความรู้ได้ 
 

หมวดที่๓ลักษณะและการด าเนนิการ 
 

๑. ค าอธบิายรายวิชา 
  ความหมายและความส าคัญของการปฐมพยาบาล การปฐมพยาบาลผู้มีบาดแผล การปฐมพยาบาลผู้ได้รับสารพิษ 
การปฐมพยาบาลผู้ถูกงูและสุนัขกัด การปฐมพยาบาลผู้มีสิ่งแปลกปลอมเข้าหู ตา คอ และจมูก การปฐมพยาบาลผู้ป่วยข้อ
เคล็ดและกระดูกหัก การปฐมพยาบาลผู้ปว่ย ชัก ช็อค และหมดสติ การช่วยฟื้นคนืชีพ การช่วยเหลือเมื่อเกิดอุบัติเหตุหมู่และ
อุบัติภัย การเคลื่อนย้ายผู้ป่วย วิธีการซักประวัติและการตรวจรา่งกาย การประเมินผู้ป่วย หลักการวินิจฉัยแยกโรคจากกลุ่ม
อาการ อาการแสดงที่ส าคัญของโรคติดเชื้อและโรคไร้เชื้อ การให้ยาเพื่อรักษาอาการเบื้องต้น การจ าแนกผู้ป่วยตามกลุ่ม
อาการ การส่งต่อผู้ป่วยในภาวะฉุกเฉิน การพยาบาลในผู้ป่วยในภาวะวิกฤต การฟื้นฟูผู้ป่วยภายหลังการเจ็บป่วยทั้งด้าน
รา่งกาย และจิตใจ การให้ค าปรกึษาเพื่อให้ผู้ป่วยกลับสู่สภาพปกติโดยเร็วที่สุด หรือจ ากัดความพิการที่อาจเกดิขึ้นภายหลัง
การเจ็บปว่ย 
  The meaning and the importance of first aid, first aid for people who have wound, poison, snake and dog bite,  
foreign body in ear eye and nose, sprain, fracture, epilepsy, shock and unconscious, cardio pulmonary resuscitation, 
mass causality, disaster, patient transportation, history and physical examination, patient assessment, principles of 
disease diagnosis, major manifestations of infectious and non-infectious diseases, medication for the initial symptoms, 
classification of patients by symptom group, patients emergency transmission, nursing care in critically ill patients, 
rehabilitation of patients after physical and mental illness, counselling for patients to return to normal as soon as 
possible, or limit the disability that may occur after illness 
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๒. จ านวนชั่วโมงที่ใชต้่อภาคการศึกษา 
 

บรรยาย 
(ชั่วโมง) 

สอนเสริม 
(ชั่วโมง) 

การฝึกปฏิบัติ/งาน 
ภาคสนาม/การฝกึงาน(ชั่วโมง) 

การศึกษาด้วยตนเอง 
(ชั่วโมง) 

บรรยาย 15 ชั่วโมงต่อ 
ภาคการศึกษา 

สอนเสริมตามความ 
ต้องการของนักศึกษา 
เฉพาะราย 

การฝึกปฏิบัติ 75 ชั่วโมง ต่อภาค
การศึกษา 

การศึกษาด้วยตนเอง 5 
ชั่วโมงต่อสัปดาห์ 

 
๓. จ านวนชั่วโมงต่อสัปดาหท์ี่อาจารย์ให้ค าปรึกษาและแนะน าทางวิชาการแกน่ักศกึษาเป็นรายบุคคล 
 (ผู้รับผิดชอบรายวิชาโปรดระบุข้อมูล   ตัวอย่างเช่น  ๑ ช่ัวโมง / สัปดาห์) 
 ๓.๑ ปรกึษาด้วยตนเองที่ห้องพักอาจารย์ผูส้อน  ห้อง   ช้ัน 3   วิทยาลัยสหเวชศาสตร ์ 
 ๓.๒ ปรกึษาผ่านโทรศัพท์ที่ท างาน / มือถอื  หมายเลข  0847970411 
 ๓.๓ ปรกึษาผ่านจดหมายอิเลก็ทรอนิกส์ (E-Mail)  sureewan.si@ssru.ac.th 
 ๓.๔ ปรกึษาผ่านเครอืข่ายสังคมออนไลน ์(Facebook/Twitter/Line)........................................................................... 
 ๓.๕ ปรกึษาผ่านเครอืข่ายคอมพิวเตอร์ (Internet/Webboard). http://www.teacher.ssru.ac.th/sureewan_si 

 

 

หมวดที่๔การพัฒนาผลการเรียนรู้ของนกัศึกษา 

๑.คุณธรรม  จรยิธรรม   
๑.๑   คุณธรรม จริยธรรมที่ต้องพัฒนา 
 
  (๑)  ตระหนักในคุณค่า คุณธรรม จริยธรรม การเสียสละ มีจรรยาบรรณทางวิชาการและวิชาชีพ 
  (๒)  มีภาวะความเป็นผู้น าหรือผู้ตาม เคารพสิทธิและรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน สามารถท างานเป็นทีม

และสามารถแก้ไขข้อขัดแย้งและล าดับความส าคัญ 
   (๓)  เคารพกฎระเบียบและข้อบังคับต่างๆ ขององค์กรและสังคม  
  (๔)  มีวินัย ตรงต่อเวลาซื่อสัตย์สุจริต และความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม  
๑.๒   วิธีการสอน 

(๑) บรรยายแบบมสี่วนรว่มโดยยกตัวอยา่งและสอดแทรกค าชม ส าหรับนักศึกษาที่มีพฤติกรรมเหมาะสม 
(๒) ก าหนดกจิกรรมใบงานกลุ่ม และน าเสนอหน้าชัน้เรียนโดยก าหนดเวลาการส่งงาน 
(๓) ก าหนดกจิกรรมเข้าเรยีนให้นักศึกษาต้องเขา้ห้องเรียนสายไม่เกนิ 15 นาท ีและมีขอ้ตกลงกอ่นเรียนกับ

ผู้เรยีนถงึบทลงโทษ และแนวทางการปฏิบัติร่วมกนั 
๑.๓    วิธีการประเมินผล 

(๑) ประเมินจากการรว่มอภิปรายและตอบค าถามในช่ัวโมงบรรยาย 
(๒)  ประเมนิพฤติกรรมนักศึกษาในขณะบรรยาย 
(๓)  ประเมินพฤติกรรมการเขา้เรียนและการส่งงานตามมอบหมาย ตรงเวลา 
 

mailto:sureewan.si@ssru.ac.th


มคอ. ๓ 

หลักสูตรระดับปริญญา   ตรี   โท  เอก 

หน้า | ๔ 
รายวิชา ...................... สาขาวิชา ...................................... คณะ/วทิยาลัย........................................... มหาวิทยาลัยราชภัฎสวนสุนันทา 

๒. ความรู้ 
๒.๑   ความรู้ท่ีต้องพัฒนา 
  (๑)  มีความรู้และความเข้าใจในเนือ้หาหลักเศรษฐศาสตร ์เศรษฐศาสตรก์ับการสาธารณสุข ทั้ง
ภาคทฤษฏีและภาคปฏิบัติ ทันต่อสถานการณ์ของโลกที่เปลี่ยนแปลง  
  (๒)  สามารถวิเคราะหป์ัญหา เข้าใจ และอธิบายความตอ้งการทางหลักเศรษฐศาสตร์ 
เศรษฐศาสตร์กับการสาธารณสุข รวมทั้งประยุกต์ความรู้ ทักษะ และการใช้เครื่องมอืที่เหมาะสมกับการ
แก้ไขปัญหา  
  (๓)  เข้าใจและสนใจพัฒนาความรู้ ความช านาญทางหลักเศรษฐศาสตร์ เศรษฐศาสตร์กับการ

สาธารณสุข และเล็งเห็นการเปลี่ยนแปลง และเขา้ใจผลกระทบของเทคโนโลยีใหม่ๆ ที่เกี่ยวข้องกับสาขาวิชา  

  (๔)  มีประสบการณใ์นการพัฒนาและ/หรือการประยุกต์ทฤษฎีทางสาธารณสุขศาสตร์มาใช้งาน
ได้จริงรวมถึงสามารถบูรณาการความรูท้ี่ได้จากการศึกษากับความรูใ้นศาสตร์อื่นๆ ที่เกี่ยวข้อง  
๒.๒   วิธีการสอน 

(๑) บรรยายแบบมสี่วนร่วม 
(๒)  ก าหนดสถานการณ ์รว่มกันวิเคราะห์และน าเสนอ 
(๓)  การสอบจับเวลาบง่ชีอ้วยัวะ 
(๔)  ก าหนดงานให้สรุปเนือ้หาที่ได้เรยีนโดยการวาดรูปโครงรา่ง ต าแหน่งอวยัวะต่างๆลงในสมุดวาดรูป 

๒.๓    วิธีการประเมนิผล 
(๑) สอบย่อยและสอบปลายภาค 
(๒)  การตอบค าถาม และการน าเสนอข้อคดิเหน็ในระหว่างเรียน 
(๓) ผลการสอบจับเวลาบง่ชีอ้วัยวะ 
(๔)  คุณภาพงานถูกต้องตามแนวคิด ทฤษฎ ี

๓.ทักษะทางปัญญา 
๓.๑   ทักษะทางปัญญาที่ตอ้งพัฒนา 
  (๑)  คิดอย่างมีวิจารณญาณ และอย่างเป็นระบบ  
  (๒)  สามารถรวบรวม ศึกษา วิเคราะห์ และสรุปประเด็นปัญหา และความต้องการ 
  (๓)  สามารถประยุกต์ความรู้และทักษะกับการแก้ไขปัญหาทางสาธารณสุขได้อย่างเหมาะสม 
  (๔)  สามารถสืบค้น ตีความ จากหนังสือและสารสนเทศ เพื่อใช้ในการแก้ไขปัญหาอย่างสร้างสรรค์  
๓.๒   วิธีการสอน 

(๑)  ใบงานให้ศึกษาค้นควา้ 
(๒)  การศึกษาค้นควา้จากโจทย์สถานการณ์ผูป้่วย แล้วใหน้ าเสนอหน้าชัน้ 

๓.๓    วิธีการประเมินผล 
(๑) รายงานผลการศึกษาค้นคว้า แล้วน าเสนอหนา้ชั้น 
(๒) รายงานการศึกษาค้นควา้จากโจทย์สถานการณผ์ู้ปว่ย 
 

๔. ทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ 

๔.๑   ทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผดิชอบที่ต้องพัฒนา 
  (๑)  สามารถปฏิบัติและรับผิดชอบในหน้าที่ของตนเองและส่วนรวม  
  (๒)  น าความรู้ในศาสตร์ที่ศึกษานี้มาให้บริการ/พัฒนา/เสนอแนะสังคมในเรื่องที่เหมาะสมได้ 
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หน้า | ๕ 
รายวิชา ...................... สาขาวิชา ...................................... คณะ/วทิยาลัย........................................... มหาวิทยาลัยราชภัฎสวนสุนันทา 

  (๓)  มีการเรียนรู้และพัฒนาตนเองในวิชาชีพ 
 
๔.๒   วิธีการสอน 

(๑)  ก าหนดกจิกรรมใหง้านกลุ่มคน้คว้า แล้วน าเสนอหนา้ชั้น 
(๒)  จัดกจิกรรมฝึกปฏิบัติกลุม่แบบมีส่วนร่วม 

๔.๓    วิธีการประเมินผล 
(๑) รายงานผลการศึกษาค้นควา้  
(๒)  ประเมนิจากการสังเกตการณ์ร่วมกจิกรรมของนักศึกษา 
 

๕. ทักษะการวเิคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสาร และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 

๕.๑   ทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสาร และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศที่ต้องพัฒนา 
  (๑)  มีทกัษะในการใช้เครื่องมือที่จ าเป็นที่มีอยู่ในปัจจุบันได้อย่างเหมาะสมต่อการท างานที่เก่ียวกับ
เทคโนโลยีสารสนเทศ 
  (๒)  สามารถแนะน าประเด็นการแก้ไขปัญหาโดยใช้สารสนเทศทางคณิตศาสตร์หรือการแสดงสถิติ

ประยุกต์ต่อปัญหาที่เกี่ยวข้องอย่างสร้างสรรค์  
  (๓)  สามารถใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในงานที่เกี่ยวข้องกับสาธารณสุขได้อย่างเหมาะสม 
  
๕.๒   วิธีการสอน 

(๑) มอบหมายงานให้สืบค้นคว้า จากเอกสารบทความทางวิชาการแล้วให้น าเสนอ 
(๒)  การศึกษาค้นควา้โจทย์สถานการณ์ น าเสนอหนา้ชั้นเรยีน 

๕.๓    วิธีการประเมินผล 
(๑)  น าเสนอบทความวิชาการที่เก่ียวกับหลักเศรษฐศาสตร ์เศรษฐศาสตรก์ับการสาธารณสุข 
(๒)  รายงานการศึกษาค้นควา้โจทยส์ถานการณแ์ละการน าเสนอหนา้ชั้นเรยีน 

๖.  ทักษะด้านวิชาชีพตามมาตรา 3 

 (๑) มีทักษะการส่งเสริมการเรียนรู้  การแนะน าให้ค าปรึกษาเกี่ยวกับหลักเศรษฐศาสตร์ 

เศรษฐศาสตร์กับการสาธารณสุข วิธีการประเมินผลบริการสาธารณสุขทางดา้นเศรษฐศาสตร์ ค่าใช้จ่ายด้านสุขภาพ 

โดยผสมผสานต่อเนื่อง และเชื่อมโยงเป็นองค์รวม 

 (๒) สามารถประยุกต์หลักเศรษฐศาสตร์  โดยการกระท าวิธีการประเมินผลบริการสาธารณสุข

ทางดา้นเศรษฐศาสตร ์การประเมินค่าใช้จ่ายด้านสุขภาพ ไ 

  (๓) สามารถประเมินผลบริการสาธารณสุขทางดา้นเศรษฐศาสตร์ค่าใช้จา่ยด้านสุขภาพ การคลัง

สุขภาพ 

หมายเหตุ 
สัญลักษณ์ หมายถงึ ความรับผิดชอบหลัก  

สัญลักษณ์  หมายถงึ ความรับผิดชอบรอง  

เวน้วา่ง หมายถงึ ไมไ่ด้รับผิดชอบ 

ซึ่งจะปรากฎอยูใ่นแผนท่ีแสดงการกระจายความรับผิดชอบมาตรฐานผลการเรียนรู้จากหลักสูตรสู่รายวชิา (Curriculum Mapping) 



มคอ. ๓ 

หลักสูตรระดับปริญญา   ตรี   โท  เอก 

หน้า | ๖ 
รายวิชา ...................... สาขาวิชา ...................................... คณะ/วทิยาลัย........................................... มหาวิทยาลัยราชภัฎสวนสุนันทา 

 

หมวดที่ ๕ แผนการสอนและการประเมนิผล 

แผนการสอน 

 

สัปดาห์ที่ หัวข้อ/รายละเอียด 
จ านว

น
(ชม.) 

กิจกรรมการเรียน  
การสอน/สื่อท่ีใช้  

ผู้สอน 

๑ ปฐมนิเทศและแนะน ารายวิชา  
ความหมายและความส าคัญของการปฐมพยาบาล 
 

๓ ๑. บรรยาย  
๒. ซักถาม 
๓. มอบหมายงานโดย
ผ่านทาง Google 
classroom 
๔. อภิปรายกลุ่ม 
น าเสนอ 

 

๒ การปฐมพยาบาลผู้มีบาดแผล 
- ลักษณะของบาดแผล 
- การท าแผล 
- การเย็บแผล 
- การตดัไหม 

การฉีดยา 

๓ ๑. บรรยาย  
๒. ซักถาม 
๓. ฝึกทักษะใน
ห้องปฏิบัติการ 
๔. มอบหมายงานโดย
ผ่านทาง Google 
classroom  

 

๓  การปฐมพยาบาลผู้ได้รับสารพิษ  
 

๓ ๑. บรรยาย  
๒. ซักถาม 
๓. ฝึกทักษะใน
ห้องปฏิบัติการ 
๔. มอบหมายงานโดย
ผ่านทาง Google 
classroom 

 

๔ การปฐมพยาบาลผู้ถูกงูและสุนัขกัด 
การปฐมพยาบาลผู้มีสิ่งแปลกปลอมเข้าหู ตา คอ                
และจมูก 

๓ ๑. บรรยาย  
๒. ซักถาม 
๓. ฝึกทักษะใน
ห้องปฏิบัติการ 

 
 



มคอ. ๓ 

หลักสูตรระดับปริญญา   ตรี   โท  เอก 

หน้า | ๗ 
รายวิชา ...................... สาขาวิชา ...................................... คณะ/วทิยาลัย........................................... มหาวิทยาลัยราชภัฎสวนสุนันทา 

สัปดาห์ที่ หัวข้อ/รายละเอียด 
จ านว

น
(ชม.) 

กิจกรรมการเรียน  
การสอน/สื่อท่ีใช้  

ผู้สอน 

๔. มอบหมายงานโดย
ผ่านทาง Google 
classroom 

๕ การปฐมพยาบาลผู้ป่วยข้อเคล็ดและกระดูกหัก 
การเคลื่อนย้ายผู้ป่วย 
 

 ๑. บรรยาย  
๒. ซักถาม 
๓. ฝึกทักษะใน
ห้องปฏิบัติการ 
๔. มอบหมายงานโดย
ผ่านทาง Google 
classroom 

ผศ.ดร.ปริศนา 

๖ การปฐมพยาบาลผู้ป่วย ชัก ชอ็ค และหมดสติ                           ๑. บรรยาย  
๒. ซักถาม 
๓. ฝึกทักษะใน
ห้องปฏิบัติการ 
๔. มอบหมายงานโดย
ผ่านทาง Google 
classroom 

 

๗ การช่วยฟื้นคืนชีพ การช่วยเหลือเมื่อเกิดอุบัติเหตุ
หมู่และอุบัติภัย  

 ๑. บรรยาย  
๒. ซักถาม 
๓. ฝึกทักษะใน
ห้องปฏิบัติการ 
๔. มอบหมายงานโดย
ผ่านทาง Google 
classroom 
 

 

๘ สอบกลางภาค 
๙ -ความหมายและการตรวจประเมินบ าบัดโรค

เบื้องต้น 
- วิธีการซักประวัติและการตรวจร่างกาย  

 ๑. บรรยาย  
๒. ซักถาม 
๓. ฝึกทักษะใน

 



มคอ. ๓ 

หลักสูตรระดับปริญญา   ตรี   โท  เอก 

หน้า | ๘ 
รายวิชา ...................... สาขาวิชา ...................................... คณะ/วทิยาลัย........................................... มหาวิทยาลัยราชภัฎสวนสุนันทา 

สัปดาห์ที่ หัวข้อ/รายละเอียด 
จ านว

น
(ชม.) 

กิจกรรมการเรียน  
การสอน/สื่อท่ีใช้  

ผู้สอน 

การประเมินผู้ป่วย  ห้องปฏิบัติการ 
๔. มอบหมายงานโดย
ผ่านทาง Google 
classroom  

๑๐ - หลักการวินิจฉัยแยกโรคจากกลุ่มอาการ  
- อาการแสดงที่ส าคัญของโรคติดเชื้อและโรคไร้เชื้อ 
- การให้ยาเพ่ือรักษาอาการเบื้องต้น  

 ๑. บรรยาย  
๒. ซักถาม 
๓. ฝึกทักษะใน
ห้องปฏิบัติการ 
๔. มอบหมายงานโดย
ผ่านทาง Google 
classroom  

 

๑๑ - การจ าแนกผู้ป่วยตามกลุ่มอาการ  
- การส่งต่อผู้ป่วยในภาวะฉุกเฉิน  

 ๑. บรรยาย  
๒. ซักถาม 
๓. ฝึกทักษะใน
ห้องปฏิบัติการ 
๔. มอบหมายงานโดย
ผ่านทาง Google 
classroom  

 

๑๒ การพยาบาลในผู้ป่วยในภาวะวิกฤต   ๑. บรรยาย  
๒. ซักถาม 
๓. ฝึกทักษะใน
ห้องปฏิบัติการ 
๔. มอบหมายงานโดย
ผ่านทาง Google 
classroom  

 

๑๓ การฟ้ืนฟูผู้ป่วยภายหลังการเจ็บป่วยทั้งด้านร่างกาย 
และจิตใจ  

 ๑. บรรยาย  
๒. ซักถาม 
๓. ฝึกทักษะใน
ห้องปฏิบัติการ 

 



มคอ. ๓ 

หลักสูตรระดับปริญญา   ตรี   โท  เอก 

หน้า | ๙ 
รายวิชา ...................... สาขาวิชา ...................................... คณะ/วทิยาลัย........................................... มหาวิทยาลัยราชภัฎสวนสุนันทา 

สัปดาห์ที่ หัวข้อ/รายละเอียด 
จ านว

น
(ชม.) 

กิจกรรมการเรียน  
การสอน/สื่อท่ีใช้  

ผู้สอน 

๔. มอบหมายงานโดย
ผ่านทาง Google 
classroom  

๑๔ การให้ค าปรึกษาเพ่ือให้ผู้ป่วยกลับสู่สภาพปกติ
โดยเร็วที่สุด หรือจ ากัดความพิการที่อาจเกิดข้ึน
ภายหลังการเจ็บป่วย 

 ๑. บรรยาย  
๒. ซักถาม 
๓. ฝึกทักษะใน
ห้องปฏิบัติการ 
๔. มอบหมายงานโดย
ผ่านทาง Google 
classroom  

 

๑๕ การฝึกปฏิบัติการการปฐมพยาบาลและการตรวจ
ประเมินบ าบัดโรคเบื้องต้น 

 ๑. บรรยาย  
๒. ซักถาม 
๓. ฝึกทักษะใน
ห้องปฏิบัติการ 
๔. มอบหมายงานโดย
ผ่านทาง Google 
classroom 

 

๑๖ การฝึกปฏิบัติการการปฐมพยาบาลและการตรวจ
ประเมินบ าบัดโรคเบื้องต้น 

 ๑. บรรยาย  
๒. ซักถาม 
๓. ฝึกทักษะใน
ห้องปฏิบัติการ 
๔. มอบหมายงานโดย
ผ่านทาง Google 
classroom 

 

๑๗ สอบปลายภาค 
 

๒. แผนการประเมินผลการเรียนรู้ 

( ระบุวิธีการประเมินผลการเรียนรู้หัวข้อยอ่ยแตล่ะหัวข้อตามท่ีปรากฏในแผนท่ีแสดงการกระจายความรับผิดชอบของรายวชิา 

(Curriculum Mapping) ตามท่ีก าหนดในรายละเอยีดของหลักสูตรสัปดาห์ท่ีประเมินและสัดส่วนของการประเมิน) 



มคอ. ๓ 

หลักสูตรระดับปริญญา   ตรี   โท  เอก 

หน้า | ๑๐ 
รายวิชา ...................... สาขาวิชา ...................................... คณะ/วทิยาลัย........................................... มหาวิทยาลัยราชภัฎสวนสุนันทา 

 

ผลการเรียนรู้ วีธีการประเมินผลการเรียนรู้ สัปดาห์ทีป่ระเมิน 
สัดส่วน 

ของการประเมินผล 

๑.๑,๑.๒ 
๒.๑ -๒.๓ 
๓.๑ 
๕.๓ 
 

๑. สอบกลางภาค ๓๐ คะแนน 
๒. สอบปลายภาค ๓๐ คะแนน 

๘ 
๑๗ 

๓๐% 
๓๐% 

๑.๑,๑.๒ 
๒.๑ -๒.๓ 
๓.๑ – ๓.๓ 
๔.๑ – ๔.๓ 
๖.๑ – ๖.๓ 

๑. วิเคราะห์กรณีศึกษาค้นคว้าการน าเสนอ 
๒. รายงานการท างานกลุ่มและผลงาน 
๓. การส่งงานตามที่มอบหมาย 
 

ตลอดภาค 
การศึกษา 

๑๐ % 
๑๐ % 
๑๐ % 
 

๑.๑,๑.๒ 
๑. เข้าเรียนตรงเวลา ช้าไม่เกิน ๑๕ นาท ี
๒. การมีส่วนร่วมในชั้นเรียน  
 

ตลอดภาค
การศึกษา 

๕ % 
๕ % 
 

 

 

หมวดที่๖ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน 

๑. ต าราและเอกสารหลัก 
. 

 

๒.เอกสารและข้อมูลส าคัญ 
 ๑)  ………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 ๒)  ………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 ๓)  ………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 ๔)  ………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 ๕)  ………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 ๖)  ………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 ๗)  ………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 ๘)  ………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 

๓. เอกสารและข้อมูลแนะน า 



มคอ. ๓ 

หลักสูตรระดับปริญญา   ตรี   โท  เอก 

หน้า | ๑๑ 
รายวิชา ...................... สาขาวิชา ...................................... คณะ/วทิยาลัย........................................... มหาวิทยาลัยราชภัฎสวนสุนันทา 

 ๑) www.moph.go.th 
                ๒) WWW.WHO.or.th 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หมวดที่๗ การประเมินและปรับปรุงการด าเนนิการของรายวชิา 

๑. กลยุทธ์การประเมินประสิทธผิลของรายวิชาโดยนักศึกษา 

 การประเมินประสิทธิผลในรายวิชานี้ที่จัดท าโดยนักศึกษาได้จัดกิจกรรมในการน าแนวคิดและความเห็นจากนักศึกษา
ได้ดังนี้ 
- การสนทนากลุ่มระหว่างผู้สอนและผู้เรียน 
- การสังเกตการณ์จากพฤติกรรมของผู้เรียน 
- แบบประเมินผู้สอนและแบบประเมินรายวิชา 
 

๒. กลยุทธ์การประเมนิการสอน 

      ในการเก็บข้อมูลเพื่อประเมินการสอนได้มีกลยุทธ์ดังนี้ 
- การสังเกตการณ์สอนของผู้ร่วมทีมการสอน 
- ผลการสอบ 
- การทวนสอบผลประเมินการเรียนรู้ 
 

http://www.moph.go.th/
http://www.who.or.th/
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๓. การปรับปรุงการสอน 

      หลังจากผลการประเมินการสอนในข้อ 2 จึงมีการปรับปรุงการสอนโดยการจัดกิจกรรมในการระดม 
สมองและหาข้อมูลเพ่ิมเติมในการปรับปรุงการสอนดังนี้ 
- สัมมนาการจัดการเรียนการสอน 
- การวิจัยในและนอกชั้นเรียน 
- การประชุมเชิงปฏิบัติการเพ่ือพัฒนาการเรียนการสอน 

 

๔. การทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธ์ิของนักศึกษาในรายวิชา 

      ในระหว่างกระบวนการสอนรายวิชามีการทวนสอบผลสัมฤทธ์ิในรายหัวข้อตามท่ีคาดหวังจากการเรียนรู้ในวิชาได้จากการ
สอบถามนักศึกษาหรือการสุ่มตรวจผลงานของนักศึกษารวมถึงพิจารณาจากผลการทดสอบย่อยและหลังการออกผลการเรียน
รายวิชามีการทวนสอบผลสัมฤทธิ์โดยรวมในวิชาได้ดังนี้ 
- การทวนสอบการให้คะแนนจากการสุ่มตรวจผลงานของนักศึกษาโดยอาจารย์อื่นหรือผู้ทรงคุณวุฒิท่ีไม่ใช่อาจารย์ประจ า
หลักสูตร 
- มีการต้ังคณะกรรมการในสาขาวิชาตรวจสอบผลการประเมินการเรียนรู้ของนักศึกษาโดยตรวจสอบข้อสอบรายงานวิธีการให้
คะแนนสอบและการให้คะแนนพฤติกรรม 
-งานท่ีมอบหมาย  
 

 

๕. การด าเนนิการทบทวนและการวางแผนปรับปรุงประสิทธผิลของรายวิชา 

จากผลการประเมินและทวนสอบผลสัมฤทธิ์ประสิทธิผลรายวิชาได้มีการวางแผนการปรับปรุงการสอน และรายละเอียดวิชา
เพ่ือให้เกิดคุณภาพมากขึ้นดังนี้ 
- ปรับปรุงรายวิชาทุก 3 ปีหรือตามข้อเสนอแนะและผลการทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ์ตามข้อ 4 
- เปลี่ยนหรือสลับอาจารย์ผู้สอนเพื่อให้นักศึกษามีมุมมองในเรื่องการประยุกต์ความรู้นี้กับปัญหาที่มาจากงานวิจัยของอาจารย์
หรืออุตสาหกรรมตา่งๆ 

*********************** 
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แผนที่แสดงการกระจายความรับผิดชอบมาตรฐานผลการเรียนรู้จากหลักสูตรสู่รายวิชา (Curriculum Mapping) 

ตามที่ปรากฏในรายละเอยีดของหลักสูตร (Programme Specification) มคอ. ๒ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ความรับผดิชอบในแต่ละด้านสามารถเพิ่มลดจ านวนไดต้ามความรับผดิชอบ 

 
 
 

รายวิชา 
1. คุณธรรมจริยธรรม 2. ความรู้ 3. ทักษะทางปัญญา 

4. ทกัษะความ 
สัมพันธ์

ระหว่างบุคคล
และความ
รับผิดชอบ 

5. ทักษะการ
วิเคราะห์เชิง
ตัวเลข การ

สื่อสารและการ 
ใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศ 

6. ทักษะการปฏิบัต ิ
 

1.1
 

1.2
 

1.3
 

1.4
 

1.5
 

2.1
 

2.2
 

2.3
 

2.4
 

3.1
 

3.2
 

3.3
 

3.4
 

4.1
 

4.2
 

4.3
 

5.1
 

5.2
 

5.3
 

6.1
 

6.2
 

6.3
 

6.4
 

6.5
 

6.6
 

BPH3309 การปฐมพยาบาลและ
การตรวจประเมินบ าบัด
โรคเบื้องต้น 

○ ● ● ○ ● ● ● ○ ○ ● ○ ● ● ● ○ ● ○ ● ○ ● ● ○ ○ ○ ○ 


