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แผนงานภูมิปัญญาท้องถิน่ในการเพ่ิมมูลค่าการ
ท่องเที่ยวเชิงสุขภาพบนพื้นฐานวิถีชีวิตชุมชนของ 

จังหวัดระนอง 
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ได้รับทนุอุดหนุนจากงบประมาณด้าน ววน. ผ่าน
กองทุนส่งเสริมวิทยาศาสตร์ วิจัย และนวัตกรรม 

ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2565  
ของมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนนัทา 



ความเป็นมาของเมืองแร่นอง 

ข้อมูลพื้นฐานจังหวดัระนอง 

ค ำขวัญ "คอคอดกระ ภูเขำหญ้ำ กำหยูหวำน ธำรน  ำแร่ มุกแท้

เมืองระนอง" 

ประวัตคิวามเป็นมาของจงัหวดัระนอง 

ระนอง หรือเมืองแร่นอง เดิมเป็นหัวเมืองเล็กๆ มีฐำนะเป็นเมืองขึ น

ของเมืองชุมพร มำตั งแต่สมัยกรุงศรีอยุธยำเป็นรำชธำนีของไทย โดยแบ่งกำร

ปกครองออกเป็น ๒ เมือง คือ มืองระนองและเมืองตระ ซึ่งอยู่ในกำร

ปกครองของเมืองชุมพร เจ้ำเมืองมีบรรดำศักดิ์เป็นหลวง เรียกชื่อตำมนำม

เมืองว่ำ "หลวงระนอง" ครั นต้นสมัย กรุงรัตนโกสินทร์ มีชำวจีนฮกเกี ยน 

ชื่อ " คอซู้เจียง " ได้ยื่นขอประมูลอำกรดีบุกในเขตเมืองระนองและเมืองตระ

ซึ่งพระบำทสมเด็จพระนั่งเกล้ำเจ้ำอยู่หัวทรงโปรดอนุญำตพร้อมกับพระรำชทำน

บรรดำศักดิ์ให้คอซู้เจียงเป็น หลวงรัตนเศรษฐี ด ำรงต่ ำแหน่งนำยอำกรเมือง

ตระ และ เมืองระนอง 

ในปี ๒๓๙๗ ต่ ำแหน่งเจ้ำเมืองระนองว่ำงลง เนื่องจำกหลวงระนอง

ป่วยถึงแก่กรรม พระบำทสมเด็จพระจอมเกล้ำเจ้ำอยู่หัวทรงพระกรุณำโปรด

เกล้ำฯ พระรำชทำนสัญญำบัตรเล่ือนบรรดำศักดิ์ หลวงรัตนเศรษฐี (คอซู้

เจียง) ขึ นเป็นพระรัตนเศรษฐี เป็นเจ้ำเมืองระนอง เม่ือพม่ำตกเป็นเมืองขึ น

ของอังกฤษ และรัฐบำลอังกฤษได้จัดกำรปกครองหัวเมืองท่ีได้ไปจำกพม่ำ

เข้มงวดกวดขันขึ น โดยล ำดับมำถึงเขตต่อแดนพระรำชอำณำเขตทำงทะเล

ตะวันตก  



ในเวลำต่อมำพระบำทสมเด็จพระจอมเกล้ำเจ้ำอยู่หัวทรงมีพระรำชด ำริ

ว่ำเมืองระนอง และเมืองตระ เป็นเมืองขึ นอยู่ในเมืองชุมพรจะรักษำรำชกำร

ทำงชำยแดนไม่สะดวก จึงโปรดฯ ให้ยก เมืองตระและเมืองระนอง  

เป็นหัวเมืองจัตวำขึ นตรงต่อกรุงเทพมหำนครและทรงพระกรุณำโปรดเกล้ำฯ 

ให้เล่ือนบรรดำศักดิ์พระรัตนเศรษฐี (คอซู้เจียง) ขึ นเป็นพระยำรัตนเศรษฐี 

เป็นผู้ว่ำรำชกำรเมืองระนอง เม่ือ พ.ศ. ๒๔๐๕ และ ในปี พ.ศ. ๒๔๒๐  

สมัยพระบำทสมเด็จ พระจุลจอมเกล้ำอยู่หัว ได้รับพระรำชทำน

บรรดำศักดิ์เป็นพระยำด ำรงสุจริตมหิศรภักดี ระนองมีฐำนะเป็นหัวเมืองอิสระ 

และต่อมำได้ยกฐำนะเป็นจังหวัดและได้มีกำรยุบเมืองตระเป็นอ ำเภอ เรียกว่ำ

อ ำเภอกระบุรี โดยให้ขึ นกับจังหวัดระนองตั งแต่นั นมำ ระนองในอดีตนั นมี

ควำมส ำคัญในฐำนะท่ีเป็นเมืองดีบุก เมืองชำยแดน เมืองคอคอดกระ และ

เมืองเสด็จประทับแรม ดังนี  

เมืองดีบุก  

ระนองมีทรัพยำกรธรรมชำติที่มีชื่อเรียกกันในสมัยโบรำณว่ำตะกั่วด ำ

หรือดีบุกอยู่ใต้แผ่นดินเป็นจ ำนวนมำก จึงมีควำมส ำคัญในฐำนะเป็นเมืองดีบุก

มีแร่ดีบุกมีค่ำอุดมสมบูรณ์ และเป็นเมืองแรกท่ีมีเจ้ำของเหมืองแร่ (นำยนอง) 

ได้รับพระรำชทำนบรรดำศักดิ์เป็นหลวงระนอง เจ้ำเมืองคนแรก ซึ่งเป็นนำย

อำกร แต่โบรำณ ในกำรผูกขำดส่งอำกรดีบุกให้รัฐบำล นับว่ำได้มีบทบำท

ส ำคัญในกำรสร้ำงควำมเจริญทำงเศรษฐกิจของประเทศท่ีส ำคัญต่อเนื่องมำ

จนถึงปัจจุบัน 

 

 



เมืองชายแดน 

กำรท่ีไทยต้องเสียดินแดนเมืองมะริดรวมทั งเมืองมะลิวัลย์แก่อังกฤษ

และได้มีกำรปักปันเขตแดนไทย โดยใช้แม่น  ำกระบุรีเป็นเส้นกั นพรมแดนในปี 

พ.ศ. ๒๔๔๒ มีผลให้เมืองระนอง และเมืองตระ ซึ่งมีฐำนะเป็นอ ำเภอใน

ปกครองของจังหวัดระนอง มีควำมส ำคัญในฐำนะเป็นเมืองชำยแดนมีอำณำเขต

ติดต่อกับเมืองขึ นของอังกฤษทำงด้ำนทะเลตะวันตก และมีควำมส ำคัญในฐำนะ

เป็นศูนย์รวมของกำรไปมำหำสู่และซื อขำยสินค้ำระหว่ำงไทยกับพม่ำซึ่งเป็น

เมืองขึ นของอังกฤษ เม่ือพม่ำได้รับเอกรำชพ้นจำกกำรเป็นเมืองขึ นของอังกฤษ 

กำรไปมำหำสู่และกำรซื อขำยสินค้ำระหว่ำงคนไทยและพม่ำทำงชำยแดน 

จังหวัดระนองน ำ ควำมเจริญก้ำวหน้ำทำงเศรษฐกิจ ให้จังหวัดชำยแดนทั ง

สองประเทศจนถึงปัจจุบัน 

เมืองคอคอดกระ 

พื นที่บริเวณคอคอดกระ เป็นผืนแผ่นดินท่ีกิ่วหรือแคบที่สุดในแหลม

มลำยู ระยะทำงประมำณ ๔๔ กิโลเมตร พื นท่ีด้ำนตะวันตกของบริเวณคอ

คอดกระ ตั งอยู่ในเขตปกครองของเมืองตระ มำแต่เดิม ผืนแผ่นดินส่วนท่ี

แคบท่ีสุดระหว่ำงทะเลตะวันตกและทะเลตะวันออกแห่งนี  มีภูเขำสลับซับซ้อนมี

ทำงลัดผ่ำนช่องเขำเพียงสำยเดียว ในสมัยโบรำณคอคอดกระ มีควำมส ำคัญ

เป็นเส้นทำงท่ีส ำคัญทำงเดียวท่ีพม่ำใช้เป็นเส้นทำงเดินทัพยกมำตีหัวเมืองปักษ์

ใต้ฝั่งทะเลตะวันออก เม่ือฝรั่งเศสคิดจะขุดคลองกระจำกเมืองตระไป ออก

เมืองชุมพร เพื่อควำมสะดวกรวดเร็วในกำรเดินเรือจำกยุโรปไปเมืองจีนใน

แผ่นดินพระบำทสมเด็จพระจอมเกล้ำเจ้ำอยู่หัว คอคอดกระจึงมีควำมส ำคัญ

มำกขึ น หำกสำมำรถขุดคลองได้ส ำเร็จ เรือเดินทะเลจำกยุโรป จะผ่ำนคลอง

ไปเมืองจีนได้ โดยไม่ต้องอ้อมแหลมมลำยู ผลประโยชน์ทำงกำรค้ำของอังกฤษ



ทำงเมืองปีนังและสิงคโปร์ และควำมจ ำเป็นทำงด้ำนกำรทหำรของอังกฤษ  

คงมีผลให้ไทยต้องเสียดินแดนทำงแหลมมลำยู ด้วยเหตุดังกล่ำวประกอบกับ

กำรขุดคลองกระ จึงจ ำเป็นต้องขุดแม่น  ำกระบุรี ซึ่งเป็นเส้นกั นพรมแดนไทย

กับพม่ำของอังกฤษให้กว้ำงลึกเข้ำไปในดินแดนอันอยู่ในอ ำนำจของอังกฤษด้วย 

เม่ืออังกฤษไม่ยอม จึงขุดคลอง คอคอดกระไม่ได้ ควำมคิดท่ีจะขุดคลองกระ 

จึง ล้มเลิกไป อังกฤษจึงได้ก ำหนดเป็นข้อผูกพันไว้ในสนธิสัญญำระหว่ำงไทย

กับอังกฤษมิให้ไทยขุดคลองดังกล่ำวโดยไม่ได้รับควำมเห็นชอบจำกของอังกฤษ

ก่อน กำรขุดคลอง ณ บริเวณคอคอดกระ มีผลตอบแทนทำงเศรษฐกิจสูง 

แต่กระทบต่อควำมม่ันคง ของชำติทำงด้ำนกำรทหำร บริเวณคอคอดกระ

เหมำะสมแก่กำรขุดคลองเพียงไร คุ้มค่ำในกำรลงทุน แค่ไหนเป็นเรื่องท่ีควร

แก่กำรศึกษำ คอคอดกระจึงยังอยู่ในควำมสนใจทั งทำงรำชกำรและประชำชน

มำจนถึงปัจจุบัน 

เมืองเสด็จประทับแรม 

พระมหำกษัตริย์ไทยในอดีตและพระบำทสมเด็จพระเจ้ำอยู่หัวภูมิพลอ

ดุลยเดช ตลอดจนพระบรมวงศำนุวงค์ ได้เสด็จพระรำชด ำเนินมำประทับแรม 

ณ จังหวัดระนอง ตำมล ำดับดังนี   

พระบำทสมเด็จพระจุลจอมเกล้ำเจ้ำอยู่หัว เสด็จเลียบมณฑลปักษ์ใต้

ผ่ำนเมืองตระไปประทับแรม ณ พระท่ีนั่งรัตนรังสรรค์ บนเขำนิเวศน์คีรี 

เมืองระนอง ๓ รำตรี  

ในปี พ.ศ. ๒๔๓๓ พระบำทสมเด็จพระมงกุฎเกล้ำเจ้ำอยู่หัวเสด็จ

เลียบมณฑลปักษ์ใต้ฝั่งตะวันตก ประทับแรม ณ จังหวัดระนอง  



เม่ือ พ.ศ. ๒๔๖๐ พระบำทสมเด็จพระปกเกล้ำเจ้ำอยู่หัว เสด็จ

ประพำสเมืองระนองและประทับแรม ณ จังหวัดระนอง ๓ รำตรี  

ในปี พ.ศ. ๒๔๗๑ พระบำทสมเด็จพระเจ้ำอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช 

และสมเด็จพระนำงเจ้ำฯ พระบรมรำชินีนำถ เสด็จพระรำชด ำเนินทรงเยี่ยม

รำษฎรจังหวัดระนอง ประทับแรม ณ จังหวัดระนอง  

เม่ือวันท่ี ๗ มีนำคม พ.ศ. ๒๕๐๒ สมเด็จพระเทพรัตนรำชสุดำฯ 

สยำมบรมรำชกุมำรี ได้เสด็จเยี่ยมรำษฎรท้องท่ีจังหวัดระนอง เป็นกำรส่วน

พระองค์ และทรงลงพระปรมำภิไธยบนแผ่นศิลำ ท่ีอ ำเภอกระบุรี รวมทั ง

ประทับแรม เปน็เวลำ ๒ รำตรี  

เม่ือวันท่ี ๒๙-๓๑ กรกฎำคม พ.ศ. ๒๕๓๑ และเม่ือวันท่ี ๒๑ 

พฤษภำคม พ.ศ. ๒๕๓๖ สมเด็จพระเทพรัตนรำชสุดำ ฯ สยำมบรมรำชกุมำรี 

ได้เสด็จน ำคณะ นักเรียนนำยร้อยพระจุลจอมเกล้ำ มำทัศนศึกษำประกอบ

หลักสูตรวิชำประวัติศำสตร์ ณ จังหวัดระนอง 

 

 

 

 

 

 



แผนภาพเส้นทางการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ 

จากภูมิปัญญาท้องถ่ินเมอืงแร่นอง 

 



1. จิบกาแฟฟงัเรื่องเล่า 

 เรื่องเล่ำของเมืองแร่นองมีควำมเป็นมำท่ียำวนำน หำกกล่ำวถึงเมือง

ระนอง ในปัจจุบัน คือ ระนองเป็นเมืองเล็ก ๆ สงบเงียบงดงำมริมฝ่ังทะเล

อันดำมันด้วยท ำเลท่ีตั งของเมืองระนองอยู่บริเวณได้มขวำนช่วงคอดกิ่วของสอง

มหำสมุทรท่ีคอดเข้ำมำใกล้ชิดกันจึงได้รับอิทธิพลของลมมรสุมทั งสองฝั่ง

มหำสมุทรท ำให้ระนองมีควำมอุดมสมบูรณ์ จนได้ชื่อว่ำเป็นเมืองฝนแปดแดดสี่

คือฝนตกชุกเสียแปดเดือน มีแดดจ้ำแค่สี่เดือน เท่ำนั น  

 ซึ่งกำรจิบกำรแฟฟังเรื่องเล่ำนั นได้ เกิดขึ นท่ี วิสำหกิจชุมชน

บ้ำนเมืองแร่นอง หรืออีกชื่อคือ พิพิธภัณฑ์บ้ำนเมืองแร่นอง โดยจะมีอำจำรย์

ดวงใจ บ ำรุงจิตต์สกุล ได้มำเล่ำเรื่องพร้อมทีมงำนในกำรด ำเนินกิจกรรม

เส้นทำงกำรท่องเท่ียวเชิงสุขภำพ  

 

 

 

 

 

 

 



2. หลากหลายวัฒนธรรมชุมชนฮินดู 

 นวัตวิถีบ้ำนพรรั ง ท่ีสืบทอดเชื อสำยชำวฮินดูท่ีเต็มไปด้วยสีสันและ

ควำมสนุกสนำน น่ำจะมำจำกกำรท ำเหมืองแร่ดีบุกในสมัยก่อน (สมัยต้น

ตระกูล ณ ระนอง)  สัมผัส ชีวิตคนระนอง เดินผังเสียงน  ำไหล กิสะท้อน

ให้เห็นวิถีชีวิตพื นบ้ำนท่ีเรียบง่ำยของชำวจังหวัดระนอง ธรรมชำติบ ำบัด 

สัมผัสชีวิตคนระนอง เดินผังเสียงน  ำไหล กินไข่ออนเซน เสน่ห์ของวิถีชุมชน 

อำหำร กำรแต่งกำย ท่ีอยู่อำศัย ประเพณี ภำษำ อำชีพ ควำมเชื่อ และ

ศิลปะพื นถิน่ 

 ซึ่งชุมชนฮินดูได้มำจำกประเทศอินเดียในสมัยโดยกำรล่องเรือผ่ำน

มหำสมุทรมำหลักฐำนท่ีอยู่ใหม่ในสมัยโบรำณ ซึ่งมีกิจกรรมและเรื่องเล่ำท่ีเป็น

เสน่ห์ให้กับนักท่องเท่ียวอีกแห่งหนึ่ง 

 

 

 

 

 

 

 



3. สวนเฉลิมพระเกียรตินวมินทราชินี  

 เป็นสถำนท่ี ท่ี ใช้ ในกำรร่อนแร่ ซึ่ งนัก ท่อง เ ท่ียวได้สั มผัส

ประสบกำรณ์จริงที่สมัยก่อนได้มีกำรร่อนแร่ทุกพื นท่ีในจังหวัดระนอง แต่ด้วย

สภำพภูมิประเทศท่ีเปล่ียนแปลงไปตำมกำลเวลำ ทำงชุมชนยังคงอนุรักษ์ภูมิ

ปัญญำท้องถิ่นแบบดั งเดิมและฟ้ืนฟูให้เป็นอัตลักษณ์ของวิถีชีวิตชุมชนมำอย่ำง

ต่อเนื่อง  

 ซึ่งวิถีชีวิตกำรร่อนแร่นั น สำมำรถรับชมได้จำกวีดีโอท่ีน ำเสนอเพื่อ

เป็นฐำนข้อมูลและองค์ควำมรู้ให้กับนักท่องเท่ียวได้อย่ำงมีควำมสุข 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4. บ่อน้ าร้อนพรรั้ง 

 บ่อน  ำแร่พรรั ง ออนเซ็นเมืองไทยไม่ต้องไปไกลถึงญี่ปุ่น จ.ระนอง  

และต้องห้ำมพลำดบ่อน  ำร้อนไหลอุ่นๆ ตำมธรรมชำติ บรรยำกำศร่มรื่นอย่ำง

มำกโดยน  ำร้อนมีลักษณะใสสะอำด ไม่มีกล่ินก ำมะถันและก๊ำซไข่เน่ำ มีครำบสี

ขำวของแคลไซต์ติดอยู่กับหิน พบก๊ำซผุดขึ นมำกับน  ำพุร้อนบ้ำงไม่มำกบ่อน  ำ

ร้อนพรรั ง เกิดจำกสำยน  ำแร่ ร้อน ท่ีมีอุณหภูมิสูงประมำณ 35-40 องศำ

เซลเซียล ไหลซึมออกมำจำกผิวดิน และกระจำยเป็นแอ่ง มีตำน  ำมำกถึง 13 

ตำน  ำ อยู่ใกล้ล ำธำร บริเวณ บ่อน  ำร้อนได้รับกำรปรับสภำพภูมิทัศน์ให้

สวยงำม สำมำรถเดินชมพันธุ์ไม้นำนำชนิด มีสิ่งอ ำนวยควำมสะดวก เช่น บ่อ

น  ำร้อนแบบแช่เท้ำ แบบแช่ทั งตัว ท่ีอำบน  ำกลำงแจ้ง ห้องสุขำ ศำลำพักผ่อน 

ท่ีจอดรถ ร้ำนอำหำร และบ้ำนพัก 

 

 

 

 

 

 

 



5. อุทยานแห่งชาติน้ าตกหงาว 

 เดิมชื่อ อุทยำนแห่งชำติคลองเพรำ มีพื นท่ีทั งหมดประมำณ 

417,500 ไร่ หรือ 668 ตำรำงกิโลเมตร ครอบคลุมท่ีดินป่ำละอุ่น และป่ำ

รำชกรูด ในท้องท่ีอ ำเภอละอุ่น อ ำเภอเมืองระนอง จังหวัดระนอง และท่ีดิน

ป่ำทุ่งระยะ ป่ำนำสัก ป่ำเขำตังอำ ป่ำคลองโชน ป่ำพะโต๊ะ ป่ำปังหวำน และ

ป่ำปำกทรง อ ำเภอสวี อ ำเภอหลังสวน และอ ำเภอพะโต๊ะ จังหวัดชุมพร 

ได้รับกำรประกำศให้เป็นอุทยำนแห่งชำติ เม่ือวันที่ 2 มิถุนำยน พ.ศ. 2542 

 สภำพป่ำในพื นท่ีอุทยำนฯ น  ำตกหงำว ส่วนใหญ่เป็นป่ำดิบชื น มี

ดอกโกมำชุม ดอกไม้ประจ ำจังหวัดระนอง เป็นกล้วยไม้ชนิดหนึ่งชื่อว่ำเอื อง

เงินหลวง จะออกดอกในช่วงเดือนตุลำคม-ธันวำคม กลีบสีขำวแต้มสีเหลือง

อ่อน ตรงกลำงของดอกโกมำชุมนั นสวยงำมมำก บนผืนป่ำของอุทยำนฯ แห่ง

นี ยังมี ปูเจ้ำฟ้ำ เป็นปูชนิดใหม่ของโลก 

 

 

 

 

 

 

 



6. พิพิธภัณฑ์บ้านเมืองแร่นอง 

 "พิพิธภัณฑ์บ้ำนเมืองแร่นอง" แหล่งเรียนรู้ทำงวัฒนธรรมของชุมชน 

ตำมโครงกำรสืบสำนวิถีชีวิตภูมิปัญญำท้องถิ่นอย่ำงยั่งยืน โดยมีนำงดวงใจ 

จิตต์บ ำรุงสกุล ผู้บริหำรแหล่งเรียนรู้พิพิธภัณฑ์บ้ำนเมืองระนอง เพื่อสืบสำน

วัฒนธรรมในท้องถิ่น ส่งเสริมงำนด้ำนศิลปวัฒนธรรม อันเป็นมรดกตกทอด

จำกบรรพบุรุษให้ด ำรงคงอยู่ใว้ ให้เยำวชนรุ่นหลังจะได้มำเรียนรู้วัฒนธรรม

ของตนเอง เป็นวัฒนธรรมท่ีมีค่ำ และเป็นกำรรักษำศิลปะวัฒนธรรมอันเป็น

ของดีของจังหวัดระนอง จะได้ เรียนรู้ศึกษำและเป็นท่ีท่องเท่ียวให้แก่

นักท่องเท่ียวทั งจำกต่ำงจังหวัดและชำวต่ำงชำติ  กำรท ำเหมืองแร่ก่อให้เกิดวิถี

ชีวิตของอำชีพร่อนแร่ ซึ่งเป็นวิถีชีวิตท่ีเรียบง่ำย สื่อให้เห็นถึงควำมรักควำม

สำมัคคีในกลุ่มชำวบ้ำนในชุมชน 

 

 

 

 

 

 

 



7. ป่าชายเลนมรดกโลก 

ป่ำชำยเลนหงำว เป็นแหล่งเกิดและเติบโตของสัตว์ทะเลนำนำชนิด 

ก่อนท่ีจะแข็งแรงและอำศัยหำกินในทะเล ท่ีศูนย์วิจัยป่ำชำยเลนหงำวได้จัด

เจ้ำหน้ำท่ีไว้น ำชมธรรมชำติ ทั งพรรณไม้ป่ำและสัตว์ป่ำ มีกำรจัดพื นท่ีท่องเท่ียว

เพื่อกำรศึกษำเนื อท่ีประมำณ 150 ไร่ แก่ผู้คนท่ัวไปท่ีสนใจเข้ำเยี่ยมชม และ

ศึกษำเรื่องรำวของ ป่ำชำยเลน โดยมีกำรสร้ำงสะพำนศึกษำธรรมชำติยำวถึง 

850 เมตร ให้เดินชมป่ำชำยเลน และสิ่งมีชีวิตในผืนป่ำชำยเลนได้ มีแผ่นป้ำย

ให้ ควำมรู้เกี่ยวกับ ระบบนิเวศของป่ำชำยเลนโดยอธิบำยไว้ตลอดเส้นทำง 

นอกจำกนี ในส่วนของพื นท่ีอนุรักษ์อีก 13,500 ไร่ นั นเป็นส่วน

ของป่ำชำยเลนดั งเดิมท่ียังคงควำมสมบูรณ์ และเป็นแหล่งท่ีพบต้น โกงกำง

ขนำดยักษ์ควำมสูงถึง 25 เมตร อำยุ 200 ปี เป็นผืนป่ำชำยเลนท่ีได้รับกำร

ยกย่องและประกำศจำก UNESCO ให้เป็นเขตพื นท่ีสงวนชีวมณฑลโลก เป็น

แหล่งก ำเนิดและท่ีอยู่อำศัยของพันธ์ุพืชพันธ์ุสัตว์ มีควำมหลำกหลำยทำงชีวภำพ

ของป่ำชำยเลน 

 

 

 

 

 



8. วัดบ้านหงาว 

 วัดท่ีตั งอยู่ใกล้กับน  ำตกหงำว โดยสำมำรถมองเห็นสำยน  ำตกเป็น

แบ็คกรำวด์สวย ๆ เป็นฉำกหลังเวลำในรูปถ่ำยด้วย ท่ีวัดแห่งนี มีพระประทำน

ขนำดใหญ่ชื่อว่ำ “พระติปุกะพุทธมหำศำกยมุนีศรีรณังค์” ซึ่งท ำจำกดีบุก 

ประดิษฐำนอยู่ภำยในอุโบสถสองชั น ตกแต่งด้วยบันไดพญำนำคอย่ำงประณีต

งดงำม ล้อมรอบไปด้วยภูเขำและธรรมชำติ ให้เข้ำถึงควำมเงียบสงบได้อย่ำง

แท้จริง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



9. ภูเขาหญ้า 

ภูเขำหญ้ำ หรือ เขำหัวล้ำน เป็นสถำนท่ีท่องเท่ียวท่ีส ำคัญของเมือง

ระนอง ดังท่ีได้กล่ำวไว้ในค ำขวัญของเมืองระนอง คอคอดกระ ภูเขำหญ้ำ  

กำหยูหวำน ธำรน  ำแร่ มุกแท้เมืองระนอง ภูเขำหญ้ำเป็นภูเขำหัวโล้น ขนำดไม่

สูงสำมำรถเดินขึ นไปได้ เนินเขำแต่ละลูกมีทำงเดินเชื่อมถึงกัน เม่ือขึ นไปอยู่

ด้ำนบนจะชมทิวทัศน์ได้โดยรอบ ในหน้ำฝนภูเขำหญ้ำจะเป็นสีเขียวดูสวยงำม 

คล้ำยกับภำพ wallpaper ภูเขำหญ้ำใน Windows XP ส่วนในหน้ำแล้งภูเขำ

หญ้ำก็จะเป็นหญ้ำแห้งสีน  ำตำล ก่อนท่ีจะเข้ำหน้ำฝนในฤดูกำลใหม่จะมีคนมำ

เผำหญ้ำท่ีบริเวณนี  เม่ือฝนตกลงมำหญ้ำใหม่จะแทงยอดออกมำ เขียวไปท่ัวทั ง

ภูเขำ 

ควำมมหัศจรรย์ของภูเขำหญ้ำอยู่ตรงที่ภูเขำลูกนี เป็นภูเขำหัวโล้นตำม

ธรรมชำติ ไม่ได้เกดิจำกกำรไปตัดต้นไม้จนโล้น และแนวต้นหญ้ำท่ีขึ นเสมอ

กันรำวกับมีคนมำปลูกไว ้

ช่วงเวลำเท่ียว 

ภูเขำหญ้ำสีน  ำตำล เดือนพฤศจิกำยน – เมษำยน 

ภูเขำหญ้ำสีเขียว เดือนพฤษภำคม – ตุลำคม  

 

 

 

 



เอกสารอ้างอิง 

ส ำนักงำนเกษตรจังหวัดระนอง. รำยงำนข้อมูลวิสำหกิจจังหวัดระนอง. 2564 

ส ำนักงำนเทศบำลเมืองระนอง. แผนส่งเสริมกำรท่องเท่ียวระนอง. 2563 

ส ำนักงำนวัฒนธรรมจังหวัดระนอง. รำยงำนผลกำรด ำเนินงำนตำมภำรกิจ. 

2565 

กลุ่มงำนยุทธศำสตร์เพื่อพัฒนำจังหวัดระนอง. 2565 
 

 

 

 

 

 

 

 


