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•ปรสติ(Parasite)

•ชนดิของปรสติ 

•ธรรมชาตกิารด ารงชพีของปรสติ

•วถิปีรสติกบัมนุษย์

•วธิกีารทีป่รสติเขา้สูร่า่งกาย 

•ปรสติกอ่โรคทีพ่บบอ่ย
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Parasites

• ปรสติ (Parasite)  คอื สิง่มชีวีติชนดิหนึง่ทีต่อ้งอาศยักนิอยูก่บัส ิง่มชีวีติอกีชนดิหนึง่ โดยได ้
ประโยชนแ์ตฝ่่ายเดยีว สว่นอกีฝ่ายหนึง่เสยีประโยชน ์เรยีกวา่ ผูถ้กูอาศยั (host) 

• ปรสติวทิยา (Parasitology) เป็นวชิาทีเ่กีย่วขอ้งกบัปรสติจ าพวกสตัวเ์ทา่นัน้ สว่นปรสติทีเ่ป็น
พชืจะอยูใ่นวชิาจลุชวีวทิยาทัง้หมด

• ปรสติวทิยาทางการแพทย ์(Medical Parasitology) เป็นวชิาทีว่า่ดว้ยเรือ่งของปรสติ
จ าพวกสตัวท์ีท่ าใหเ้กดิโรคในคนเทา่นัน้ 
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Size of Microbes



Biological classification of parasites

• Protozoa/ โปรโตซวั 

• Cestodes/ พยาธติดื

• Trematodes/ พยาธใิบไม ้

• Nematodes/ พยาธติวักลม
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Biological classification of protozoa

1. อะมบีา (amoeba) มอีวัยวะในการเคลือ่นทีค่อื ขาเทยีม 
(pseudopodia) 

2. แฟลกเจลเลต (flagellate) เคลือ่นทีโ่ดยใชขันทีเ่ป็นเสน้ยาว 

3. ซลิเิอต (ciliate) เคลือ่นทีโ่ดยการสะบดัของขนเสน้เล็กๆ อยูร่อบตัว 

4. สปอโรซวั (sporozoa) ไมม่อีวัยวะในการเคลือ่นที ่แตส่ามารถ
เคลือ่นทีโ่ดยการหดตัว (body flexion) หรอืการลืน่ไถล (gliding)
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Clinical classification of Parasite

• ปรสติภายนอก (Ectoparasite) คอืปรสติทีอ่าศยัอยูผ่วินอกรา่งกายคน กดักนิผวิหนัง 
หรอืดดูกนิน ้าเลีย้งเป็นอาหาร เชน่ เห็บ เหา ไร หมัด 

• ปรสติภายใน (Endoparasite) คอืปรสติทีอ่าศยัอยูภ่ายในรา่งกายคน เชน่ หนอนพยาธใิน
ล าไส ้

• ปรสติแท ้(obligatory parasite) คอืปรสติทีต่อ้งอาศยัอยูก่บัคนตลอดเวลา ไมส่ามารถ
ด ารงชวีติอยูโ่ดยปราศจากผูอ้ืน่ได ้

• ปรสติช ัว่คราว (temporary parasite) คอืปรสติทีอ่าศยัอยูเ่ป็นครัง้คราวเพือ่กนิอาหาร  
โดยมากเป็นปรสติภายนอก (ectoparasite)

• ปรสติไมเ่จาะจง (facultative parasite) คอืปรสติทีม่วีงชวีติอยูไ่ด ้2 แบบ คอื แบบ
ปรสติอาศยัผูอ้ืน่ (parasitic form) และแบบอสิระไมอ่าศยัผูอ้ืน่  (free living form) 
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Type of Host (โฮสต/์ผูถ้กูอาศยั )

• Definitive host (โฮสตจ์ าเพาะ)  คอื ผูถ้กูอาศยั ทีม่ปีรสติตวัเต็มวัย และ/หรอื ปรสติทีม่กีารสบืพันธุ์
แบบอาศยัเพศ

• Intermediate host (โฮสตก์ ึง่กลาง) คอื ผูถ้กูอาศยั ทีม่ปีรสติเขา้ไปอยูเ่พือ่การเจรญิเตบิโตเป็นชว่ง
ระยะตวัออ่นหรอืเพิม่จ านวนแบบไมอ่าศยัเพศ

• Reservoir host (โฮสตก์กัตนุ/สะสมเชือ้) คอื ผูถ้กูอาศยัทีเ่ป็นพวกสตัวท์ีเ่ป็นแหลง่กกัตนุปรสติตาม
ธรรมชาต ิและสามารถแพรก่ระจายไปสูค่นหรอืสตัวอ์ืน่ได ้

• Accidental host  (โฮสตโ์ดยบังเอญิ)  คอื ผูถ้กูอาศยัทีไ่ดรั้บปรสติโดยบังเอญิ ซึง่ปรสติไมส่ามารถ
ด าเนนิชวีติจนครบวงจรชวีติได ้

• Transport  host (vector) คอื ผูถ้กูอาศยัทีม่ปีรสติเขา้ไปอยูเ่พือ่รอการถกูน าไปยงัอกี host หนึง่ได ้

- Mechanical vector เชือ้ไมม่กีารเปลีย่นแปลงระยะและเพิม่จ านวน

- Biological vector เชือ้มกีารเปลีย่นแปลงระยะและเพิม่จ านวน
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Natural history of Parasites

แบบธรรมดา
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แบบซบัซอ้น



Human and Parasitic pathways 
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1. ทางปาก ปรสติระยะตดิตอ่ปนเป้ือนไปกบัอาหารหรอืน ้า ทีถ่กูรับประทานเขา้
ไปโดยตรง เชน่ พยาธไิสเ้ดอืน 

2. ทางจมกู โดยการหายใจเอาปรสติระยะตดิตอ่เขา้ไปทางจมกู ผา่นเขา้ปากลง
สูล่ าไส ้  เชน่ ไขพ่ยาธเิข็มหมดุ 

3. ทางผวิหนงั ปรสติระยะตดิตอ่ไชเขา้ตามผวิหนังโดยตรง เชน่ พยาธปิากขอ

4. ทางอวยัวะสบืพนัธุ ์ปรสติระยะตดิตอ่เขา้สูร่า่งกายทางอวัยวะสบืพันธุเ์ชน่ 
Trichomonas vaginalis และ พยาธเิข็มหมดุ 

5. ทางสายรก เชือ้ปรสติผา่นทางสายรกของมารดาเขา้สูร่า่งกายเด็กในครรภ์
เชน่ โรคมาลาเรยี

6. โดยพาหะ เชน่ ยงุน าโรคมาลาเรยี  

Route of Infection 
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อาหารของปรสติ 

• ปรสติจะแยง่กนิอาหารจากผูถ้กูอาศยั เพือ่การเจรญิเตบิโตของปรสติเอง
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Food of Parasites 
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Parasites’ excretion 

• ตวัปรสติจะขบัถา่ยของเสยีหรอืสารทีป่รสติสรา้งเพือ่การด ารงชพีออกมา
ทิง้อยูก่บัผูถ้กูอาศยั จะท าใหเ้กดิอาการแพ ้(allergic reaction) เชน่ 
ลมพษิ หอบหดืได ้
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Excretion from Parasites 
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Antigen



Parasite Damage 

• ปรสติท าลายพืน้ทีเ่พือ่การเดนิทาง หรอืสรา้งส าหรับพักอาศยั จะท าใหเ้กดิ
การเสยีหายตอ่อวยัวะทีป่รสติอาศยัอยู ่เป็นการเสยีหายโดยตรง (direct 
injurious effects) 
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Effect from parasite damage 

• การตดิเชือ้หรอืโรคซ ้าเตมิหลงัจากเกดิการเสยีหายหรอืการท าลายโดยตรง 
เป็นการเสยีหายโดยทางออ้ม (indirect injurious effects) 
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Severity of parasitic diseases 

ขึน้อยูก่บั

1. ชนดิของปรสติ : ปรสติชนดิท าใหเ้กดิโรคหรอืไมท่ าใหเ้กดิโรค

2. ขนาดของปรสติ : ปรสติขนาดใหญก็่จะท าใหเ้กดิอาการมากกวา่ขนาดเล็ก 

3. จ านวนของปรสติ : ปรสติจ านวนมากจะท าใหเ้กดิอาการไดม้ากและถา้ม ี  จ านวนนอ้ยก็
จะเกดิอาการนอ้ย 

4. อวยัวะสว่นทีเ่ป็น : อวยัวะทีส่ าคญัจะมอีาการมาก เชน่ สมอง หวัใจ เป็นตน้ 
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Parasites and Human systems 
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Prevalence of parasitic diseases
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WHO: 2002
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ปรสติทางเดนิอาหาร 
• โปรโตซวั

• Entamoeba histolytica

• Giardia lamblia

• Baluntidium coli

• พยาธติวัแบน

• พยาธติดื 

• พยาธติดืววั/Taenia saginata

• พยาธติดืหม/ูTaenia solium 

• พยาธใิบไม ้

• พยาธใิบไมต้ับ/ Opisthorchis viverrini 

• พยาธใิบไมต้ับแกะ/ Fasciolaa hepaatica

• พยาธใิบไมล้ าไส/้ Fasciolopsis buski

• พยาธติวักลม
• พยาธไิสเ้ดอืน Ascaris lumbricoides
• พยาธแิสม้า้ Trichuris trichiura 
• พยาธปิากขอ 

• พยาธสิตรองจริอยด ์Strongyloides stercoralis
• พยาธเิข็มหมดุ Enterobius vermicularis

ปรสติในเลอืดและเยีอ้เยือ่

• โปรโตซวั

• มาลาเรยี 

• Trichomonas vaginalis

• พยาธติวัแบน

• พยาธติดืหม/ูTaenia solium 

• พยาธใิบไมป้อด/ Paragonimus westrermani

• พยาธติวักลม
• พยาธโิรคเทา้ชา้ง 
• พยาธติัวจี๊ด 
• พยาธปิอดหนู
• พยาธปิากขอ 

• ปรสตินอกรา่งกาย

Pathogenic parasites 
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Investigation of GI parasitic  infections  

•การตรวจอจุจาระ (Stool examination)
• การดลูักษณะอจุจาระ (gross exam)

• การดดูว้ยกลอ้งจลุทรรศน์
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Investigation of blood parasitic diseases 

• การตรวจวนิจิฉัยดว้ยสเมยีรเ์ลอืด (Blood smear examination)
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Investigation of tissue parasitic infections 

• การตรวจทางน ้าเหลอืง (Serodiagnosis)

• ชดุตรวจส าเร็จรปู (Test kit)
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