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เนือ้หา

● ระบบใหลเวยีนโลหติ
● ความผดิปกตขิองหลอดเลอืดแดง

○ ภาวะหลอดเลอืดแดงแข็ง (Arteriosclerosis)

○ ความผดิปกตหิลอดเลอืดหวัใจ (Coronary artery disorders, CVDs )

○ ความผดิปกตหิลอดเลอืดสมอง (Cerebrovascular disease)

● ความผดิปกตขิองหลอดเลอืดด า 
○ ภาวะเสน้เลอืดขอด (Varicose Veins)

○ ภาวะลิม่เลอืดอดุเสน้เลอืดด า [Deep Vein Thrombosis (DVT)]
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ระบบใหลเวยีนโลหติ (Circulatory system)
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Lymphatic system

Circulatory  system

Cardiovascular system



ระบบหลอดเลอืด (Blood vascular system) 
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ระบบหลอดเลอืดและหัวใจ(Cardiovascular system)
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สาเหตคุวามผดิปกตขิองระบบหลอดเลอืด



ความผดิปกตขิองหลอดเลอืดแดง 
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ภาวะผนังแข็งของหลอดเลอืดแดง

 1. Atherosclerosis: ภาวะผนังแข็งตวั
หลอดเลอืดแดงขนาดใหญแ่ละกลาง

 2. Arteriosclerosis: ภาวะผนังแข็งตวั
หลอดเลอืดแดงขนาดกลางและเล็ก

8



1. การเกดิ Atherosclerosis
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 เกดิจากสารไขมนั (Lipid) ในเลอืด 

สอดแทรกผา่นเซลลบ์ผุวิ

กระตุน้การอกัเสบทีเ่นือ้เยือ่เกีย่วพัน

การก าจัดโดยสรา้งเยือ่ใยพังผดืไป

ลอ้มรอบบรเิวณทีม่ไีขมนัสะสมอยู่

กลายเป็นกอ้นเกาะกลุม่แข็งนูนขึน้มา 

เรยีกวา่ atheromatous plaque



 





2.1 การเกดิ Arteriosclerosis: การเสือ่มของเซลล์

 เกดิการเสือ่มของเซลลก์ลา้มเนือ้เรยีบ ในผนังชัน้กลาง (Tunica media)
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2.2 Arteriosclerosis: การเกาะของหนิปนู

 เกดิจากการสะสมของแคลเซยีม หรอื หนิปนูเกาะอยูท่ีผ่นังของหลอดเลอืด
แดงขนาดกลาง เนือ่งจากการเสือ่มสภาพตามวัย
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Coronary Calcium Scan



ขัน้ตอนการเกดิหลอดเลอืดแดงแข็ง
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Calcium



ความไมย่ดืหยุน่ของหลอดเลอืด (Arterial stiffness)
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High blood pressure



โรดความดนัโลหติสงู (Hypertension)
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การเกดิ Atherosclerosis ทีห่ัวใจ
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Coronary artery disease (CAD)



โรคหลอดเลอืดแดงหวัใจ
(Coronary artery disease, CAD)

17โรคกลา้มเนือ้หวัใจขาดเลอืด (Ischemic heart disease)



สาเหตคุวามรนุแรงของโรคหลอดเลอืดหวัใจ
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Cause conditions

Congenital defects 

High blood pressure

High blood LDL cholesterol 

High blood triglycerides

Atherosclerosis



Arteriosclerosis ทีห่วัใจ
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Coronary Calcium Scan



Arteriosclerosisทีล่ิน้หวัใจ
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Atheromatous plaque rupture 
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หลอดเลอืดแดงสมองอดุตัน

22

Cerebrovascular accident (CVA)



โรคหลอดเลอืดแดงสมอง
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Blockage Rupture

Cerebrovascular diseases (CVD)



โรคเสน้เลอืดแดงส่วนปลาย
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Peripheral arterial disease (PAD)



โรคเสน้เลอืดแดงสว่นปลาย
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ความผดิปกตขิองหลอดเลอืดด า (Vein)

1. โรคหลอดเลอืดด าอดุตนั 

(Deep Vein Thrombosis: DVT) 

2. ภาวะลิม่เลอืดอดุตนัในปอด 

(Pulmonary Embolism: PE)
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โรคหลอดเลอืดด าอดุตนั(Deep Vein Thrombosis: DVT) 
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สาเหตขุอง DVT 

 การบาดเจ็บของเซลลบ์ผุนังชัน้ในของหลอดเลอืดด า

 การอกัเสบหรอืการตดิเชือ้ของหลอดเลอืดด า

 การฉีกขาดของผนังหลอดเลอืดด าจากการผา่ตดัหรอืจากอบุตัเิหตุ

 การไหลชา้ของเลอืดในหลอดเลอืดด า:

 ภาวะหวัใจวาย (Heart failure)

 การทีร่า่งกายตอ้งอยูน่ิง่เป็นเวลานานขณะโดยสารรถหรอืเครือ่งบนิ

 การนอนอยูต่ดิเตยีง

 ภาวะเลอืดแข็งตวังา่ยกวา่ปกติ

 การรับประทานยาคมุก าเนดิ

 ระยะทา้ยของการตัง้ครรภ์
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การใหลเวยีนในหลอดเลอืดด า
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การเกดิหลอดเลอืดด าอดุตนั
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ภาวะลิม่เลอืดอดุตนัทีป่อด (Pulmonary Embolism: PE)
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 คอื ภาวะทีห่ลอดเลอืดบรเิวณปอดเกดิการอดุกัน้ สว่นใหญมั่กเกดิจากลิม่เลอืดทีอ่ดุตนับรเิวณหลอด
เลอืดขาหลดุไปอดุกัน้หลอดเลอืดปอด





หลอดเลอืดสมองอดุตัน
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Cerebrovascular accident (CVA)



โรคเสน้เลอืดขอด (Varicose vein)
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การเกดิหลอดเลอืดด าขอด
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