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เนือ้หา

 ระบบหายใจ

โครงสรา้งระบบหายใจ

การท างานของระบบหายใจ

 พยาธวิทิยา

ระบบหายใจสว่นบน

ระบบระบบหายใจสว่นลา่ง

 สาเหตแุละกลไกของความผดิปกติ
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กายวภิาคของระบบหายใจ
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ทางเดินหายใจ
ส่วนบน

ทางเดินหายใจ
ส่วนล่าง
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การแบง่สว่นท างานของระบบหายใจ

ส่วนหายใจ
 ส่วนน าอากาศ





การแลกเปลีย่นอากาศ
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







ความผดิปรกตขิองระบบหายใจ
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ความผิดปรกติของ
ทางเดินอากาศ

ความผิดปรกติของ
เน้ือเยื่อปอด

ความผิดปรกติของ
การใหลเวียน



สาเหตขุองความผดิปรกตริะบบหายใจ
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พยาธวิทิยา
ทางเดนิหายใจสว่นบน

8



9

การอกัเสบของทางเดนิหายใจสว่นบน

Rhinitis



1.Rhinitis (จมกูอกัเสบ)
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น ้ามกู

ชอ่งในรจูมกู(Nasal cavity)



Rhinitis: สาเหตุ

Causes

1. Allergic rhinitis:  allergens

2. Non allergic rhinitis:

- weather changes

- food  

- medications

- chronic health conditions.

3. Rhinovirus

Symptoms

Stuffy or Runny nose

Persistent post-nasal drip 
or an “itchy throat”

Excessive sneezing

Cough 

11



กลไกการอกัเสบทีจ่มกู
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กลไกการก าจัดสิง่แปลกปลอม
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กลไกการตดิเชือ้อกัเสบทีจ่มกู
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Runny nose: น ้ามกู
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น ้ามกูใส
ไวรัส อกัเสบภมูแิพ ้

น ้ามกูหนา เหนยีว และขาวขุน่
น ้ามกูถกูขงัอยูน่าน
เขยีวแบคทเีรยี

น ้ามกูแหง้



Nasal Polyps (รดิสดีวงจมกู)
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กลไกการเกดิติง่เยือ่เมอืก
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2. Sinusitis (โพรงจมกูอกัเสบ)

Sinus (โพรงจมกู)
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PNSSinusitis



3.คอหอยอกัเสบ (Pharyngitis)
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Pharyngitis Postnasal drip 



ขัน้ตอนการเกดิอกัเสบ
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คอหอยอกัเสบ (Pharyngitis)

Disorders 

healthy pharynx Viral pharyngitis Bacterial pharyngitis
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การจาม และการไอ

 การจาม (sneeze): การขจัดหรอืขบัพน่ละออง
อากาศออกทางจมกูและปากอยา่งแรงและ
รวดเร็ว จากการกระตุน้ตวัรับทีจ่มกู 

 การไอ(Cough): การขจัดหรอืขบัพน่ละออง
อากาศออกทางจมกูและปากอยา่งแรงและ
รวดเร็ว จากการกระตุน้ตวัรับทีก่ลอ่งเสยีงและ
หลอดลม
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ขอ้แตกตา่งการไอและการจาม 



กลไกการไอ
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4. ตอ่มทอนซลิ
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ตอ่มทอนซลิอกัเสบ
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5. Laryngitis (โรคสายเสยีง/กลอ่งเสยีงอกัเสบ)

Inflamed larynx Causes

1. Virus:   rhinovirus, 
parainfluenza virus, 
respiratory syncytial virus, 
coronavirus, adenovirus, 
and influenza

2. Bacteria inactions

3. Exposed  to tobacco smoke

4. Heavy  drinker

5. Voice overuse 
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ภาวะหยดุหายใจ (Apnea)

 การหยดุหายใจ คอื ภาวะทีอ่ากาศไมส่ามารถผา่นทางเดนิหายใจได ้
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พยาธวิทิยา
ทางเดนิหายใจสว่นลา่ง
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อวัยวะของการหายใจสว่นลา่ง
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การอกัเสบทางเดนิหายใจสว่นสา่ง
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1. ความผดิปรกตทิีท่อ่ลม (Trachea)
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2. ความผดิปรกตทิีห่ลอดลม (Bronchus)

 Foreign body aspiration

33



หลอดลมอกัเสบ
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กลไกการอกัเสบทีห่ลอดลม
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โรคหอบหดื (Asthma)

 โรคหอบหดื คอืภาวะของปอด 
ซึง่ท าใหก้ารหายใจตดิขดัมี
เสยีงหวดี ไอ หายใจไมท่นั
ออกก าลงักาย
สดูหายใจสารกอ่ภมูแิพเ้ขา้ไป 
เชน่ ฝุ่ นละออง ละอองเกสร เชือ้
รา หรอื ขนสตัว์

สดูหายใจสารกอ่อาการระคาย
เคอืงตอ่ปอด เชน่ อากาศเย็น 
ไวรัส และควนับหุรี ่
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Bronchiectasis (โรคหลอดลมโป่งพอง)
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3.ความผดิปรกตทิีป่อด

Pneumonia
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ขัน้ตอนการตอบสนองความผดิปรกตทิีป่อด
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Three steps of lung injury and healing



สาเหตขุองโรคปอด
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ปอดอกัเสบ:การกลนืสิง่แปลกปลอม

 Aspiration pneumonia
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โรคปอดอกัเสบ หรอืปอดบวม (Pneumonia)
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กลไกการอกัเสบทีป่อด
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ความผดิปรกตขิองถงุลมในโรคปอด
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การด าเนนิของโรคของถงุลมปอด

ระยะของการด าเนนิโรค ม ี4 ระยะ คอื

1. Stage of congestion – vascular engorgement, heavy boggy lungs

2. Stage of Red hepatisation – red firm lungs, alveolar spaces with 

neutrophils, red cells and fibrin

3. Stage of Grey hepatisation – grey brown firm lungs, alveolar spaces with 

neutrophils, red cells disintegrate

4. Stage of Resolution – infected exudate coughed out, ingested by 

macrophages or organized by fibrosis
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ระยะของการด าเนนิของโรคปอด &
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 



ระยะของการด าเนนิของโรคปอด &
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



การตดิเชือ้ทีถ่งุลมปอด
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การอกัเสบทีถ่งุลมปอด
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พังผดืทีป่อด (Pulmonary Fibrosis)



โรคถงุลมโป่งพอง 
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ถงุลมโป่งพอง 
(Emphysema)



การตดิเชือ้วณัโรค (Tuberculosis)
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มะเร็งปอด
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ชนดิของเซลลม์ะเร็งปอด
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สาเหตขุองมะเร็ง:
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กลไกการเกดิมะเร็งปอด
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